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BIOETICA E CURE DI FINE VITA

Responsabile scientifico 
dott.ssa Mariella Orsi

FILE, Fondazione Italiana di Leniterapia, propone 
di analizzare e descrivere la situazione della nostra 
società, che trova difficoltà ad accettare la morte 
e il processo del morire come fase della vita, alla 
luce di una pedagogia che faciliti l’elaborazione 
delle perdite nella biografia di ogni individuo e 
nei contesti familiari e amicali.
Il corso pone all’attenzione dei partecipanti anche 
una riflessione sul ruolo che familiari o volontari 
sono chiamati a svolgere per lenire la sofferenza di 
chi si trova nella fase terminale della propria vita.

Contenuti del percorso formativo:

- Come affrontare le complesse tematiche legate 
alle fasi terminali di una malattia. 
- Come superare il tabù della morte: le culture e i 
riti legati al commiato. 
- La pedagogia sociale della finitezza della vita. 
- L’esperienza della leniterapia per ridurre la 
sofferenza dei malati e delle loro famiglie. 
- Il significato delle direttive anticipate e il 
testamento biologico. 
- L’elaborazione del lutto.

Attraverso gli incontri, introdotti da esperti 
di varie professionalità, si approfondiranno 
argomenti che, pur molto presenti nella vita 
quotidiana, trovano con difficoltà spazio nel 
dibattito culturale. 

Programma degli incontri (ore 16-18):

Lunedì 9 gennaio 2012
Presentazione del corso: FILE e la Leniterapia. 
La morte fra cultura, storia e antropologia
Donatella Carmi, Gianluca Favero, Mariella Orsi

Lunedì 16 gennaio 2012
Etica delle cure di fine vita
Mariella Orsi, Donatella Carmi, Matteo Galletti

Lunedì 23 gennaio 2012
Esperienza delle cure palliative domiciliari e in 
Hospice. Pianificazione anticipata delle cure e 
autodeterminazione
Piero Morino, Mariella Orsi, Iacopo Lanini

Lunedì 30 gennaio 2012
L’impatto della fine della vita in famiglia e 
l’elaborazione del lutto
Francesca Bartolozzi, Mariella Orsi, volontari FILE

Lunedì 6 febbraio 2012
L’elaborazione del lutto: il superamento di un 
tabù. Fare memoria attraverso le parole e le 
emozioni
Silvia Pezzoli
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