Le Cure Palliative in Italia e in Toscana (Firenze Settegiorni.it - 30 Giugno 2019)
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Cure palliative, Italia e Toscana
ancora a macchia di leopardo
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Appello di Carmi (FILE)

Forte I'appello lanciato da Donatella Carmi, coraggiosa presidente della

Fondazione italiana di leniterapia (FILE).

"E' vero la situazione & a macchia di lecpardo, in Toscana come nel
resto del Paese le risorse sono davvero poche — sottolinea Carmi —
C'é da cambiare una cultura e per questo & fondamentale la
formazione diffusa sul territorio di medici e operatori. Per aiutare
davvero chi & malato e rispettare la qualita della sua vita
I'atteggiamento palliativo deve permeare tutto il processo di

accompagnamento della malattia, lecure devono cominciare prima

non possono essere limitate al fine vita.”

La Regione Toscana Intanto dimostra attenzione e si muove.

“Abbiamo ha da poco approvato una delibera per l'organizzazione di
una rete di cure palliative sul territorio con una regia regionale per
rafforzare i servizi e migliorare la presa in carico del paziente in
modo precoce- ha scritto I'assessore Stefania Saccardi nel
messaggio inviato ai convegnisti — Laspetto spirituale ha
sicuramente un ruolo importantissimo in questi nuovi percorsi che
vorremmo realizzare e fin da adesso sono a disposizione per
attivare un tavolo di lavoro su questo tema. So che i Ricostruttori
potranno essere attori di primo piano nel lavoro che vorremmo
fare”.



Fuoriluogo Bubbles per FILE (La Nazione - 26 Giugno 2019)
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La seconda vita delle bottiglie di spumante: ventisette
artisti in campo per File

Giovedi 4 luglio alle Serre Torrigiani torna Fuoriluogo

Ultima aggiemnamenta il 26 giugno 2019 alle 15:13

4 woli

La bottiglia interpreata dall'architetto Leonardo Zorzet

Firenze, 26 giugno 2019 - Fuoriluogo giunge con Bubbles alla sua nona
edizione. Dopo aver decorato, decontestualizzato e trasformato
completamente wc e bidet nelle prime quatiro edizioni, dopo aver reso la sala
da bagno Pret a porter, stampandola su preziose pashimine in Fuoriluogo
Pret a Porter, e dopo aver decorato le etichette di bottiglie di vino rosso in
Magnum, nell'edizione 2019, architetti, designers, pittori e creativi sono stati

chiamati ad interpretare I'etichetta di bottiglie di spumanti toscani,
ovviamente a tema Fuoriluogo, con la sala da bagno cioé come protagonista.
Nel suo complesso, in un suo dettaglio, disegnata, dipinta o fotografata.
Questa volta perd su delle bottiglie di spumante.

Tante etichette, una diversa dall'altra, ironiche, eleganti, divertenti, irriverenti.
Move prestigiose cantine, tre bottiglie ciascuna. Ognuna interpretata da un
artista diverso. Ventisette pezzi unici che saranno battuti all’asta a favore di
File, Fondazione Italiana di Leniterapia. Ironia, creativita, prestigiose aziende
vinicole e solidarieta, nello scenario della Serra Grande delle Serre Torrigiani.
La mostra, organizzata da Simona e Maurizio Chiessi, creatori del Movimento
Fuoriluogo, aprira agli invitati giovedi 4 luglio alle 19. Lasta iniziera alle 20. Si
pud accedere su invito o registrandosi al link: www.fuori-luogo.net/bubble-

rsvp.

Ecca tutti gl artist] calnvalth: Lorenzs Barbierd, Glimpla Beninl, Arabells
Betiazzi, Filippo Bumresi e Francesca Viacava, Silvia Cardini, Luigi Fragola,
Cristina Galard, Francesca Guicciardini, Sven Hebeler, Selvaggia Lensi
Orland, Gulia Leom, Olivia Magrs, Generoso Matles, Francesca Nuli e
Alessandro Freting, Matteo Parmind, Guido Pelagallo @ Maria Chiara fecchin,
Maurizio & Teresa Pettind, Giulio Picchi, Ghigo Poccianti, Simane Speciale,
Germana Torell, Ippolita Zetl @ Maria Sole Fantacei, Leonasdo Zorzet, Marco
Glachettl, Luca Simaneti, Angaln o Laurs Banfante, Ginevra de Renziz 8
Hicols Barnardini



Fuoriluogo Bubbles per FILE (Corriere Fiorentino - 4 Luglio 2019)
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Che spumanti, gli artisti per il file

Girvedi ale Seme Tomgiani masia e asta bersfica «Fucnluogo Bubbless. \enbisefie
architeti, pitton, areativi & designer kanna interpretaio le eficheite delle boltiglie toscane

o AMNA AMOBOSO i ANRE AMOnso

Sono venlisetle pezzi unici diverienti, sleganti & sopratiufio ironici. Arriva la nona edizione di
Fuariuogo con «Bubbkess: architelli, desigrer, piflori & creafivi sono skati chiamali a inleprelare
il iema della sala da bagno dissgnanda e dipingenda ['stichefia di prestigiose bottiglie di
spumant bascani. Move impartant cantine harmo presentaio tre bottiglie ciascuna, richiamanda i
fema protagonisia dela s=rala, ognuna interpretata da un arfista diverso in modo originale come
una donna solio la dooda secondo |a visione di Leonando Zorzed o in un sleganis accappatoio
bianco s=condo Simone Spaciale. | iotl, realizrali esdusivaments per Fuonluogo, saranno
battuli all'asta domani alle Sere Tomigiani a favare di File, Fondazsione Raliana di Lenferapia.
«Dal 2008 con Fuoriluogo abbiamo cercato di combinare arle, oeativith & soldanetd — spiega

‘Simora Chiessi, organizzainos dell'svenio irsieme a Maurito Chisssi = b biamo coimeolio
canline presligiose come | Marchesi Antinan, Il Borra, | Marchesi Frescobaldi, Colle Bereto, la
Tenuta del Bucnamica, la Fafioria Monibellon, la Fatiora Dianalla, ka Teruta San Vitlo = Pincpe
Corsini-Villa = Corli & grazie alla collaborazions con numerosi arlisti = creatii abbiamo
manienuio la sala da bagno come bema ispiratons eniranda con Bubbles nel mondo delie
boliicine ioscanes.

‘Bano efichetie particolanssime che = contraddistinguono per ironia &d sl=ganza = i van arlish,
diversi per formazione & provenienza, hanno beraio il lore spiriio creativo per una s=raia
alfinsegna della solidarieta. Tullo sard devoluto a favore di File che ha l'obietévo di
raporesentare un punio di ifeimento per e cure palialive sia ioscane che ilaliane. Un progefio
ambirioso che riconasce al malata il dirtta di ron =offrire: inutilmente, aiiandolo ad affrortare in
maoda dignitoso Fullima periode della vita informandolo sui serszi di asre palliative = di supporio.
uFile nasoe nel 2002 fornendo assistenza grabuita ai malabi grai & un aiuto ai loro familian
grazie alla pressnza costante di wolontan a domicilio = operaion sanitan = precsa Donatela
iCarmi Bariolozzi, presidente di Fie — E imporante promucvens |a cultura della lenilerapia in
wari ambiti affinché la societa sa sempre pit consapevole dedl importanza di quesic Spo di cure.
Imvestire sulla comunicazone & sulla cultura ci aiuta a rendere maggicrmenie accessibil
siluarioni complesse come la malattia grave = il lutioe. La mostra alle Same Tomigiani sard
quindi una fests che unird creabivith = filantropia per immergene | partscpant in una seratsy
evocativa e originale. Si put accedere su invilo o registrandosi al link wees fuori-
luogonedbubble-rsvp.
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Fuoriluogo Bubbles per FILE (La Nazione - 5 Luglio 2019)

LA NAZIONE FIRENZE
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Bollicine d'arte all'asta per File
Grande successo per la serata organizzata alle Serre Torrigiani
Uttimo aggiomamento il 5 luglio 2019 alle 18:34
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Simona Chiessi, insieme al fratelio Maurizio creatrice del movimento Fuoriluogo

Firenze, 5 luglio 2019 - lronia, creativita, prestigiose aziende vinicole e
Architetti, designer, pittori e creativi sono stati chiamati ad interpretare
l'etichetta di bottiglie di spumanti toscani. 27 pezzi unici realizzati in esclusiva
per Fuoriluogo. "Siamo felicissimi della risposta che la citta di Firenze ha dato
a Fuoriluogo Bubbles — spiega Simona Chiessi, insieme al fratello Maurizio
creatrice del movimento Fuoriluogo -. Non solo per l'interesse a partecipare
cosi numerosi ad un'iniziativa che cerca di promuovere la creativita, ma anche
per la sensibilita dimostrata verso una Fondazione come File che a Firenze e
provincia ha un ruolo fondamentale e insostituibile. Con I'asta sono stati

raccolti 10.910 euro, interamente destinati alla fondazione. Grazie a tuttil".

Nove importanti cantine hanno presentato tre bottiglie ciascuna, richiamando
il tema della serata, con la sala da bagno quindi come protagonista. Ognuna
interpretata da un artista diverso, come una donna sotto la doccia secondo la
visione di Leonardo Zorzet che & stata aggiudicata alla cifra pib alta: 850
euro. Ma anche la bottiglia di Giulio Picchi a 700 euro, quella di Francesca
Guicciardini e 650 euro e quella di Selvaggia Lensi Orlandi a 600 euro. In tutto,
sono stati raccolti quasi 11mila euro che saranno devoluti a File, un punto di
riferimento per le cure palliative sia toscane che italiane.

Rossella Conte

® Riproduzione riservata

La bottiglia interpretata dall'architetto Leonardo Zorzet



FILE: Cure Palliative e Testamento Biologico (TGR Rai3 - 5 Luglio 2019)

La lunga attesa del testamento biologico

La lunga attesa del testamento biologico

Anche la Fondaziona Italiana di Leniterapia chiede l'attivazione del registro
nazionale per le DAT a garanzia delle scelte del cittadini rispetto ai
trattamenti sanitari in caso di grave malattia

di Alessandra Parrini




FILE e I'Assistenza in Estate (Corriere della Sera - 17 Luglio 2019)
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Andrea, la donna che non va in
-acanza per stare coi malati terminali

La soefta consapevole di Andrea, volontaria defla Fondazione Fike, che passera tutto agosto negh
hospice fiorenting

hacopo Stom

0O © 0 92 0

Ha scelto di non andare in vacanza per fare compagnia ai malati terminali negli
hospice. E' la scelta consapevole di Andrea, 64 anni, fiorentina di origini tedesche
che da otto anni e volontaria a File (Fondazione italiana leniterapia). Quest'anno ha
scelto di passare tutto agosto a Firenze, dove opera la Fondazione, per assistere i
pazienti alla fine della vita ricoverati nell'hospice di San Felice a Ema. Una scelta
importante, quella di Andrea, per permettere alle persone che stanno per andarsene
di trovare un senso, di vivere con dignita e serenita gli ultimi momenti della vita.

“Agosto & il momento peggiore per i pazienti dell'hospice, spesso hanno i parenti in
vacanza e hanno pil bisogno di compagnia. E' importante far sentire loro parole di
conforto e non lasciarli mai soli. Con loro scambio emozioni, riflettiamo su
argomenti da loro sollevati, ascolto i loro racconti di vita. A volte giochiamo a carte,
altre volte leggiamo insieme un libro, altre volte ascoltiamo la loro musica preferita,
altre volte ancora mi chiedono un gelato e io vado in gelateria a comprarlo”. Andrea
sara nell’hospice di San Felice a Ema per due volte ogni settimana.

“Non & un sacrificio per me, faccio le vacanze in altre periodi, ho un lavoro che me lo
puo permettere. E poi credo sia importante regalare un po’ di conforto alle persone
nel momento tanto difficile della loro vita, e poi vivere a Firenze ad agosto non &
cosi male, la citta si svuota ed & piacevole e diversa”. Andrea non & l'unica volontaria
della Fondazione File nel mese di agosto.

La Fondazione italiana leniterapia non va in vacanza e continua ad offrire assistenza
ai pazienti anche durante I'estate, mettendo a disposizione un totale di circa 6o
persone che offrono gratuitamente servizio, sia negli hospice che a domicilio alle
famiglie che lo richiedono. “Il periodo di agosto — ha detto Mariella Orsi,
coordinatrice dei volontari di File — & uno dei periodi di maggior sofferenza per le
persone malate perché vengono a mancare tutta una serie di servizi spesso
indispensabili e spesso & il momento in cui amici e parenti si allontanano per le
vacanze. Ecco perché File non va mai in vacanza, per portare sollievo e conforto alle
persone che vivono uno dei momenti pit difficili della loro vita”. E il prossimo 3
ottobre partira il nuove corso per diventare volontari. Per tutte le informazioni
055/2001212 € WWW.leniterapia.it.

17 luglio 2019 (modifica Il 17 luglio 2019 | 13:38)
© RIPRODUZIONE RISERVATA



FILE e I'Assistenza in Estate (Volontariato Oggi - 17 Luglio 2019)
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File non conosce vacanze: Andrea accanto ai malati nel momento
pitl difficile

FIRENZE. Tutto agosto, o quasi, nel caldo di Firenze. Una scelta consapevole, quella di Andrea, fiorentina
di origini tedesche che da otto anni & volontaria a File (Fondazione italiana leniterapia) e garantisce,
insieme ad altri volontari, la presenza negli hospice. Quest'anno ha scelto di passare quasi tutto agosto
a Firenze per assistere i pazienti alla fine della vita ricoverati nell'hospice di San Felice a Ema.

“Agosto é il momento peggiore per i pazienti dell'hospice, spesso hanno i parenti in vacanza e hanno piu
bisogno di compagnia. Con loro scambio parole, riflettiamo argomenti da loro sollevati, ascolto i loro
racconti di vita. A volte giochiamo a carte, altre volte leggiamo insieme un libro, altre volte ascoltiamo la
loro musica preferita, altre volte ancora mi chiedono un gelato e io vado in gelateria a comprarlo”

Andrea sara nell’hospice di San Felice a Ema per due volte ogni settimana. “Non é un sacrificio per me,
faccio le vacanze in altre periodi, ho un lavoro che me fo pud permettere. E poi credo sia importante
regalare un po’di conforto alle persone nel momento tanto difficile della loro vita, e poi vivere a Firenze
ad agosto non & cosi male, 1a citta si svuota ed é piacevole e diversa'".

Andrea non & l'unica volontaria della Fondazione File nel mese di agosto. La Fondazione italiana
leniterapia non va in vacanza e continua ad offrire assistenza ai pazienti anche durante l'estate,
mettendo a disposizione un totale di circa 60 persone che offrono gratuitamente servizio, sia negli
hospice che a domicilio alle famiglie che lo richiedono. “/l periodo di agosto - ha detto Mariella Orsi,
coordinatrice dei volontari di File - & uno dei periodi di maggior sofferenza per le persone malate perché
vengono a mancare tutta una serie di servizi spesso indispensabili e spesso & il momento in cui amici e
parenti si allontanano per le vacanze. Ecco perché File non va mai in vacanza, per portare sollievo e
conforto alle persone che vivono uno dei momenti pits difficili della loro vita". E il prossimo 3 ottobre
partira il nuovo corso per diventare volontari.

@VolontariatOggi
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Il Video dei volontari FILE (sito Cesvot - 10 Settembre 2019)

del volontariato

T Tutta lenergi

Parliamo di pubblicita sociale

La parola ai volontari, il nuovo video spot di
File

Il nostro esperto Bruno Lo Cicero presenta il promo della
Fondazione Italiana di Leniterapia che si occupa di fine vita
grazie all'attivita di oltre 100 volontari

- HEER00 8

Il nuowo video spot di File - Fondazione ltaliana di Leniterapia mostra una serie di

elementi positivi {molti) e gualche difetto (veramente pochi), e soprattutto dimostra
che per cormunicare I propri valori non occorrono strategie particolarmente

flluminate o mezzi tecnicl troppo impegnativi: bastano le parole.

Si nota subito il campanile del Duomo di Firenze (a segnalare le crigini
dell'associazione) e lo sguardo per i primi secondi si concentra sullo skylinedella
cittd; dopo un po' torna invece sui visi, sui sorrisi, sulla pace interiore che
trasmettono le parole di questi volontari, e Firenze resta sullo sfondo, bella ma
SENZa protagonismo.

Credo che questi siano turti spezzoni tratti da interviste pitu lunghe, come gli
higlights di una partita di calcio, dowve il racconto si dipana di voce in voce, a
sottolineare i valori dell'azione volontaria prima di tutto per chi la agisce; questa
scelta metodolegica premia, in termini di spontaneita, rispetto a piccoli pezzetti
recitati e freddi.

Trovo anche estremamente intelligente la sottotitolazione, che permette di godere
il film anche in contesti di volume-zero (tram , treno, divane di casa etc). I volti non
sono artificiosi, le parole sono sentite & molto personali, Fazione volontaria &

descritta con emozione e passione.

Unazione volontaria, & bene ricordarlo, niente affatto semplice: gli oltre 100
volontari di File, infatti, =i occupano di fine vita prendendosi cura dei malati
terminali e delle loro famiglie.

In certd momenti, perd, nel video si rischia una scivolatura troppo accentuata sulla
figura del volontario (forse voluta), senza che vi sia una “"chiamata” diretta (una
frase che dica per esempio “vieni in File”). File viene anzi citata solo nellultima
parte, in quella che - secondo me - & la frase pitt pubblicitaria di tutte “in File si

entra per caso e si rimane per scelta”

Fino ad allora non si capisce “chi” sta parlando, e proprio per questo suggerisco un
editing mettendo in sovraimpressions, quindi sempre presente, il logo di File e il
sito web.

1 film dura 1.45 minuti (sul web & un terpo paria Via col Venro+ Ben Hur: si
potrebbero tagliare (e montare) gli spezzoni in forma singola con la stessa “chiusa”
sfruttando la cosiddetta meta-lettura (il cervello aggancia contenuti precedenti ai
contenuti nuovi con cui viene in contatto, decedificando anche strurture narrative,
contesti etc).

Un messaggio cosi articolato, pit leggero/corto/immediato non perde in termini di
struttura narrativa, perche il pubblico € intelligente e ci ascolta se non abusiamo
della sua pazienza, s¢ non diamo per scontato che capisca e se - in definitiva - lo

accompagniamo & capirci

Alla prossima... e fate pubblicita.
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Donne
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Immigrazione
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Welfare e terzo settore




Il Video dei volontari FILE (Redattore Sociale - 23 Settembre 2019)
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SALUTE
Fine vita, boom di volontari per assistere i malati

di lacopo Starmi f ¥ In a8

"Preso d'assalto” il centralino della Fondazione File. Civca 120 richieste per diventare volontari negli
hospice di Firenze € Prato. Donano tempo & disponibilita per prendersi cura deila persona & della sua
famiqiia
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Il Video dei volontari FILE (Dal Sociale 24 - 23 Settembre 2019)
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Fine vita, volontari per
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aommisTrator  Ad ottobre il corso di formazione per i volontari

PROFILE

Ad inizio ottobre iniziera il corso di formazione per i volontari che hanno
espresso la voglia di assistere le persone malate gravements. Sono circa 120
le persone tra Firenze e Prato si sono iscritte al corso della Fondazione
ltaliana di Leniterapia che presta assistenza ai malati gravi con cure palliative.
Un tema che, come testimoniano le iscrizioni al corso, & al centro degli
interessi di molti cittadini.

«La moltitudine di adesioni al corso di formazione testimonia che questo tema
comincia ad essere sempre meno un tema tabi. E al contrario un tema
sempre pit sentito anche in virtd del fatto che se ne & cominciato a parlare a
livello politico con il diritto allaccesso alle cure palliative e attraverso il tema
della disposizioni anticipate di trattamanto. E infine, non ultimo, sono tante le
persone che vogliono restituire I'aiuto ricevuto quando i loro cari erano di fronte
alla fine della vitas, ha detto Mariella Orsi, responsabile della formazione della
Fondazione Italiana Lenterapia.

| volontari forniscono al malato e ai suoi familiari un sostegno, cercando di

attenuare il senso di solitudine. Gli stessi volontari hanno deciso di raccontarsi
in un video.

ﬂ;' Diventa Volontario FILE | Volontariato in Cure P..




Il Video dei volontari FILE (La Nazione - 24 Settembre 2019)

LA NAZIONE FIRENZE

Boom di volontari per assistere i pazienti a Firenze e
Prato

Affiancando il personale medico-infermieristico, aiutano a ricreare un ambiente familiare

Ultime sggiomemento © 23 settembre 2019 alle 1207

Firenze, 23 settembre 2019 - Sold out, posti esauriti. Il quattordicesimo corso di

formazione che comincera all'inizio di ottobre per diventare volontari & gia pieno.
Sono circa 120 le persone tra Firenze e Prato che hanno chiesto in pochi giorni di
fare volontariato per File, la Fondazione Italiana di Leniterapia che presta ACQUISTA ORA
assistenza ai malati gravi con cure palliative. -

POTREBBE INTERESSARTI ANCHE

I volontari della Fondazione che, attualmente sono circa 80, operano quasi sempre
in hospice, donano tempo & disponibilita per prendersi cura della persona malata
e della sua famiglia, fornende loro sostegno, cercando di attenuare il senso di
solitudine, accogliendo le angosce e prestando un ascolto attivo e partecipe. Il

volontario & considerato parte delléquipe sanitaria, ha un ruolo insostituibile CROMACA

nell'attivita di assistenza, affiancando il personale medico-infermieristico aiuta a Suicidio assistito, ora decide la
ricreare un ambiente familiare in cui la persona malata si possa sentire come a Consulta

casa.

comincia ad essers sempre meno un tema tabl - ha detto Mariella Orsi,
responsabile per File Fondazione Italiana Lenterapia della formazione dei volontari EROnACA
- E al contrario un tema sempre piil sentito anche in virtl del fatto che sene &
cominciato a parlare a livello politico con il diritto all'accesso alle cure palliative e
attraverso il tema della disposizioni anticipate di trattamento. E infine, non ultimo,
sono tante le persone che vogliono restituire I'aiuto ricevuto quando i loro cari

erano di fronte alla fine della vita™

"Ho scelto di fare la volontaria nelle cure palliative perché |a dignita della persona
sia tenuta nella massima considerazione fino alla fine della vita" ha detto una delle
volontarie. "Con questa esperienza di volontariato ho imparato a dare valore alle
piccole cose”. "Queste prestazioni di volontariato danno davvero un senso alla mia
presenza nel menda’, ha detto unaltro. E un privilegio poter stare alle persone che
vivono questa dolorosa condizione, 'hospice & una scuola di vita”.

File Fondazione faliana di Leniterapia, nata nel 2002, assiste persone malate con
patologie croniche in fase avanzata, tutelando la qualita della loro vita e la loro
dignita. Le équipe, composte da medici, infermieri, psicologi e fisioterapisti e
coadiuvate da volontari formati, operano in collaborazione con I'Usl Tescana
Centro a domicilio e in 4 hospice, oltre a garantire consulenze presso altre
strutture sanitarie del territorio (ospedali e Rsa). File si prende cura anche dei
familiari, sia durante la malatiia, che per I'elaborazione del lutto, con il supporto
degli psicologi e mediante & gruppi di auto mutuo aiuto.




Il Video dei volontari FILE (Toscana Oggi - 24 Settembre 2019)

TOSCANA
OGGIL.@

Martedi 24 Settembre 2019

Toscana =

Fine vita, a Firenze boom di volontari per assistere i pazienti

In un video le storie e le riflessioni dei volontari della Fondazione Italiana di Leniterapia che presta assistenza ai
malati gravi con cure palliative.

23/0%9/201% di » Redazione Toscana Oggi

Seno circa 120 le persone tra Firenze e Prato che hanne chiesto in pochi
giorni di fare volontariato per File, la Fondazione Italiana di
Leniterapia che presta assistenza ai malati gravi con cure palliative. Un
vero e proprio boom di richieste. Il quattordicesimo corso di formazione
per diventare volontari, i cui posti sono gia esauriti, comincera all'inizio ;
di ottobre e la grande partecipazione testimonia mealio di qualsiasi altra
cosa la sensibilita che ¢'é attorno al tema delle cure palliative,
assistenza certamente delicata e tutt'altro che semplice ma su cui si
concentra l'attenzione di molti cittadini.

I volontari di File Fondazione Italiana di Leniterapia, (attualmente circa
80) che operano quasi sempre in hospice, donano tempo e disponibilita
per prendersi cura della persona malata e della sua famiglia, fornendo
loro sostegno, cercando di attenuare il senso di solitudine, accogliendo le angosce e prestando un ascolto attivo e
partecipe. Il volontario & considerato parte dell'équipe sanitaria, ha un ruolo insostituibile nell'attivita di assistenza, in
particolare in hospice, dove, affiancando il personale medico-infermieristico, aiuta a ricreare un ambiente familiare in
cui la persona malata si possa sentire come a casa.

«L.a moltitudine di adesioni al corso di formazione testimenia che questo tema comincia ad essere sempre meno un tema
tabl - ha detto Mariella Orsi, responsabile per File Fondazione Italiana Lenterapia della formazione dei volontari - E al
contrario un tema sempre pil sentito anche in virtd del fatto che se ne & cominciato a parlare a livello politico con il
diritto all'accesso alle cure palliative e attraverso il tema della disposizioni anticipate di trattamento. E infine, non
ultimo, sono tante le persone che vogliono restituire l'aiuto ricevuto quando i lore cari erano di fronte alla fine della
vitax.

E proprio per raccontare 'esperienza di volontariato al suo interno, File ha realizzato un video dove a parlare sono i
volontari stessi. «Ho scelto di fare la volontaria nelle cure palliative perché la dignita della persona sia tenuta nella
massima coensiderazione fino alla fine della vita» ha detto una delle volontarie. E poi: «Con questa esperienza di
volontariato ho imparato a dare valore alle piccole cose». E ancora: «Queste prestazioni di volontariato danno davvero un
senso alla mia presenza nel mondo». E poi «E un privilegio poter stare alle persone che vivano questa dolorosa
cendizione, ['hospice & una scuola di vitas.




Corri la Vita 2019 (La Nazione - 29 Settembre 2019)

LA NAZIONE FIRENZE

‘Corri la vita', la citta in moto per battere i tumori

Linvasione dei 40mila fra Cascine, Oltrarna e centro storica. Due | percorsi della manifestazicne

timo sggiormamanio © 29 setiembre 2019 alle 10:47

CROMACA |
Firenze, 29 settembre 2019 - Lesercito sorridente di Corri la Vita & pronto a partire Testimone di Geova rifiuta
con un'invasione rosa, come il colore delle maglie di questa 172 edizione, come trasfusione e muore. "Poteva
sempre firmate Ferragamo. Due giorni fa era stata superata quota 35mila iscritti, salvarsi

ma & possibile aderire iscrivendosi fino al momento della partenza.

La corsa-passeggiata solidale che raccoglie fondi per progetti di prevenzioneg e
cura del tumore &l seno, partira alle 8,45 da piazzale Vittorio Veneto alle Cascine CROMACA

con il via del gioralista Giovanni Mineli nelle vesti di straordinario starter. L .
Lampedusa, 11 sbarchi di migranti in

24 ore. Via ai trasferimenti
Due i percorst: il primo da 11 chilometri attraversa ponte alla Vittoria, raggiunge via  dall'hotspet dell'isola

Fisana e passa per il Giardino Strozzi e via del Monte Oliveto; gueste ultime due
sono le nuove tappe dell'edizione 2019, Prosegue poi in direzione piazza Pitti,
Ponte alle Grazie, Santa Croce, Ponte Viecchio, piazza Signoria, Duomo e Battistero
per rientrare alle Cascine.

Il secondo itinerario & una passeggiata di circa 5,5 chilometri che attraversera
anche parte dell'Oltrarno per poi tornare indietro da Ponte alla Carraia, dopo aver
attraversato una serie di luoghi di cultura aperti e visitabili gratuitamente.

Lavoro in carcere, telefonisti e
pasticceri

Attenzione ai divieti di sosta e di transito iniziati fin dalle prime ore del giorno nella POTREBBE INTERESSARTI AMCHE
zona delle Cascine, ma che coinvolgeranno tutte le zone di passaggio dei
partecipanti per permettere lo svolgimento in sicurezza dell'evento.

Obiettivo della raccolta fondi di questo 2019 & il finanziamento del Progetto «Evas,
una collaborazione tra Corri La Vita onlus e Lilt per sostenere le donne nelle
conseguenze delle cure chemioterapiche con ambulatori dedicati a Firenze, Prato,
Empoli, Pistoia. Inoltre prosegue l'impegno a sostegno del centro di riabilitazione
oncologica di Villa delle Rose, della Fondazione File e di SencMNetwork [talia onlus.
Dial 2003, quando & stato fondato dalla presidente Buna Frescobaldi, Corri la Vita
ha gia raccolto e distribuito 5,7 milioni di euro, chiamando a raccolta quasi 335mila
persone e consentendo assistenza a oltre 450mila donne. Tra gli iscritti di questa
edizione ci sono alcuni medici riabilitatori della societda medica Simfer con i loro
pazienti con disabilitd prevalentemente motaorie.

Manuela Plastina



FILE e le Cure Palliative in Toscana (Repubblica - 29 Settembre 2019)

Firenze Cronaca

Repubblica Domenica, 29 settembre 2019

La sanita

Cure palliative 24 ore su 24
la delibera c'¢, 'organico no

lo stipendio di 14 medici che af-
fiancano i colleghi dipendenti ||
dell’azienda. ; .

In questi giorni, successivi alla
sentenza della Corte Costituziona-

di Michele Bocci } La Toscana potrebbe

- LaToscana fama potrebbe ancora | fa!‘e ancora dlpifl,

migliorare isse le regole .
.:hglfei stes:;e Sifgygi éu;e%aj. ! ma la carenza di le sul caso dj Fabo, si parla molto |
liative pubbliche hanno problemi | persona le non gmglitc;ﬂﬁ :ﬁﬁ;ﬁﬁ ;;’E;S

a crescere, principalmente per le | 4
difficolta di organico, e cosi nonsi | permette di essere
riesce a rispettare quanto indica- | Aol
to in una delibera dell’anno scor- | SCIRPIre op eratrvt
s0. E cioe che il servizio deve esse- |
Te attivo 24 ore su 24. Adesso chi |
ha bisogno pud avere un contatto
solo telefonico con le équipe che | Empoli) ci sarebbe bisogno di pii
si occupano di assistere i pazienti | personale. A causa della carenza
acasaoppure negli hospice. di infermieri, I'estate scorsa e sta-
hNEH& Asl Toscana Centro, dove | to chiuso I'hospice delle Oblate.
uStmtture residenziali per mala- | L'attivitd regge grazie alla fonda-
Drato S0n0 6 (3 a Firenze, 1a | zione File, che con oltre 635 mila
. »Pistoia e da ora in avanti a | euro di donazioni riesce a pagare

ve, come tengono a dire i profes-
sionisti che si occupano di questa
attivita. La palliazione non antici-
pa o ritarda il decesso ma toglie il
dolore alla persona malata. E tra
I'altro un servizio che pud riguar-
dare un numero di persone molto
superiore rispetto a quello di colo-
ro che vorrebbero il suicidio assi-
stito. Per questo ha bisogno di es-
sere potenziata. E proprio File in
queste settimane ha ragionato
con la Asl di una novita storica nel-

A Le donazioni La fondazione File ha “garantito” oftre 635 mila euro

la sua attivita. Si & ipotizzato che
possa gestire con il suo personale
un hospice, poi convenzionato
con il pubblico. «Non vogliamo fa-
re fughe in avanti in questo cam-
po—dicela presidente della fonda-
zione Donatella Carmi — Qualun-
que scelta la faremo dietro indica-

zione di Asl] e Regione. Piuttosto

mi piacerebbe assicurare il servi-

zio telefonico delle cure palliative
anche nel week-end, visto che
adessonon ¢’e. Ma anche per que-
sto dobbiamo coordinarci con il
servizio pubblico».

CHrPRODUTIONE RISTRVATA il



FILE e le Cure Palliative in Toscana (Corriere Fiorentino - 4 Ottobre 2019)

CORRIERE FIORENTINO

LA VALIGETTA

LA TOSCANA

Heaso delle Oblate e della donma morta questa estate: Emeadl inviata dialla Gglia il 10 holio, Liassessore dsponde

Hospice chiuso, la prima lettera

«Mia madre peggiorava e il medico disse: trovi una badante». Dopo 10 giorni la fine

DELLA SOLITUDINE

di Alessho Gaggioli

riscilln Teddel non ha vissuio una

sboria fra tante, 1 oo epiloso

delly morte della madne sccwdit
in casa perché Fhospice destane chiude,
Lamarerza i non averle poduo dare tan
il supporio possibile — medioo e
paloologion — che si mischis o mbia ¢
rinypianto. 1 suo auspicho nel consentine
i pubblicare {sul giomale di ferd) una
lettern cost personale e curiea di dolone e
ppnio uesin: «La mie non deve essen
EErs Stafia come Lante, o un caso solat

La lettera i Priscilla ci ha fatto toman
ally mente  rcconto di un glomalista
wrmericang, Noah Michelson, che gualeh
anno fa pubblich su Huffington Post le
cingue cose che mveva Impasio afutand
prackre & mvorine, 1 recoonto partbva dalla
i i futrh, queella che ] padre cencava
i esorcizane quando ancor iva beng
whveva il werrore che gl accadesse
quiddcosn per cul aviebbe findto ool
tragcormers | und ultimi giomi soffrendo
La paura delllsgonia del corpo ¢ della
maenbe. Lastessa agonia che trascing i
nel gorgo delle -mﬁ- srenee anche chil td
wicino, chi i acoudisoe. Figll, frutelli,
sorelle, genitor, mmibcl. Rischiane di
agwiungene al loro dobore @ alle oo
reaponsibdlich anche b sensnedone df
Inadeguatezzn o peggio ancera di
solitucdine, Noah mocontva che non
sarehbe mal rivscito o toghers] dalka
mmbe la voce del padre che i lamentana
comie un animale ferfto. Che non sarehby
il Fuscilo 4 splegare sposy :.-I!ﬂ!l[ll.‘hi
trorvarsi o fromte @ tuo padre che ti chied
i weclderlos,

Ma nella tragedia Ol una fomdglia
numenes ¢ consapevole della malatis ¢
e desiderd del padre (4 morine a cisa ¢
fra i suol affctil) non cerano
recriminasdont: «Non augurerei a nessun
e o £elIimane [rascorse a casi &l
alintarks i maarine, M Bemimeno vi
rinuncenet mal. Sono mie, E o lmparalo
Tanao s b che sono, 51 chi fosse mio
padre, su che cosa slgnifich] amanes.,

) storla come tante. E la swa mon
deve gssere archiviata come una

In Priseilla inveoe, sola con
Ia madre e il padre quasi
novantenne inconsapevoli di
quielle che stava sucvedenidas,
Torse prevabe ancosa il
rimarso ¢ la rabbia di non
aver polulo supportane nel
maxdo mighion: la mamma,
L'hospice delle Oblate, uno
el miglior in Ialia, era
chiuso perché Cerano da
rilare gl irnpdanti di
condizionamento, E per la
carenza Ji personabe.
=Saremmo stati anche
Tortunati per la rapidith e per
il fareo che min madre sia
Inrta in cusa, ma nod
avevamo B dirfiio di essere
massi nelle condiziond di
prrenderns con cosciensa un
OO0 @ NOn é4tene in
emergeneas, Eppur: la
prionitd per entrane o un
hospice laveebbe proprio chi
ha difficolti ad estere
accuditg a casa, Proprio chi
T Gl lkar che da soll non
ce la fanna, Nel casa di
Priscilla e di sun madne @
evidente che qualoosa non ha
Tunzionato, Che non poteva
hastare la valigetta con il kit
delle cure palliamjve affidao a
led perche lglia, E evidente
che nemmeno un hospice
pui chivdere (g Firemze oo ne
soi tre; Oblate, Ponte 3 Ema
& Tomegalli per un totale di 3
st letian ), Tree misesi Sono
umi enormiti. Le famiglic
Invecchiand ¢ si restringono
sempre di pii.

[1Rr]N

vodontariato), che pare ha

Lt ten s, ddeve avene 1
coruggio di uno scatto in
anvantl. Due esempl:  servizio
regee grazie alla fondazione
File che paga lo stipendio o
ranti medicd; la delibera di un
anng fa che prevedeva un
servizio di cure palliative
allive 2.9 Ore s 2y a
domicilio ¢ negli hospioe — &
rimasty ancora sulla Carta per
mancanza di organbon, Ognl
epoca ha la sua malattia,
Tumore ¢ makattic
degenerative sono quells
dellTealia che veechia. Non
lasciamoli soll, nemmeno

Cl saranno sempre plis casi
oo gullo di Priscilla ¢ ln
Toscana (Regione, Asl e
anche ke adsaodciarboni di

o B EATL

Sl <! centri devono stare aperti
e l'assistenza a casa sia h24-»

Carmi (File ): la Toscana & ea le miglion in Dalia, ma eeco cosa manca

«Il sistema di assistenza
delle cure palliative in Tosca-
na e tra i migliori d'Ttalia, ma
abbiamo ancora tanta strada
da fare per arrivare ai livelli
dei Paesi pill avanzati in que-
sto campo». A spiegare i limi-
ti della nostra assistenza ai
malati terminali ¢ Donatella
Carmi, presidente della Fon-
dazione Italiana di Lenitera-
pia.

File, nella galassia delle as-
sociazioni che si occupano di
alleviare le sofferenze dei ma-
lati terminali, ha un ruolo di
primissimo piano, perché il
suo personale non lavora a
fianco del sistema sanitario,
ma al suo interno. EFile infat-
ti a fornire ai quattro hospice
di Firenze e Prato 13 medici,
pitt tutti gli psicologi e tutti i
fisioterapisti, che lavorano in
corsia o a domicilio, investen-
do 650 mila euro all'anno che
vanno a coprire i limiti della
sanita pubblica. «La storia

della signora Priscilla — dice
Donatella Carmi — mi ha col-
pito molto. Perché al di 1a del
merito della singola vicenda,
¢itroviamo di fronte a un'epo-
ca in cui, con sempre pit an-
ziani e attorno a loro famiglie
sempre piu piccole, l'assisten-
za familiare diventa piu diffi-
ciles.

«Dobbiamo tener conto —
continua — che anche chi si
sente di grado di poter soste-
nere l'assistenza a domicilio a
un certo punto pud non farce-
la pit, specialmente se & da
solo. Anche le persone che
hanno avuto la formazione
per dispensare le palliative,
che sanno come muoversi,
possono trovarsi in momenti
di grande difficolta: un conto
¢ fare la terapia contro i sinto-
mi del proprio caro, altro con-
to & trovarsi a farla, anche se
sotto la responsabilita di un
medico, nelle ultime ore di vi-
tas. Proprio per questo, pro-

prio perché le condizioni, an-
che emotive, all'interno di un
ambiente domestico possono
cambiare repentinamente,
secondo la presidente di File
sarebbe necessario abbrevia-
re al massimo le liste d'attesa
per l'accesso agli hospice: «In
prospettiva, con l'invecchia-
mento della popolazione, i 31
posti letto disponibili a Firen-
ze rischiano di diventare po-
chi. Di certo, sarebbe almeno
opportuno tenere sempre
aperte le strutture a disposi-
zione. Alle Oblate ¢'é stato un

%

L'appello

Ci sono sempre pit
anziani e in prospettiva
i 31 posti letto di Firenze
rischiano di non bastare

problema all'impianto di con-
dizionamento che andava ri-
solto, ma a prescindere da
questo da diversi anni uno dei
tre hospice fiorentini viene
chiuso a turno per almeno
due mesi ogni estates.

Con le ferie, il personale
scarseggia e c'é bisogno di ti-
rare la cinghia. Ma, secondo
Carmi, ¢'¢ un problema anco-
ra pitt urgente da risolvere:
medici, infermieri, psicologi,
fisioterapisti fanno servizio a
domicilio per chi ne ha biso-
gno, riducendo la necessita
del ricovero negli hospice,
«ma la reperibilita notturna e
nei fine settimana é solo tele-
fonica. E questo e un grosso
problema perché, quando
qualcuno si trova in grave dif-
ficoltd, le istruzioni date per
telefono possono non basta-
re. Eppure, tante volte non
servirebbe neppure un medi-
co, per fare un'iniezione basta
un infermiere. E anche il per-

sonale di File di notte o nei fi-
ne settimana non puo interve-
nire, perché lavorando nel-
l'ambito dell'azienda sanita-
ria, si trova a dover seguire le
stesse regoles.

Ultimo punto, «bisogna
rafforzare la formazione sulle
cure palliative del personale
che lavora nelle residenze per
anziani — aggiunge Carmi —
unavolta erano case di riposo,
oggi sono diventate delle real-
ta quasi ospedaliere. Per que-
sto, evitare di scaricare sul si-
stemna i numeri delle Rsa, al-
leggerirebbe i nostri compiti,
ma sarebbe di beneficio an-
che a tanti anziani che si stan-
no spegnendo. Perché essere
portati negli ospedali e nelle
terapie intensive, dove a volte
invece delle palliative si fanno
cure inappropriate, puo peg-
giorare la qualita degli ultimi
momenti di vitas.

Giulio Gori

£ RIPRODUZICHE RISERVATA



FILE e il Corso per Volontari (La Nazione - 5 Ottobre 2019)

LA NAZIONE FIRENZE

Fine vita, 100 volontari per Passistenza

Boom di presenze all’incontro di File: «Vogliamo aiutare chi é pit sfortunato di noi»

LA MISSIONE
Prestare assistenza

ai malati gravi ormai
giunti nella fase finale

OLTRE 100 persone hanno par-
tccépam alla prima lezione del cor-
s0 di formazione promosso da Fi-
le (Fondazione italiana lenitera-
pia) e coordinato da Mariella Orsi
per diventare volontari ¢ prestare
assistenza ai malati gravi giunti
nella fase finale della loro vita. Uo-
mini e donne, giovani e anziani
che hanno espresso la volonta di
offrire gratuitamente parte del lo-
ro tempo per offrire una parola di
conforto, negli hospice, alle perso-
ne a cui resta ancora poco da vive-
re. « Dobbiamo imparare a pensa-
re alle persone pin sfortunate di
noir» ha detto uno degli aspiranti
volontari. «La vita & un dono pre-
zioso e il mio desiderio & aiutare
gli altri a viverla fino in fondo, nel
modo migliore possibiles ha det-
to un'altra aspirante volontaria.

I VOLONTARI di File Fonda-
zione Italiana di Leniterapia, {(at-
tualmente circa 80) che operano
prevalentemente in hospice, dona-
no tempo e disponibilita per pren-
dersi cura della persona malata e
della sua famiglia, fornendo loro
sostegno, cercando di attenuare il
senso di solitudine, accogliendo
le angosce e prestando un ascolto
attivo ¢ partecipe. Il volontario é
considerato parte dell'équipe sani-
taria, ha un ruolo insostituibile
nell’attivita di assistenza, affian-
cando il personale medico-infer-
mieristico, aluta a ricreare un am-
biente familiare in cui la persona
malata si possa sentire come a ca-
sa, «L.e cure palliative - ha detto
Donatella Carmi, presidente di Fi-
le - vinceranno nel momento in
cui tutti i medici faranno le cure
palliative e sapranno come curare

i malati. Tutti noi moriremo, ma
& importante sapere che nel mo-
mento in cui moriremo ci sard
qualcuno che si prendera cura di
noi, che ci accarezzera e ci porteria
conforto attraverso le cure palliati-
vex, Pol, rivolgendosi ai volonta-
ri: «Sarete paladini di un rispetto
nei confronti dell'altro che ci de-
Ve essere sempre, ma soprattutto
nei momenti di difficolta come il
fine vita». E ancora: «Dobbiamo
garantire, oltre alla formazione
dei volontari, un continuo aggior-

namento anche degli operatori
delle cure palliative e delle Rsa,
questo perchée le persone alla fine
della loro vita hanno bisogno di
cure adeguate per la loro situazio-
ne».

«MOLTE persone vogliono im-
pegnarsi in questo ambito - ha det-
to Mariella Orsi, responsabile per
File Fondazione Italiana Lentera-
pia della formazione dei volontari
- anche per restituire I'aiuto rice-
vuto quando i loro cari erano ala
fine della vita. Il volontario & il
professionista dello “stare’ accan-
1o, non selo al malato ma anche al-
la sua famiglia, che segue poi
nell’elaborazione del luttos.

File, nata nel 2002, assiste perso-
ne malate con patologie croniche
in fase avanzata, tutelando la qua-
lita della loro vita e la loro digni-
ti. Le équipe, composte da medi-
ci, infermieri, psicologi e fisiotera-
pisti e coadiuvate da volontari for-
mati, operano in collaborazione
con I'Us] Toscana Centro a domi-
cilio e in 4 hospice, oltre a garanti-
re consulenze presso altre struttu-
rc sanitaric del territorio (ospeda-
li e Rsa). File si prende cura an-
che dei familiari, sia durante la
malattia, che per lelaborazione
del lutto, con il supporte degli psi-
cologi e mediante 6 gruppi di au-
1o mutuo aiuto,

r‘.:h
ﬁ' (

La lezione

Sone pit di 100 persone che
hanno partecipato alla prima
lezione del corso di
formazione promosso da
File per diventare volontari e
prestare assistenza ai malati
gravi giunti a fine vita

La Fondazione

File, Fondazione italiana di
leniterapia, nata nel 2002,
assiste persone malate con
patologie creniche in fase
avanzata, tutelando

la qualita della loro vita

e la loro dignita

Daonatella Carmi, presidente
Filg



FILE e il Corso per Volontari (Corriere Fiorentino - 5 Ottobre 2019)

Liniziativa di File

Cento aspiranti volontari
alla prima lezione
sulle cure estreme

Pit di cento futuri volontari hanno
panecipato, giovedl, alla prima lezione del
COrso per prestare assistenza ai malati
terminali Organizzato dalla Fondazione

Italiana di Leniterapia (File), il corso é
coondinato da Mariella e si tiene
all'auditorium dell'Ente Cassa di
Risparmio. Tra gli iscritti ¢ chi ha vissuto
nella propria famiglia un lutto che ora lo
spinge ad alutare gli altri. E da gennaio File
fara partire Te.Le., un telefono amico sulla
leniterapia, che aiutera anche a trovare
assistenza a nei fine settimana. (G.G.)

COrQCOUTICNE DISEIVATA

FILE e il Corso per Volontari (Stamp Toscana - 5 Ottobre 2019)

=STAMP Toscana’

the news community in Tuscany

Fine vita, oltre 100 persone al corso per diventare volontari Cronaca

redazione Venerdi 4 Ottobre, 2019 - 14:25 245 Commenta

By assistenza, Corso, file, fine, leniterapia, vita, volontari

Firenze — Oltre 100 persone hanno partecipato alla prima lezione del corso di
formazione promosso da File (Fondazione Italiana Leniterapia) e coordinato da
Mariella Orsi per diventare volontari e prestare assistenza ai malati gravi giunti nella
fase finale della lore vita. Uomini e donne, giovani e anziani che hanno espresso la
volonta di offrire gratuitamente parte del loro tempo per offrire una parola di conforto,
negli hospice, alle persone a cui resta ancora poco da vivers.

“Dobbiamo imparare a pensare alle persone pit sfortunate di noi” ha detto uno degli
aspiranti volontari. “La vita & un dono prezioso e il mio desiderio & aiutars gli altri a
viverla fino in fondo, nel modo migliore possibile” ha detto un'altra aspirante volontaria.

| volontari di File Fondazione ltaliana di Leniterapia, (attualmente circa 80) che operano prevalentemente in hospice, donano
tempo e disponibilita per prendersi cura della persona malata e della sua famiglia, fornenda loro sostegno,

cercando di attenuare il senso di solitudine, accogliendo le angosce e prestando un ascolto attivo e partecipe. Il volontario &
considerato parte dell'équipe sanitaria, ha un ruolo insostituibile nell'attivith di assistenza, affiancando il personale medico-
infermieristico, aiuta a ricreare un ambiente familiare in cui la persona malata si possa sentire come a casa.

“Le cure palliative — ha detto Donatella Carmi, presidente di File— vinceranno nel momento in cui tutti | medici faranno le cure
palliative e sapranno come curare i malati. Tutti noi moriremo, ma & importante sapere che nel momento in cui moriremo ci sara
qualcuno che si prendera cura di noi, che ci accarezzera e ci portera conforto attraverso le cure palliative”. Poi, rivolgendosi ai
volontari: “Sarete paladini di un rispetto nei confronti dellaltro che ci deve essere sempre, ma soprattutto nei momenti di difficolta
come il fine vita”. E ancora: “Dobbiamo garantire, oltre alla formazione dei volontari, un continuo aggiomamento anche degli operatori
delle cure palliative e delle Rsa, questo perché le persone alla fine della loro vita hanno bisogno di cure adeguate per la loro
situazione”.

“Molta persone vogliono impegnarsi in questo ambito — ha detto Mariella Orsi, responsabile per File Fondazione Italiana Lenterapia
della formazione dei volontari — anche per restituire 'aiuto ricevuto quando i loro cari erano ala fine della vita. Il volontario & il
professionista dello “stare™ accanto, non solo al malato ma anche alla sua famiglia, che segue poi nell'elaborazione del lutto™.

File Fondazione Italiana di Leniterapia, nata nel 2002, assiste persone malate con patologie croniche in fase avanzata, tutelando la
qualité della loro vita e la loro dignita. Le équipe, composte da medici, infermieri, psicologi e fisioterapisti e coadiuvate da velontari
formati, operane in collaborazione con I'Usl Toscana Centro a domicilio e in 4 hospice, oltre a garantire consulenze presso altre
strutture sanitarie del territorio (ospedali e Rsa). File si prende cura anche dei familiari, sia durante la malattia, che per I'elaborazione
del lutto, con il supporto degli psicologi e mediante 6 gruppi di auto mutuo aiuto.

nella foto Donatella Carmi al centro e Mariella Orsi



FILE e le Cure Palliative in Toscana (Corriere Fiorentino - 6 Ottobre 2019)

«Voglio tenere aperti gli hospice

Orane faremo un altro a Siena»

[ assessore Saccardi: «Mi impegno a cercare il personale necessario a evitare alire chiusure estive»

«S0n0 Impegnata a (rovire
le forze, In termink di perso-
nale, e in collaborazione con
le associaziond del settore,
per garantire che Jalla prossi-

ma estate -

re dei malatl di tumore, 8 A-
remze, viene asslcurata da M-
le, dall’Associazione Tumaorl
Toscana (Att), da Palllum e
dalla Fondazione Ant Italia.
Lassistenza domiciliare re-

sull'uso delle cure palliarive.
Ma per le sltuaziond di Qiffi-
coltd materiale o emotiva, co-
me nel caso dl Priscilla Tad-
ded, da sola ad accudire la ma-
dre, gli hospice diventano

non possono subentrare
quindo una diversa & gil stata
attivata. Cosl il professor Giu-
seppe Spinelli, presidente di
An, ha lanciato ler una pro-
posia attraverso il Corriere

Fiorentino: «Facciamo rurd
un passo indietro rspetio al
nostri orticelli. Memtiamoci
davantiaun tavelo e roviamo
il modo di creare un coordi-
namento che permetia di an-

<« pirt hospice chinsi destale} 1 e tre gli ho- | stail cardine del sistema, per- | I'unico paracadure. Ma c'@ dare in soccorso di chi ha bi-
Eun{i8peri malolilcrminafi» | spice di Fi- | ché la casa & considerata il | una seconda sfida: Ia rete del- sogno. Penso a un us dei ma-
==| renze restino | frogo migliore in cui il mala- | le palliative legate agli hospi- | La pmposta di Splnellt [Att] lati terminali, con dei codici
sempre aper- | to terminale pud trascorrere | ce — e quindi i dipendentidi | Martini (Ant): un 118 per malati di priorita dintervento e una
tL E non solo | gll uldmi momentd Ji vita, | Asl e dl Fle — per mgioni di inali? Anni fa cil commissione che in modo
a Firenze, vi- | con l'intervento, in base alle | forzeedi regole aziendali non | LEFMINali? Anni 1a ci lavoramme, tempestivo e costante vaiuti i
sto che anzl | necessith, di medicl e opera- | possono intervenire a domi- | POi tutto si fermd senza un perché | bisogni clinici dei pazienti,
ne stlamo an- | tori, ma anche con una for- | cilio Ji notte o nel fine seni- | Carmi (File): pronti al confronto ma anche 1a situazione fami-
che aprendo | mazione rivolto af famigliari | mana; e le alire associazioni gliare, & che utilizzi le fdsorse
di nuovi, co- di otte le associazioni per co-

me a Sienaw. - ordingre le forzes.
Quella dell'assessore regiona- | L haugurazlone Da Valeria Cavallini, onco-
Dopalcasodi le alla Salute, Stefania Saccar- loga dJi Pallium, arriva un pri-
Prisclia ladorm | i, non @ una promessd, ma Ui[ta ai .'uﬂ mo sk: «Prontissimi a metter-
dehaacuditos | comungue una presa di re- si attormo a un tavolos. Men-
casa ks madre sponsabilitd. HUGﬁlﬁbﬂmlﬂﬂ re Donatella Carmi, presi-
mabit rminale Dopo 1l caso, denunclato dente Jdi File, dice: «E una
porchélhospice | attraverso le pagine del Cor- | 81K u}'ﬁﬁm proposta interessante su cuf
el Ctiate riere Fiorentino, della signora SONO pronta a confrontarmi,
questasstateera | Priscilla Taddei che lo scorso | E stam inaugurata jeria ma & chiare che per pomarla
chiuso, giugno — con Mhospice delle | Careggila nuova anatomia avanti i dovrebbero unifor-
ierisul«Comiara | Oblate chiuso — non era riv- | pawlogica, alla presenza mare i nostri protocollis. Si-
Fiorentinos scita a trovare un posto letto | del governatore Enxico mone Martini, coordinatore
ipresidante per la madre morente, 1a Re- |  Rossi (nefla foto). 4,5 fiorentino Jdi Ant, va oltre:
deffAnGiuseppe | oione si muove per garantire milioni di stimento per «Sono d'accordissimo con
Spinalliha la continuiti Jdell'assistenza | unTeparto ma i pili avanzari Spinelli. Qualche anno fa ave-
propostourt 118 | nellarco di witto lanno. Sac- | JTralia, capace dl vo fatto una proposta simile a
per | malati cardi, che ha fato lanmmeio | analizzane 250 campioni al Saccardl, ¢f riunimmo con
varminall ate a margine dell'inaugurzione |  glorno in cerca di tumord. A una ventina Ji associazion! a
chiestoatutiele | Jella nuova anatomia patolo- | difgerlo la prof Danlela livello reglonale, ma dopo il
sssocaionlure | glea d) Caregei, ribadisce un |  Massi, che splega che secondo appuntamento sl
maggiore sinergla | passaggio, ripetendolo: «In | grazie alla digitalizzazione fermd turto. E non so per-

affinché non si collaborazione con le associa- | Jeivecchiverrini & chés.
ripetano sl zioni Jdel settore». Gia ogel, | possibile tagliare | tempi L'assessore raccoghe la
smill l'artivitd degli hospice & ga- | avere diagnosi pill precise, mwa sfida: «Si pub lavorare
rantita dalla Fondazione Ita- | olire a mettere in rete le su un coondinamento di turte
liana di Leniterapia (File) che | immaginl e poter Ottenere le torze che consenta sinergia
fornisce ai 4 centri di Firenze |  consulenze dai patologi di ed eviti spreco di risorse — di-
€ Prato 13 medict, oltre a turth | oo il mondo, oe Saccardi~ Cf lavoreramion,
@l psicologt @ | fisicteraplst. © MR OCLITONE RITRTA Glullo Gorl
Mentre lassistenza Jomicilia- B OO A ATE
La storia

«(uando mio marito e
malato, ivolontari di File sono
stati molto importanti. Cosi
hocapito che se un giomo po-
i fare per alri quel che loro
hanno fatto per me, avrd fatto
qualcosa dl Imponantes. Cri-
stina Delll Guantl, 63 anni,
fiorentina, & un'impiegata in
pensione che giovedi pome-
riggio, assieme ad altre cento
persone, ¢ andata all'andito-
rium Jdell’Ente Cassa di Ri-
Sparmio per seguire la prima
lezione del corso di formazio-
ne pervolontari negli hospice
@ per lé cure domiciliari pro-
mosso dalla Fondazione -
liana Ji Leniterapia. L1, Ma-
rella Orsl ha tenuto la prima
delle nove lezionl teoriche,
poi Cristina iniziera la forma-
Zione sul campo accanto a vo-
lontari gia esperti.

Mlorocompito non & quello
Ji curare, medicare, fare inje-
zioni, ma di dare conforto,
dJdialogo, appogeio morale al
paziente che soffre ¢ al suoi
famigliari. u(il.lt‘ﬁ[t‘ lezioni
semvono a capire che lavoro
dovremo fare, ma serviranno

@ Cristina Delli
Guanti 63 anni
fiorenting, tra
annifa ha
perso il marito
Gianluca

Sono statl
seguiti a casa
dalvelontar| di
File @ dopo
alfhospica di
Pontea Ema
Gioved)
Cristina ha
frequentato il
primo corso di
File per
diventara
valontaria

anche per farci rendere conto

a | se fa per noi, se vogliamo an-

dare Javwero avantis , dice Cri-
stina. Ma lei di determinazio-
ne sembra aveme lanta, tan-
tissima.

Tre annl fa, era il gennalo
2006, era da poco In pensione,
wcominciavoa fare progetti su
cosa avrel potuto fare, pensa-
vo che mi sarei potuta godere
un momento bellissimo, poi
dalla sera alla mattina tutto
cambias_ Il marito, Gianluca,
65 amni, di cui 42 a fianco dQ
Cristina, riceve una diagnosi
senza scampo: cancro all'ulti-
mo stadio, Incurabile. «Dopo
il ricovero In ospedale, pas-
sammo Jdue tre mes| di vita
abbastanza normale, pol le
sue comlizioni peggiorarono,
Fu il mio medico di famiglia
ad aftivare I'assistenza domi-
ciliare, io non avevo mai sen-
tito neppure parlare di Files.
Cristina e Gianluca ricevono
le visite di medic, Infermieri,
oss, fisioterapistl, ¢ «quando
Cera umemergemsa, anche di
nofte, mi davano consigll per
telefono e la mattina dopo ar-

fvavano a casas. Poco a poco

le condizioni del marito peg-

giorano e Cristina & solaad ac-

Quandosei | cudirlo. Cosl, il 4 agosto arriva
sola diventa | il ficovero nelihospice di San
: rtante Felice a Ema, dove Glanluca
impartante | regs finoal 27, quando si spe-
avere gne: «E stato un momento
qualeuno molto difficlle, ma ho un -
acranto cordo e(rffﬂﬂtl'il.ﬂletadé medici,
: operatori e volontari — rac-
mmhﬁ; conta — A ©osa serve un vo-
TR lontario* Quando sei sola, di-
voglia di venia importante anche con-
Fﬂr]aﬂ' dividere un caffé. Quando ne
“stato bello | hat vogiia, si instaura un Jia-
‘il'(lpl'lr{‘ logo, quando non ce la fai é
che nel comungue Importante avere
UDa Presena accanto; stare in

mondo | senzio in due, non ¢ come
della sanildd | stare in silenzio da soli, La lo-
non sempre | re vicinanza ¢ stata costante.
seiun Ed & stato bello scoprire che
nel mondo della sanith, dove

[LMETD spesso siamo numeri, dove
una diagnosi terribile ti viene

data senza umanita, ci sono

Iuoghi in cui le persone sanne

mettersi nel pannd degli al-

tri». « E grazie a quel 23 ghorni

che ho deciso di frequentare

questo corso. Spere che un

«Hanno aiutato me e mio marito,
ora ricambio: divento volontaria»

Cristina a lezione da File: ho perso Gianluca ma ho scoperto tanta umanita

A Montedomini
CONVegno
sul fine vita

Fare il punto
sulFapplicazicne del
testamento biologico
rilanciare lo sportello per
aiutare i cittadind a
compilare le Dat. Sono gil
obiettivi dellassociazione
Pallium col convegno
« Blotestamento: faccamo
1l puntos, Organizzalo per
il 6 newembre (& non o,
come fportato per errone
nel giomi scorsl) a
Montedomini. Ci saranno
la vicesindaca Cristina
Giachi, il presidente di
Montedomini Luca
Paccosi, [l presidente di
Pallium Grazlano Plocandi
e l'oncologa Vieria
Cavallink

giorno potrd essere di aiuto
come loro lo sono statl per
me. Certo, sensibilita, dolcez-
24, comprensione, empatia
non sono cose che s impar-
no In g lezloni, ma se hal vis-
suto quel che ho passato io
sulla mia pelle, & pil1 facile ca-
pire come o si comporia di
fronte a chi soifre — spiega
Cristina— Dalle esperienze di
sofferenza, quando movi una
mano tesa ad aiuEni, capisci
Juianto sia impartante farevo-
lontariato, non voltarsi dall'al-
tra parte. Alutare non ha nulla
i eccezlonale, ma & eccezio-
nale frovare un aiutos
Cristina, venerdl, & anche
andata dal suo medico di fa-
miglia a consegnare le Dat, le
Disposizioni anticipate di
trattamento: «La malatiia di
Gianluca mi ha insegnato an-
che questo: quando non ¢
pil1 speranza i guarire, Pac-
canimento ¢ inutile, Non ser-
ve @ nlente vivere un mese in
pill e viverio male, Come lui,
yorrei per me una fine digni-
tosas. Del resto, il rapporto di
Cristina con File era prosegui-
to anche dopo la morte di
Gianluca, tanto che ha nomi-
nato lo psicologo lacopo Lani-
ni, che 81 & occupato di let, co-
me uno Jei due fiduciar Jel-
Fapplicazione delle sue Dat.
G.G.

O PEROOLICME SrE IVATA



FILE e il Florence Garage Sales (La Nazione - 18 Ottobre 2019)

LA NAZIONE FIRENZE

Mercato vintage per la casa in favore di 'File'

Sabato 19 e Domenica 20 Ottobre alle Limonaie di Villa di Maiano, Fiesole
Ingresso libero con parcheggio gratuito all'interno

Ultimo aggiornamento il 18 ottobre 2019 alle 18:02

Mercating vintage

Fiesole 18 ottobre 2019- Dopo il successo dello scorso anno, FILE - Fondazione
Italiana di Leniterapia — ripropone il Florence Garage Sales, mercato vintage per la
casa che avra luogo alle Limonaie di Villa di Maiano sabato 19 e domenica 20
ottobre, dalle ore 10 alle 18.

Levento & pensato per coinvolgere vecchi e nuovi sostenitori, offrendo una vasta
selezione di soprammobili, accessori per la tavola, piccoli mobili, complementi di
arredo, bauli, cassapanche, lampade e stampe e molto altro ancora. Gli oggetti

offerti sono tutti generosamente donati da privati sostenitori.

E tra un acquisto e l'altro, & possibile rilassarsi presso nell'angolo
gastronomico gestito da Terra Rossa all'interno della Limonaia Isabella. Il punto

ristoro offrira delle specialita di stagione oltre a street food e servizio bar.

@ Riproduzione riservata

@ {i v )



FILE e il Florence Garage Sales (Il Reporter - 18 Ottobre 2019)

iReporter
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Weekend Frenze

Mercatini a Firenze nel weekend (19 — 20 ottobre), da
Rionalissima al vintage

WA

ping 1 |

Di Redazione - 13 Ottobre 2019

Foto: pagina Facebook Palazzo San Niccold

A Firenze il piatto forte del weekend del 19 e 20 ottobre 2019 é rappresentato dai tanti
mercatini, piccole fiere dove trovare di tutto che si svolgono nelle piazze e nei palazzi
della citta, ma anche nei dintorni. Antiquariato e artigianato fanno la parte del leone, ma
una buona parte di eventi & dedicato anche ai frutti dell'autunno (castagne e funghi),

senza dimenticare gli appuntamenti con gli svuota cantine.

Vediamo allora nel dettaglio tutte le occasioni di shopping in programma durante questo

fine settimana, con i mercatini in programma a Firenze e dintorni.



FILE e I'Hospice di Prato (La Nazione - 2 Novembre 2019)

LA NAZIONE PRATO

Hospice, presto la nuova sede. 'Siamo un modello da

esportare’

Lequipe, diretta dalla dottoressa Pienting, lavora 24 ore su 24 per 365 giormi lanno. Per | pazienti sedute di yoga e

agopuntura

LEtima aggiomamentt I 2 novembee 2019 alle 12:40

hddkdk o

Prato, 2 novembre 2019 - || Fiore di primavera , I'hospice di piazza del Collegio che
fa capo all'Asl pratese, & diventato il modello pilota per le altre realta presenti in
Toscana, grazie all'elevata esperienza unita all'umanita che caratterizza l'equipe
coordinata dalla dottoressa Sabnina Pientini. Un esempio che ha aperto la strada
per avvicinarsi al fine vita e al sostegno a chi & nella sofferenza per una malattia
che riassume nel nome stesso della strutiura, il fiore di primavera, 'essenza dei
servizi e della disponibilita che tante persone vi hanno trovato. Presto hospice
lascera questa sede per un'altra pid adeguata (si parla di una struttura fuori dal
centro stonce), ma intanto la dottoressa Pientini, che dinge anche Empoli ed &
responsabile per le cure palliative per la Regione Tescana, ha completato il gruppo
di lavoro che giorno e notte segue | pazienti sia in struttura che a domicilio. Senza
dimenticare il ruolo importantissimo dei volontari presenti con File-Fondazione

italiana di leniterapia, che mette a disposizione medici, psicologo e fisioterapista.

La squadra di professionisti molto mativati a disposizione prevede anche due
medici dell'Asl, olire ad operatori socio sanitan ed infermieri, alcuni dei quali
appartengono al servizio domiciliare. Il gruppo & formato dai medici Cecilia Pagli,
Stefano Capecchi, Valentina Bambagioni, Paolo Bartolini, Duccio Romagnolo, Carla
Zeloni, la psicologa Erica Cialdi, il fisioterapista Alessio Travelli e la psicologa
Michela Zaccherini.

sLavoriamo 363 giorni all'anno, 24 ore su 24 con reperibilita notiurna - dice Pientini
= Ci sono criticita legate ad alcune zone limitrofe dove mancano gli infermieri, ma
assicuriame una guardia attiva e sul territorio ci prendiamo canico di una
cinquantina di persone. Nellhospice ¢i sono dieci posti, sempre completi: nel 20718
50no state circa 200 le persone prese in carico. |l nostro obiettive non &
lospedalizzazione del paziente ma una presa in carico che si cerca di fare in mado
precoce per oftenere una maggiore efficacia della cura palliativa su pazienti

oncologici o non oncologicis,

Fra i servizi & l'ambulatorio due volte a settimana in oncologia ed il progetto
«0ltre il pontes portato avanti da un medico in ospedale, che pud intervenire su
chiamata dei colleghi ospedalien e non. «Cerchiame di far conoscere il rualo delle
cure palliate non selo ai cittadini ma anche ai colleghi, perché non sempre siha
chiare quale sia il compito a nei affidato e quali percorsi si seguano per garantire il
diritto alla non sofferenza contemplato nella legge sul consenso informato, la 219
del 2017 - sottolinea la dotteressa Pientini - Da noi vengono medici ed infermieri
anche da altre realta dell'azienda Toscana centra per seguire dei corsi di training
on the job. Fra i nostri scopi ¢'@ quello di non associare il termine cure palliative al
fine vita, ma dare pid importanza alla parola cura, abbattendo i tanti tabd intomo a

questa praticas.

Lina prospettiva diversa che la doftoressa Pientini si sta impegnando a far
conoscere, partendo dalla presa in carico precoce degli ammalati, spesso nelle
loro abitazioni o nelle case di riposo per evitare che il paziente sia ospedalizzato
fino alle consulenze sulle 1erapie del dolore, che superana il ceninaio di casi. E poi
al Fiore di primavera si praticano terapie complementari per il benessere
peicofisico e ¢ si occupa del lato spirituale con yoga, arte terapia, agopuntura,
musicolerapia, aromaterapia. «Volevamo creare una sala multiculto - conclude
Pientini - perché qui arfivano tanti stranieri di credi differenti. Ne riparleremo nella

nuova sedes.

Sara Bessi



Gran Gala Fabulous Hollywood per FILE (La Nazione - 20 Novembre 2019)

LA NAZIONE FIRENZE

Dalla cena in stile Hollywood 50mila euro per l'aiuto ai

malati oncologici

Cure palliative, strepitoso successo della cena di beneficenza organizzata da File Onlus

Uitimo aggiernamento 1| 20 novembre 2019 alle 16:42

L & & & & @R

Firenze, 20 novembre 2019 - Latmosfera hollywoodiana della Notte degli Oscar ha
illuminato la grande serata di beneficenza organizzata da File- Fendazione Itallana
di Leniterapia Onlus. Un successo coronato dalla raccolta fendi che ha raggiunto
50mila euro

Sabato sera, a Palazzo Corsinl, & andato in scena "Gala &Party” un'esclusiva serata
dal tema #FabulousHollywood ideata ed organizzata da Cecilia Puccioni & Silvia
Groppa, rispettivamente socia fondatrice e membro del Comitato Organizzatore di
File e responsabile della raccolta fondi della Fondazione. Un'iniziativa realizzata
dall'ente no profit che lavora da pil di 17 anni tra Firenze & Prato nellambito delle
cure palliative per sensibilizzare e avvicinare nuovi sosteniton al progetto.

| fendi raccolti saranno destinati a rafforzare il servizio gratuito che File Onlus offre
ai malati gravi di patologie oncologiche per affrontare con maggiore serenita e
dignita I'ultimo periodo della loro vita. "E’ stata una serata grandicsa perché siamo
stali circondati dall'affetto e dalla solidaneta di tante belle persone - ha
commentato la presidente Donatella Carmi - E' stato belle condividere un
mamenta di festa avendo ben chiare lo scopo: aiutare ad alleviare le sofferenze di
persone che vivono il momento pid difficile della loro vita. Ringraziamo tumi i
partecipanti @ chi sostiene o decidera di astare File. Il nostro lavoro quotidiang ha
bisogno del sostegno di tutti e i nisultati raggiunti nel corsa di quest 17 anni ci

spingaons a fare sempre di pid, con sempre pill passione & amore per laltro”.

4
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Sfavillanti giochi di luci & statuette dorate, dunque, per 'allestimento del piano
nohbile di Palazzo Corsini realizzato grazie al supporto tecnico di Alma Project 24/7
e agli allestimenti di Affresca Events Group. Un red carpet lunge tutte il cortile & o
scalone imperiale, offerto da Alma CarpetsSpa, ha accolte | 250 ospiti a cui & stato
proposto un aperitive di benvenuto al piano nobile cfferto da Marchesi Antinori. La
cena di gala & stata curata da Galateo Ricevimenti che per l'occasione ha
riproposto il menu presentatao il 27 febbraio 2005 ai divi di Hollywood dalla Elan
Jehn Foundation al Kodak Theatre di Los Angeles in contemporanea alla Motte
degli Oscar. Tulle le portate sono state accompagnate da vini Barone Ricazoli e
Marchesi Frescobaldi, Mel corse della serata sono stati proposti omaggi a Roberto
Benignl & Francesco Nutl, presentati dall'atirice Annamaria Maliplero e dall'attore

cantante Micola Pecci.

File Onlus lavora ogni gionne per garantire ai malati gravi maggion dignita e qualita
della vita attraverso cure palliative, 25 operaton sanitan e tantissimi volontari
assistono costantemente queste persone e aivtanc le loro famiglie ad affrontare la
difficile situazione, Solo lo scorso anno, File si é presa cura di circa 1,800 persone
gia nelle loro case che in hospice. Anche i familiari dei pazienti sono affiancati sia
durante il percorso di malattia che nella successiva fase di elaborazione della
perdita attraverso gruppi di aute mutue aiuto, Incltre, sono state sviluppate forme

di sostegno mirate per bambini e adolescenti presenti nel nucleo familiare.



Gran Gala Fabulous Hollywood per FILE (GoNews - 20 Novembre 2019)

Hogonews.it®

Firenze

Gala holliwodiano FILE, raccolti
50mila euro in sostegno ai malati
oncologici

20 novembre 2019 16:30 Attualita Firenze

L'atmosfera holliwoodiana della Notte degli Oscar ha illuminato la
grande serata di beneficenza organizzata da FILE- Fondazione
Italiana di Leniterapia Onlus. Un successo coronato dalla raccolta
fondi che ha raggiunto 50.000 euro. Sabaio sera, a Palazzo Corsini, &
andato in scena "Gala &Party" un'esclusiva serata

dal tema #FabulousHollywood ideata ed organizzata da Cecilia Puccioni
e Silvia Groppa. rispettivamente socia fondatrice e membro del
Comitato Organizzatore di FILE e responsabile della raccolta fondi della
Fondazione.

Un'iniziativa realizzata dall'ente no profit che lavora da pid di 17 anni tra
Firenze e Prato nellambito delle cure palliative per sensibilizzare e
avvicinare nuovi sestenitori al progetto.

I fondi raccolti saranno destinati a rafforzare il servizio gratuito che
File Onlus offre ai malati gravi di patologie oncologiche per affrontare
con maggiore serenita e dignita I'ultimo periodo della loro vita.

"E' stata una serata grandiosa perché siamo stati circondati dall'affetto e
dalla solidarieta di tante belle persone - ha commentato la presidente
Donatella Carmi - E' stato bello condividere un momento di festa avendo
ben chiaro lo scopo: aiutare ad alleviare le sofferenze di persone che
vivono il momento pil difficile della loro vita. Ringraziamo tutti i
partecipanti e chi sostiene o decidera di aiutare FILE. Il nostro lavoro
quotidiano ha bisogno del sostegno di tutti e i risultati raggiunti nel corso di
questi 17 anni ci spingono a fare sempre di pid, con sempre pid passione
e amore per l'altro”

Sfavillanti giochi di luci e statuette dorate, dunque, per I'allestimento del
piano nobile di Palazzo Corsini realizzato grazie al supporto tecnico
di Alma Project 24/7 e agli allestimenti di Affresco Events Group.

Un red carpet lungo tutto il cortile e lo scalone imperiale, offerto da Alma
CarpetsSpa, ha accolto i 250 ospiti a cui & stato proposto un aperitivo di
benvenuto al piano nobile offerto da Marchesi Antinori.

La cena di gala é stata curata da Galateo Ricevimenti che per
I'occasione ha riproposto il menu presentato il 27 febbraio 2005 ai
divi di Hollywood dalla Elton John Foundation al Kodak Theatre di
Los Angeles in contemporanea alla Notte degli Oscar. Tutte le portate
sono state accompagnate da vini Barone Ricasoli e Marchesi Frescobaldi.

Nel corso della serata sono stati proposti omaggi a Roberto Benigni e
Francesco Nuti, presentati dall'attrice Annamaria Malipiero e dall'attore
cantante Nicola Pecci.

FILE Onlus lavora ogni giorno per garantire ai malati gravi maggiori
dignita e qualita della vita attraverso cure palliative. 25 operatori
sanitari e tantissimi volontari assistono costantemente queste persone e
aiutano le loro famiglie ad affrontare la difficile situazione. Solo lo scorso
anno, FILE si & presa cura di circa 1.800 persone sia nelle loro case
che in hospice. Anche i familiari dei pazienti sono affiancati sia durante il
percorso di malattia che nella successiva fase di elaboraziene della
perdita attraverso gruppi di auto mutuo aiuto. Inoltre, sono state
sviluppate forme di sostegno mirate per bambini e adolescenti presenti nel
nucleo familiare.




BALLANDO PER FILE N.10 (In Scandicci - 29 Novembre 2019)

INscandicci

TEATRO
AURORA RS

SCANDICCI
ore 20,30

DATA 29 Nov (O ORA  20:30- ) COSTO  Offerta minima 7.5
2019 2330 euro

“Ballando per FILE”

"Ballando per FILE" & l'iniziativa che unisce le scuole di ballo del territorio per una raccolta fondi in favore di File Fondazione
ltaliana di Leniterapia; l'evento, giunto alla 10 edizione, & rivolto a tutti gli appassionati di danza, nei suoi vari generi, per

spstenere una causa importante attraverso uno spettacolo offerto da numerose scuole di ballo del territorio.

| fondi raccolii attraverso liniziativa contribuiranno a sostenere il servizio di assistenza al malati gravi e alle loro famiglie sia a
domicilio, sul territorio di Scandiccei, sia all'interno dell'Hospice San Giovanni di Dio a Torregalli, svolta in collaborazione e a
sostegno dellAzienda USL Toscana Centro.

Come per le passate edizioni, saré possibile trovare il panettone e il pandoro dell'associazione, tradizionali simboli natalizi di
FILE, per fare un regalo allinsegna della solidarieta.

Le scuole che quest'anno aderiscono al progetio: Accademia di Danza Citta di Scandicci, ASD Ginnastica Ritmica IRIS, Danza
“La Follia” Scuola Comunale Danza Lastra a Signa, LUV Dance Movement, Spazio Armonia, Stella Danzante Firenze, Dem Club
Danza e Movimento, EOS Ballet — Punto Sport, Poiein Danza, Royal Step Dance Club, MOVE Montelupo.

Ingresso ad offerta libera, informazioni allo 055.2001212 - racceltafondi@leniterapia.it — www leniterapia.it



BALLANDO PER FILE N.10 (Sai Mica Dove - 29 Novembre 2019)

Saimicadove.it

# EVENTI DORMIRE MANGIAREEBERE TOUREATTRAZIONI VOLI NOLEGGIOAUTO MASTER CORSI

Wenerdi 29 Novembre torna al Cinema Teatro Aurora di Scandicci
-ﬁ]e o Ballandoperfile, evento giunto alla sua 10a edizione e rivolto a tutti
' gli appassionati alla danza, nei suoi vari generi, per sostenere una
causa importanta attraverso uno spettacolo offerto da numerose
scuole di ballo del territorio.

| fondi raccolti attraverso lliniziativa, patrocinata dal Comune di
Scandicci, saranno devoluti a FILE — Fondazione Italiana di
Leniterapia — a supporto dell'attivita di assistenza ai malati gravi e
SCANDICCI  alle loro famiglie sia a domicilio, sul territorio di Scandicci, sia

ore 20,30 all'intarno dell’Hospice San Giovanni di Dio a Torregalli, svolta in
e i collaborazione & a sostegno dell'Azienda USL Toscana Centro.

A ASAITTARSA TOOATAITT
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Come per le passate edizioni, sara possibile trovare il Panettone
per file e il Pandoro per file, per fare un regalo allinsegna della
solidarieta.

| o

Ringraziama di cuore le scuole che guest'anno aderiscono al progetto: Accademia di Danza Citta di
Scandicci, ASD Ginnastica Ritmica IRIS, Danza “La Fellia™ Scuola Comunale Danza Lastra a Signa, LUV
Dance Movement, Spazio Armonia, Stella Danzante Firenze, Dem Club Danza e Movimento, EQS Ballet —
Funto Sport, Poiein Danza, Royal Step Dance Club, MOVE Montelupo.

FILE — Fondazione ltaliana di Leniterapia, nasce nel 2002 a Firenze per assistere coloro che non possono
riacquistare la salute. La nostra Fondazione aiuta le persone a trascorrera l'ultima parte del loro percorso
nel modo migliore e pid dignitoso possibile, attraverso un servizio di cure palliative qualificato e gratuito, a
domicilio, in hospice & in altre strutture sanitarie dedicate. | nostri operatori sanitari e i volontar condividono
ogni giorno il percorso di persone che affrontano la fase finale della vita, sia come pazienti sia come
genitori, figli, amici. Perche FILE si prende cura della persona e non solo della sua malattia. Cure palliative
e aiuto psicologico, per la qualita della vita, sempre.

Ingresso ad offerta
Per informazioni: 055.2001212 — raccoltafondi@leniterapia.it — wwenw leniterapia. it

Costo: ingressa libero
Sito Evento: hitps:/fwww leniterapia.it/event/ballandoperfile 10/

Contatti Organizzatore:
Tel: 0552001212
Email: FILE@LENITERAPIAIT



NATALE PER FILE N.17 (Mete Weekend - Dicembre 2019)

WWeekend

Im LUOGHI | SAGRE&EVENTI | GUSTO &DINTORNI

Sei qui: Home > Sagre & eventi » Sagre = ltalia = Toscana = Mataleperile

TROVA LE SAGRE EGLI EVENTI PER ILTUO WEEKEND

NATALEPERFILE

La solidarieta come regalo pil bello

File - Fondazione Italiana di Leniterapia Onlus di Firenze propone, nel wewekend dell'lmmacolata, il
tradizionale appuntamente di raccolta fondi per offrire ai malati gravi e alle loro famiglie un Natale un
pachino pit "speciale”.

Da Venerdi 6 Dicembre a Domenica 8 Dicembre

Solidarieta e beneficenza sono le parole chiave di NataleperFile, I'evento organizzato da FILE -
Fondazione Italiana di Leniterapia Onlus di Firenze. Un mercato di beneficenza verra allestito a Palazzo
Corsini per un weekend e | fondi raccolti contribuiranno a sostenere [attivita di assistenza gratuita,
medica, fisioterapica e psicologica ai malati gravi e alle loro famiglie.

Capi di abbigliamento, articoli di design e biancheria per la casa, oggettistica moderna, gioielli,
profumi, prodotti per la cosmesi ed enogastronomici, libri, giocattoli e tante altre curiosita saranno in
vendita tra i tanti banchi in esposizione.

Sabato 7 e domenica 8, sara predisposto uno Spazio Creativo, dedicato ai bambini, con laboratori creativi
a tema natalizio e altre divertenti iniziative.

Dolcezze e bonta con Panettoneperfile & Pandoroperfile, realizzati artigianalmente dall'azienda dolciaria
toscana Corsini Biscotti.

Potrete partecipare anche alla Lotteria per file, con splendidi premi donati da aziende e privati, o
concedervi una paura relax presso il File Café, un punto ristoro allestito nel Ninfeo del Palazzo e gestito da
Terra Rosza.

Orari e prezzi
Orario continuato dalle ore 10.00 alle 19.00

Ingresso gratuito da Lungarno Corsini n. 8.

@ INFORMAZIONI

www.leniterapia.it



NATALE PER FILE N.17 (Nove da Firenze - Dicembre 2019)
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da Firenze

eventi-fatti- opinioni

Home Cronaca Economia @ Fiorentina Q Inchieste & Speciali  Imprese & Professioni  Doss

Prima / Cronaca / Toscana: tutti gli eventi aspettando il Natale

Toscana: tutti gli eventi aspettando il Natale
mercoledi 27 novembre 2019 are 13:53 | Cronaca m L 4

Mercato Nataleperfile in
Palazzo Corsini. A Impruneta il
centro storico illuminato.
Shopping in centro con negozi
aperti dopo cena a Empoli. A
Castelnuovo Berardenga il
Mercatino. Ad Abbadia San
Salvatore si preparano le
“fiaccole”

Il periodo natalizio & ormai alle porte e C'e grande attesa per l'inaugurazione di tutti gli eventi in Toscana.

Lz 17° edizione del mercato natalizio di beneficenza MATALEPERFILE accogliera, come ogni anno, migliaia
di persone nella splendida cornice storica di Palazzo Corsini a Firenze. Da venerdi 6 a domenica 8
Dicembre, NATALEPERFILE propone oltre 60 espositori, prodotti enogastronomici, tanti accessori percasa e
giardino, abbigliaments, ma sopratiutto |z possibilita di fare regali per grandi e piccini. | fondi raccolti
contribuiscono a sostenere la Fondazione ltaliana di Leniterapiz e il servizio di cure palliative ai malati gravi sul
territoric toscane. Ingresso liberc da Lungarno Corsini 5.



NATALE PER FILE N.17 (Il Reporter - Dicembre 2019)

ilReporter

SEZIONI ~ FIRENZE ROCKS EVENTI FIRENZE GRATIS FIORENTINA CERCA <

Mercatini di Natale a Firenze nel weekend dell’'8
dicembre

Gli eventi di shopping natalizio che si svolgono solo questo weekend: i mercatini da non perdere in citta (a ingresso gratuito)

Di Redazione - & Dicembra 2019

Natale per file 2019 a Palazzo Corsini

Nel centro di Firenze, dentro le stanze dello storico Palazzo Corsini, questo weekend
si svolge uno dei mercatini benefici della citta, Natale per file: parte del ricavato
va in favore della Fondazione italiana di Leniterapia. In vendita capi di abbigliamento
per uomo donna e hambino, libri, articcli di design, oggetti per la casa, bijoux,
profumi, cosmesi, enogastronomia. Spazio anche alla sala vintage e ai voucher
donati dai migliori ristoranti fiorentini. Sabato e domenica & presente anche uno
spazio creativo per bambini. Ingresso da lungarno Corsini 8.

Quando: 6, 7 ¢ 8 dicembre 2019
Orario: 10.00 - 19.00




NATALE PER FILE N.17 (Firenze Spettacolo - Dicembre 2019)

la Repubblica

Firenze

HOME CRONACA SPORT TEMPO LIBERO FOTO

RISTORANTI

Cerca nel sito METEO

ANNUNCI LOCALI

CAMBIA EDIZIONE ~  VIDEO

TeatroLeLaudi
2019/20

Natale a Firenze,
mercatino del File
nel weekend

Dia venerdi a domenien a Palazzo Corsing

ABBOMATI A

IS

Rep: = = 03 dicembee 2019

Anche quasliannag lorma "Nataleperfile™ Nevenlo o raccolla fond prncipale
di FILE, Fondazione llabana d Leniterapia, il suggestivo mercalo nalahzg
tradizionalmente ospitate nella comice stonica di Palazzo Corsini,

con ingrésso gratuito da Lungarmg Corsini n®s,

|l marcating =i apra vanerdl & & va avanii fing a domenica 8 dicembre, con
orano 10-19. S vendonoe dan capr di abbighamenlo agh accesson per donne
uemo @ bambang, Hbn, arbcoh d design & aanchena per la casa, giowelh e
bijoux, fragranze per ambiente ¢ profumi, olire che cosmesi ed
ensgastronomia, e maolte altro ancora. Gli espositori, atiraverso la vendita dei
loro prodotti, develvono parte del ricavato a sosteqno della causa di File, che
asssle con cure palliative 1 pazient alla iine della cila

Cisono poi nelle sale di Palazzo Corsini gl spazi “100% FILE". il Banco File
offre prodotti donati da numearose aziende sostenitrici, la sala vintage con abiti
e accassodi, sia fermminili che maschill, donati da privati; il cornear
enggastronemico, con produziom di gualila donale da azende del lermiono, lo
stand dedicato al Fuon Mataleperfile, che raccogle i voucher donati da molti
fra i migliori rstoranti fiorentini. Mei giorni di sabato 7 ¢ domenica 8 dicembre
sara inoltra pradisposto uno Spazio Creatlve dedicato ai pill giovani & gestito
dalla ragazee dalla startup Labsilars cha comvolgeranno | bamtam cha
vorrenng partecipare con dverlent laboraton crealivi & tema nalahzio
decorazione di alben di Natale, creazione di peluche a forma di pupazzo di
neve, ghifdande, carteling a tema natalizio @ molto altro,

nficitaria

Bacio dopo bacio | &

domenica
1 dicembre

ore 17.00

sabato

Alfinterno del mercating girard anche uno dei Babbi della Compaagnia di
Babho Natale, associazriona fiorantina che dal 2008 sostiena | nostri proqeatti
dedical en bambim @ an regazz. Sempre la Compagma d Babbo Natale
domemca § alle 18 s esitnsce in canb natahz allinterno della Grotla del
Minfeo

Duranta il Mercato & possibile trovare il Panatione per file & il Pandoro per file
reahzzal da Corsim Bscoll e confezionab @ mange dai velontan, nonche
parecpare alla Lottera per File

| fendi racoolti = 100mila euro solo nel 2018, grazie alla numearosa
partecipazione di pubblico = contribuiscono ogni anna a sostenare FILE
Fondezione llakena di Lenileraga, nala nel 2002 a Firenze per assisters
colore che nen posseno nacguislare la salule

m Flace a Clulla Confaniing ad alinl 76 168



NATALE PER FILE N.17 (La Nazione - Dicembre 2019)

A TAEDES

E in arrivo Nataleperfile. A Palazzo Corsini la XVII
edizione

Pubblicato il 25 novembre 2019

Per tre giorni, un mercato allinsegna della solidarieta

Bd Invia tramite email

Si rinnova l'appuntamento con Nataleperfile, I'evento di raccolta fondi principale
della Fondazione Italiana di Leniterapia. Il mercato natalizio, tradizionalmente
ospitato nella splendida cornice di Palazzo Corsini a Firenze (Lungarno Corsini 8),
quest’anno siterra da venerdi 6 a domenica 8 dicembre (orario 10-19). | fondi
raccolti, 100mila euro solo nel 2018, contribuiscono a sostenere la Fondazione
nata nel 2002 a Firenze per assistere colaro che non possono riacquistare la
salute. Anche per questa XVII edizione, la scelta espositiva sara selezionata e
molto variegata: capi di abbigliamento e accessori per donna, uomo e bambino,
libri, articoli di design e biancheria per la casa, gioielli e bijoux, fragranze per
ambiente e profumi, cosmesi, enogastronomia e molto altro ancora. Gli espositori,
attraverso la vendita dei loro prodotti, devolvono parte del ricavato a sostegno

della causa.

Presenti anche gli spazi “100% FILE": il Banco File, che offre prodotti donati da
numerose aziende sostenitrici; la Sala Vintage, con abiti e Per tre giorni, un
mercato all'insegna della solidarieta accessori donati da privati; il Corner
Enogastronomico con produzioni di qualita donate da aziende del territorio; lo
stand dedicato al Fuori Nataleperfile, che raccoglie i voucher donati da molti frai
migliori ristoranti fiorentini. Durante il Mercato & possibile trovare il Panettone e il

Pandoro per file e partecipare alla Lotteria.

© Riproduzione riservata

O



NATALE PER FILE N.17 (Corriere Fiorentino - Dicembre 2019)

CORRIERE DELLA SERA

CORRIERE FIORENTINO CULTURA

A FIRENZE

Mercatini natalizi, ecco dove andare

Dalla Manifattura alle piazze e palazzi del centro tante proposte. Con occhio alla
solidarieta

di lvana Zuliani

o
£
Y
©

0

Sono 1 luoghi perfetti per trovare regali non banali, che sanno di terre lontane o sono
fatti da artigiani locali. Ma anche un'ottima scusa per passeggiare per la citta e vivere
la magia del Natale. Sono i mercatini natalizi che in questo periodo colorano Firenze.
Ecco una guida.

pupazzo di neve, ghirlande o cartoline. Non manchera il tradizionale panettone, che

ogni anno va letteralmente a ruba.




NATALE PER FILE N.17 (Il Sito di Firenze - Dicembre 2019)

@mm

|| Cerca |

PALATTO CORSIMI

Nataleperfile, raccolti 100.000 euro per le
cure palliative

Mar, 10/12/2019 - 11:44 — La redazione

Share: Facebook Twitter

Settemila wisitatord, oltre 1.000 pansttoni e
pandori venduti, circa 100mila euro raccolti.
Sono 1 risultati di Mataleperfile, 'evento di
raccolta fondi principale di FILE - Fondazione
| Italiana di Leniterapia - noncheé il suggestivo
| mercato natalizic tradizionalmente ospitato
| nella cornice storica di Palazzo Corsini durante
| lo scorso fine settimana.

| fondi raccolti serviranno a rafforzare la
mission della fondazions, owwero aiutare le
persone a trascorrere 'ultima parte del loro
percorse nel modo migliore e pil dignitoso
possibile, attraverso un  servizio di  cure
palliative qualificato e gratuito, a domicilia, in

hospice e in altre strutture sanitarie dedicate.
“La generosita dei wisitatori & per noi ogni anno di fondamentale importanza - ha detto
Donatella Carmi, presidente di File - In un monda di crisi e individualismi, riscoprire tanta
generosita per aiutare le persone pil sfortunate dimostra quanta empatia siamo ancora in grado
di provare reciprocamente e guanto ci sia ancora speranza per la societa del domam™.
La scelta espositiva del mercato natalizio Mataleperfile & stata selezionata & molto variegata,
con proposte ariginali per regali di Matale allinsegna della solidarieta: capi di abbigliamento e
accessori per donna, womo & bambino, libri, articoli di design e bianchena per la casa, gioielli e
bijowx, fragranze per ambiente & profumi, oltre che cosmesi ed encgastronomia, & molto altro
ancora. Gli espositord, attraverso la vendita dei loro prodotti, devolvono parte del ricavato a
sostegno della causa di File, che assiste con cure palliative i pazienti alla fine della cita.
Sempre presenti nelle sale di Palazzo Corsimi gli spazi “100% FILE™, ogni edizione ricchi di
sfiziose nowvita: il Banco File, che offre prodotti donati da numerose aziende sostenitrici; la Sala
Vintage, con abiti e accessori, sia femminili che maschili, donati da privati; il Corner
Enogastronomica, con produzioni di qualitd donate da aziende del territorio; lo stand dedicato
al Fuori Nataleperfile, che raccoglie 1 voucher donati da molti fra 1 miglion rstoranti fiorentini.
File Fondazione Italiana di Leniterapia, nata nel 2002, assiste persone malate con patologie
croniche in fase avanzata., tutelando la qualita della loro vita e la loro dignitd. Le équipe,
compaoste da medici, infermier, psicologi e fisioterapisti e coadiuvate da volontar formati,
operano in collaborazione con *Usl Toscana Centro a dormicilio e in 4 hospice, oltre a garantire
consulenze presso altre strutture sanitarie del territorio (ospedali e Rsa). File si prende cura
anche dei familiari, sia durante la malattia, che per 'elaborazione del lutto, con il supporto
degli psicologi e mediante 6 gruppi di auto mutuwo aiuto.
File Fondozione Italiogna di Leniterapia, nata nel 2002, assiste persone malate con patologie
croniche in fase avanzata, tutelando (g qualita della loro vita e la loro dignita. Le Egquipe,
composte dao medici, infermieri, psicologi e fisioterapisti e coadivvate da velontari formati,
operano in collaborazione con 'Usl Toscana Centro a domicilio e in 4 hospice, oltre a garantire
consulenze presso altre strutture sanitarie del territorio (ospedali e Rsa). File s prende cura
anche dei familiari, sia durante la malattia, che per ["elaborazione del [utto, con il supporto
deali psicologi @ mediante & gruppi di auto mutuo aiuto.

Martedi, 10 Dicembre 2019 - 15:01



NATALE PER FILE N.17 (La Nazione - Dicembre 2019)

LA NAZIONE FIRENZE

Solidarieta, 'File' raccoglie 100mila euro per le cure
palliative

E' il risultato dell'iniziativa Nataleperfile. 7000 visitatori e oltre 1000 panettoni e pandori venduti

B4 Invia tramite email

Firenze, 12 dicembre 2019 — E' un bilancio straordinario quello delliniziativa
Nataleperfile, il consueto appuntamento con la solidarieta che FILE - Fondazione
Italiana di Leniterapia, ha organizzato nella cornice storica di Palazzo Corsini.

Ammonta a circa 100mila euro la somma raccolta grazie ai 7000 visitatori e gli
oltre 1000 panettoni pandori venduti in occasione del mercato natalizio dello
scorso fine settimana. | fondi raccolti serviranno a rafforzare la mission della
fondazione, ovvero aiutare le persone a trascorrere |'ultima parte del loro percorso
nel modo migliore e pil dignitoso possibile, attraverso un servizio di cure palliative
qualificato e gratuito, a domicilio, in hospice e in altre strutture sanitarie dedicate.

“La generosita dei visitatori — ha detto Donatella Carmi, presidente di File — & per
noi ogni anno di fondamentale importanza. In un mondo di crisi e individualismi,
riscoprire tanta generosita per aiutare le persone piu sfortunate dimostra quanta
empatia siamo ancora in grado di provare reciprocamente e quanto ci sia ancora
speranza per la societa del domani”.

Tanti gli articoli in vendita: capi di abbigliamento e accessori per donna, uomo e
bambino, libri, prodotti di design e biancheria per la casa, gioielli e bijoux, fragranze
per ambiente e profumi, oltre che cosmesi ed enogastronomia, e molto altro
ancora. Gli espositori, attraverso la vendita dei loro prodotti, devolvono parte del
ricavato a sostegno della causa di File, che assiste con cure palliative i pazienti
alla fine della cita.

File Fondazione Italiana di Leniterapia, nata nel 2002, assiste persone malate con
patologie croniche in fase avanzata, tutelando la qualita della loro vita e la loro
dignita. Le équipe, composte da medici, infermieri, psicologi e fisioterapisti e
coadiuvate da volontari formati, operano in collaborazione con I'Usl Toscana
Centro a domicilio e in 4 hospice, oltre a garantire consulenze presso altre
strutture sanitarie del territorio (ospedali e Rsa). File si prende cura anche dei
familiari, sia durante la malattia, che per |'elaborazione del lutto, con il supporto
degli psicologi e mediante 6 gruppi di auto mutuo aiuto.
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Natale, settemila
panettoni solidali
confezionati da 20
volontarie di
Firenze

Sono state impegnate da ottobre a dicembre: l'iniziativa di File, Fondazione Italiana di Leniterapia

ABBONATI A Rep D 20 dicembre 2019

Settemila panettoni e pandori confezionati da oltre 20 volontarie, dai 40 ai 70
anni, che hanno lavorato fin dal 20 ottobre, mattina e sera, con grande
passione, per produrli. |l risultato sono i panettoni e | pandori di File,
Fondazione Italiana di Leniterapia, che sono stati venduti al mercato
Nataleperfile del 6-7-8 dicembre a Palazzo Corsini e che sono stati incartati e
dalle tante donne che si sono avvicinate a File per passione e spirito di
volontariato, talvolta anche a seguito della scomparsa di un proprio caro
assistito attraverso le cure palliative fornite proprio dal personale della
Fondazione fiorentina.

"Mentre confezioniamo panettoni e pandori - hanno detto alcune di loro -
sentiamo di contribuire alle cure palliative per le persone alla fine della vita, |
fondi ricavati dalla vendita di questi prodotti natalizi andranno infatti ad aiutare
le persone ospitate negli hospice e questo per noi & un motivo importante per
stare al mondo ed essere parte del cambiamento per una societa pid
solidale". Il Panettone per File, il tradizionale simbolo natalizio della
Fondazione, & un regalo di Natale davvero speciale, perfetto per famiglia e
amici, oppure & un prodotto scelto dalle aziende (quest'anno 70) per regalare
ai propri dipendenti, clienti, fornitori: un dono che porta con sé un valore
prezioso, la solidarieta.

"Sono sempre pid numerose le persone che scelgono di sostenerci attraverso
I'acquisto del nostro Panettone - spiega Donatella Carmi, presidente di File -
Quest'anno pid del solito abbiamo riscontrato un grande interesse nel
sostenere la nostra causa, tant'é che sia Panettoni che Pandori sono andati
esauriti gia da una settimana. Le volontarie che hanno donato il loro tempo per
confezionare il Panettone per file hanno tutta |a gratitudine della Fondazione
perché attraverso un simbolo semplice come guesto riusciamo a sensibilizzare
sempre pil persone su cid che facciamo. Grazie a loro e tutti coloro che ci
hanno sostenuti attraverso questo dolce regalo di Natale”.
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Panettoni e pandori per "File", la solidarieta della
Fondazione

Passione e spirito di volontariato per un regalo solidale
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Firenze, 20 dicembre 2019 - Settemila panettoni e pandori confezionati da altre 20

donne volontarie, fra i 40 & i 70 anni, che hanno lavorato attivamente & con gioia

dal 20 attobre, mattina e sera, con grande passione.

Il risultate sono | panettoni | pandori di File, *Fondazione Italiana di Leniterapia®,
chie sono stati venduti al mercato Nataleperfile del 6, 7 e 8 dicembre a Palazzo
Corgini, sono stati incartati e decorati da tante donne volontarie, avvicinatesi a
“File” per passione & spirto di volontariato o anche per la scomparsa di un proprio
caro assistito attraverso le cure palliative fornite dal personale della realta

fiorentina.

“Mentre confezioniamo panettoni @ pandaori - hanno detto alcune di loro - sentiamo
di contribuire alle cure palliative per le persone alla fine della vita, | fondi ricavati
dalla vendita di questi prodotti natalizi andranno infatti ad aiutare le persone
ospitate negli hospice e questo per noi & un motivo importante per stare al mondo
ed essere parte del cambiamento per una societa pid solidale”. Il Panettone per
File, tradizionale simbolo natalizio della Fondazione, & un regalo di Natale davvero
speciale, perfetto per famiglia & amici, oppure & un prodotto scelto dalle aziende
{guest'anno settanta) per regalare ai propri dipendenti, clienti, formiten: un dono
che porta con sé un valore prezioso, la solidarieta. "Sono sempre pil numerose |¢
persone che scelgono di sostenerc attraverso l'acquiste del nostro panettone -
spiega Donatella Carmi, presidentessa di File - Questanno pid del solito abbiamo
riscontrato un grande interesse nel sostenere la nostra causa, tant'a che sia
panettoni che pandori sono andati esauriti gia da una seftimana. Le volontarie che
hanno denato il loro tempo per confezionare il Panettone per file hanno tutta la
gratitudine della Fondazione perché attraverso un simbolo semplice come questo
riusciamo a sensibilizzare sempre pid persone su cid che facciamo. Grazie a loro e

tutti coloro che ci hanno sostenuti attraverso questo dolce regale di Natale™.
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Ben 7mila panettoni confezionati da 20 donne volontarie della
Fondazione Italiana Leniterapia. Alcune hanno perso un parente

e hanno scoperto I'importanza della beneficenza

Settemila panettoni e pandori confezionati da oltre 20 donne volontarie, dai 40 ai 70 anni, che

hanno lavorato attivamente e gioiosamente dal 20 ottobre, mattina e sera, con grande passione.

Il risultato sono i panettoni e i pandori di File, Fondazione Italiana di Leniterapia, che sono stati
venduti al mercato Nataleperfile del 6-7-8 dicembre a Palazzo Corsini (Firenze) e che sono stati
incartati e agghindati dalle tante donne volontarie che si sono avvicinate a File per passione e
spirito di volontariato, talvolta anche a seguito della scomparsa di un proprio caro assistito

attraverso le cure palliative fornite proprio dal personale della Fondazione fiorentina.

«Mentre confezioniamo panettoni e pandori - hanno detto alcune di loro - sentiamo di contribuire
alle cure palliative per le persone alla fine della vita, i fondi ricavati dalla vendita di questi prodotti
natalizi andranno infatti ad aiutare le persone ospitate negli hospice e questo per noi & un motivo

importante per stare al mondo ed essere parte del cambiamento per una societa pil solidales.

Il Panettone per File, il tradizionale simbolo natalizio della Fondazione, & un regalo di Natale
davvero speciale, perfetto per famiglia e amici, oppure & un prodotto scelto dalle aziende
(quest'anno 70) per regalare ai propri dipendenti, clienti, fornitori: un dono che porta con sé un

valore prezioso, la solidarieta.

«Sono sempre pil numerose le persone che scelgono di sostenerci attraverso I'acquisto del nostro
Panettone - spiega Donatella Carmi, presidente di File - Quest'anno pil del solito abbiamo
riscontrato un grande interesse nel sostenere la nostra causa, tant'é che sia panettoni che
pandori sono andati esauriti gia da una settimana. Le volontarie che hanno donato il loro tempo
per confezionare il Panettone per file hanno tutta la gratitudine della Fondazione perché attraverso
un simbolo semplice come gquesto riusciamo a sensibilizzare sempre pil persone su cid che
facciamo. Grazie a loro e tutti coloro che ¢ hanno sostenuti attraverso guesto dolce regalo di

Natales.



