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Vi accompagnera tutto I'anno
sul vostro desktop, con le
immagini di quattro realta del
volontariato toscano attive
nella lotta alla malattia
oncologica
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Il 2020 & stato un anno difficile che segnera, in mode indelebile, l2 pagine della nostra storia. Non & andato
tutto bene ma, forse, 'emergenza sanitaria ci ha fatto riscoprire determinati valori e l"mportanza di gesti che
ritenevamo scontati: un abbraccio, una carezza, un sorriso. |l virus ¢i ha tolto importanti liberta, come quella di
movimenta, facendoci percepire l'uscio di casa come un confine invalicabile.

Quello che non avremmo mai immaginato & successo. || Covid-19 ha portato paure, ansie e nuove priorita
anche in campo scientifico. Purtroppo, non sono spariti | mali di sempre che, seppur meno sotto la luce dei
riflettori, hanno continuato, inesorabilmente, 2 mietere vittime e a causare lutti. Tra questi, il cancro.

Per questo, noi di Move da Firenze abbiamo voluto dedicare il calendario del 2021 a persone di cui forse si é
parlato e si parla poco: tutti coloro che, accanto all'opera imprescindibile del servizio sanitario pubblico,
lottano accante ai malati. Un esercito di uomini e donne, professionisti e velontari, che, armati di buone
intenzioni e spinti da forte motivazione, sono accanto, ogni giorno, ai pazienti e alle loro famiglie. Riteniamo
che a questo "Esercito della sclidarietd” tutta |z societd moderna debba molto.

Per questo, abbiamo lanciatc un “piccolo appelle” sul nostro territorio a cui hanno risposto quattro realta
importantissime. Diverse tra loro, ma accomunate dal forte desiderio di dare un contributo alla guerra contro
la malattia oncologica. Padri, madri, figli, sorelle e fratelli che operano in silenzio, soldati di frontiera che
regalano un contributo, fatto di amaore verso il prossimo e dedizione, fondamentale soprattutto quando il
paziente sta percorrendo l'ultima parte della propria vita in quel tratto in cui le cure palliative, appartenenti ad
una medicina che non guarisce, ma cura, aiutano a riscoprire tutto il senso della vicenda umana.

In 12 mesi, FILE. Fondazione Italiana di Leniterapia, Associazione Tumeori Toscana ATT, La Farfalla Cure
Palliative O.d.v. e QuaVio (Qualita della vita in onceologia) O.d.v qui proposti in altrettanti scatti di intensa
quotidianita (impaginati da Alessandro Zani) raccontandodi il vero senso di “donarsi al prossima”, il reale
significato di amore incondizionato.

Giuseppe Saponaro
Dopoe i calendari degli anni scorsi (siameo partiti nel 2010), “Nove da Firenze"” realizza uno splendido

progetto anche per il 2021. Aggiorna il tuo desktop con il nostro calendario scaricabile liberamente on
line, anche come salva-schermeo.



FILE e il corso di formazione online per caregiver (Toscana Oggi - 30 gennaio 2021)
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Cure palliative, un corso online per assistere i propri cari
malati realizzato dalla Fondazione File

Assistere una persona con una o pil malattie croniche, inguaribili, a carattere evolutivo, non & mai facile. Per
questo & stato realizzato “Fondamenti delle Cure Palliative e della Leniterapia: formazione pratica per familiari e
per operatori sanitari”, il corso online della Fondazione File (Fondazione italiana di leniterapia) rivolto ai caregiver,
che intende fornire strumenti e competenze di base a coloro che si trovano ad assistere un proprio caro ammalato e
cosi pure agli operatori delle residenze sanitarie assistite e di altre realta cliniche

Percorsi: ASSISTENZA - SANITA - TOSCANA
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Il programima offre la presentazione di una serie di video teorico-pratici [ x
realizzati nel corso degli ultimi mesi dal personale sanitario File (medici,
inferrieri, psicologi, operatori socio sanitari, fisioterapisti) e volontario D ini a 0€
specializzato in cure palliative e accompagnamento al fine vita. ( ) kb
register it Register.it
I video sono stati suddivisi per moduli tematici grazie ai quali & possibile
apprendere alcune semplici, ma importanti, strategie assistenziali
quotidiane; tra i contenuti proposti si trovano tutte le informazioni Tutti | Servizi per Creare la Tua Presenza
necessarie per conoscere la realta delle cure palliative nei vari setting Online sono Inclusi! Scopri di Pil
di intervento e di cura, alcuni principi di base per movimentare la
persona allettata o con limitata autonomia fisica, la gestione di aspetti
pratici dell'igiene di base al paziente allettato e legati alla corretta m

dispensazione di cibo & somministrazione dei farmaci prescritti dai
sanitari di riferimento.

Il materiale video prevede anche la trattazione di alcuni aspetti di carattere umanistico, psicologico e spirituale che
possono rappresentare un valido conforto nei momenti di vicinanza e di sofferenza: ’ascolto e la comunicazione con una
persona ammalata che parli di tematiche particolarmente dolorose e “scomode” , la possibilita di accedere ad alcune
attivita di velontariato garantite dalla Fondazione, a domicilio e in Hospice, che attualmente possono essere mantenute
anche in via virtuale per il sostegno alle famiglie. Una sezione specifica & stata dedicata ai gruppi di Auto Mutuo Ajuto per
la gestione e il superamento del lutto.

"Da anni impegnata nell'assistenza alle persone in fase avanzata di malattie oncologiche o degenerative, File ha al suo
interno un ramo dedicato alla formazione e alla diffusione della cultura della Leniterapia e delle Cure Palliative rivolto, a
livelli diversi, agli operatori sanitari e alla cittadinanza - dichiara il dott. lacopo Lanini, psicologo File e ideatore del
progetto - Con il verificarsi della pandermia, molti degli eventi formativi sono stati sospesi o convertiti a forme di
diffusione in remoto ed in tale contesto File ha ritenuto utile pensare in modo concreto, con un metodo formativo
originale, a dei contenuti davvero utili a chi ha desiderio di ampliare quelle competenze da spendere nell'assistenza
quotidiana a chi soffre per una malattia cronica invalidante”.

I video sono gratuiti; per accedervi & necessario farne richiesta sul sito di File, sezione "Formaziong™:



FILE e il corso di formazione online per caregiver (InSalute - 30 gennaio 2021)

Cure palliative, dalla Fondazione FILE un corso
online rivolto a caregiver e operatori di Rsa

DI INSALUTENEWS.IT - 2

Firenze, 25 gennaio 2021 — Assistere una persona
conuna o piu malattie croniche, inguaribili, a carattere
evolutivo, non & mai facile. Per questo & stato
realizzato "Fondamenti delle Cure Palliative e della
Leniterapia: formazione pratica per familiari e per

operatori sanitan”, il corso online della Fondazione

File (Fondazione italiana di leniterapia) rivolto ai

—

caregiver, che intende fornire strumenti e
competenze di base a coloro che si trovano ad assistere un proprio carc ammalato e cosi pure

agli operatori delle residenze sanitarie assistite e di altre realta cliniche.

Il programma offre la presentazione di una setie di video teorico-pratici realizzati nel carso degl
ultimi mesi dal personale sanitario File (medici, infermieri, psicologi, operatori socio sanitari,

fisioterapisti)  volontario specializzato in cure palliative e accompagnamento al fine vita.

| video sono stati suddivisi per moduli tematici grazie ai quali e possibile apprendere alcune
semplici, ma important, strategie assistenziali guotidiane; tra | contenuti proposti si trovano
tutte le informazioni necessarie per conoscere la realta delle cure palliative nei vari setting di
ntervento e di cura, alcuni principi di base per movimentare la persona allettata o con limitata
autonomia fisica, la gestione di aspetti pratici delligiene di base al paziente allettato e legati alla
corretta dispensazione di cibo e somministrazione dei farmaci prescritti dai sanitari di

riferimento.

Il matenale video prevede anche |a trattazione di alcuni aspetti di carattere umanistico,
psicologico e spirituale che possono rappresentare un valido conforto nei momenti di vicinanza e
di sofferenza: |'ascolto e la comunicazione con una persona ammalata che parli di tematiche
particolarmente dolorose e “scomode” |, |a possibilita di accedere ad alcune attivita di
volontariato garantite dalla Fondazione, a domicilio e in Hospice, che attualmente possono
essere mantenute anche in via virtuale per il sostegno alle famiglie. Una sezione specifica & stata

dedicata ai gruppi di Aute Mutuo Aiuto per |a gestione e il superamento del lutto.

“Da anni impegnata nell'assistenza alle persone in fase avanzata di malattie oncologiche o
degenerative, File ha al suo interno un ramao dedicato alla formazione e alla diffusione della
cultura della Leniterapia e delle Cure Palliative rivolto, a livelli diversi, agli operatori sanitari e alla
cittadinanza — dichiara il dott. lacopo Lanini, psicologo File e ideatore del progetio — Coni
verificarsi della pandemia, molti degli eventi formativi sono stati sospesi o convertiti a forme d
diffusione in remoto ed in tale contesta File ha ritenuto utile pensare in modo concrato, con un
metodo formative originale, a dei contenuti davvero utili a chi ha desiderio di ampliare guelle
competenze da spendere nell'assistenza quotidiana a chi soffre per una malattia cronica

nvalidante”.

| video sono gratuiti; per accedervi & necessario farne richiesta sul sito di File, sezione

“Farmazione”: https://www leniterapia it/formazione/formazione-online/

La progettazione e la realizzazione del formative online ha impegnato e coinvelto un gruppo di
professionisti File tra i quali il dott. lacopo Lanini (psicologo e coordinatore sanitario File), il dr.
Alfredo Zuppiroli (responsabile delle attivita formative di File), Anna Maria del Balzo (segreteria
scientifica di File e montaggio del materiale video) e la dott.ssa Alice Maspero (responsabile della
comunicazione di File). Il progetto & stato coordinato dalla presidente Livia Sanminiatelli, dalla

prof.ssa Donatella Lippi (Universita di Firenze) ed approvato dal Comitato Scientifico di File.



FILE e il corso di formazione online per caregiver (GoNews - 30 gennaio 2021)
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Cure palliative, un corso online
con File

29 Gennaio 2021 14:07 Sanita Firenze
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Assistere una persona con una o pil malattie croniche, inguaribili, a
carattere evolutivo, non & mai facile. Per questo & stato

realizzato “Fondamenti delle Cure Palliative e della Leniterapia:
formazione prafica per familiari @ per operatori sanitari”, il corso online
della Fondazione File (Fondaziene italiana di leniterapia) rivolto ai
caregiver, che intende fornire strumenti e competenze di base a coloro che
si frovano ad assistere un proprio caro ammalato e cosi pure agli operatori
delle residenze sanitarie assistite e di altre realta cliniche.

Il programma offre la presentazione di una serie di video teorico-pratici
realizzati nel corso deqgli ultimi mesi dal personale sanitario File (medici,
infermieri, psicologi, operatori socio sanitari, fisioterapisti) & volontario
specializzato in cure palliative e accompagnamento al fine vita.

| video sono stati suddivisi per moduli tematici grazie ai quali & possibile
apprendere alcune semplici, ma importanti, strategie assistenziali
guofidiane; tra i contenuti proposti si trovano tutte le informazioni
necessarie per conoscere la realtd delle cure palliative nei vari setting di
intervento e di cura, alcuni principi di base per movimentare la persona
allettata o con limitata autonomia fisica, la gestione di aspetti pratici
dell'igiene di base al paziente alletiato e legati alla corretta dispensazione
di cibo e somministrazione dei farmaci prescritti dai sanitari di riferimento.

Il materiale video prevede anche |a tfrattazione di alcuni aspetti di carattere
umanistico, psicologico e spirituale che possono rappresentare un valido
conforto nei momenti di vicinanza e di sofierenza: I'ascolto e la
comunicazione con una persona ammalata che parli di tematiche
particolarmente dolorose e “scomode” | la possibilita di acceders ad
alcune attivitd di volontariato garantite dalla Fondazione, a domicilio e in
Hospice, che attualmente possono essere mantenute anche in via virfuale
per il sostegno alle famiglie. Una sezione specifica & stata dedicata ai
gruppi di Auto Mutuo Aiuto per la gestione & il superamento del lutto.

"Da anni impegnata nell'assistenza alle persone in fase avanzata di
malattie oncologiche o degenerative, File ha al suo interno un ramo
dedicato alla formazione e alla diffusione della cultura della Leniterapia &
delle Cure Palliative rivolto, a livelli diversi, agli operatori sanitari e alla
cittadinanza - dichiara il doft. lacopo Lanini, psicologo File e ideatore del
progetto - Con il verificarsi della pandemia, molti degli eventi formativi
sono stati sospesi o convertiti a forme di diffusione in remoto ed in tale
contesto File ha ritenuto utile pensare in modo concreto, con un metodo
formativo originale, a dei contenuti davvero utili a chi ha desiderio di
ampliare guelle competenze da spendere nell'assistenza quotidiana a chi
soffre per una malattia cronica invalidante”.

| video sono gratuiti; per accedervi & necessario farne richiesta sul sito di
File, sezione "Formazione"-

La progettazione e la realizzazione del formativo onling ha impegnato e
coinvolto un gruppo di professionisti File tra i guali il dott. lacopo Lanini
{psicologo e coordinatore sanitario File), il dr. Alfredo Zuppiroli
(responsabile delle attivita formative di File), Anna Maria del Balzo
(zegreteria scientifica di File e montaggio del materiale video) e |a dott.ssa
Alice Maspero (responsabile della comunicazione di File). Il progetto &
stato coordinato dalla presidente Livia Sanminiatelli, dalla prof.ssa
Donatella Lippi (Universita di Firenze) ed approvato dal Comitato
Scienfifico di File

Fonrte: Ufficio stampa



FILE e il corso di formazione online per caregiver (MET - 30 gennaio 2021)
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Cure palliative, un corso online per assistere i propri cari
malati

E’realizzato dalla Fondazione File ed é rivolto a caregiver e operatori delle Rsa

Assistere una persona con una o pill malattie croniche,
inguaribili, a carattere evolutivo, non & mai facile. Per questo &
stato realizzato “Fondamenti delle Cure Palliative e della
Leniterapia: formazione pratica per familiari e per operatori
sanitari”, il corso online della Fondazione File (Fondazione
italiana di leniterapia) rivolto ai caregiver, che intende fornire
strumentl e competenze di base a coloro che si trovano ad
assistere un proprio caro ammalato e cosi pure agli operatori
delle residenze sanitarie assistite e di altre realta cliniche.

Il programma offre la presentazione di una serie di video teorico-pratici realizzati nel corso degli ultimi
mesi dal personale sanitario File (medici, infermieri, psicologi, operatori socio sanitard, fisioterapisti) e
volontario specializzato in cure palliative e accompagnamento al fine vita.

1 video sono stati suddivisi per moduli tematici grazie ai quali & possibile apprendere alcune semplici, ma
importanti, stratesie assistenziali quotidiane; tra i contenuti proposti si trovano tutte le informazioni
necessarie per conoscere la realta delle cure palliative nei vari setting di intervento e di cura, alcuni principi
di base per movimentare la persona allettata o con limitata autonomia fisica, la gestione di aspetti pratici
dell'igiene di base al pazients allettato e legati alla corretta dispensazions di cibo e somministrazione dei
farmaci prescritti dai sanitari di riferimento.

Il materiale video prevede anche la trattazione di alcuni aspetti di carattere umanistico, psicologico e
spirituale che possono rappresentare un valido conforto nel momenti di vicinanza e di sofferenza: 'ascolto
e la comunicazione con una persona ammalata che parli di tematiche particolarmente dolorose e “scomode”
, la possibilita di accedere ad alcune attivita di volontariato garantite dalla Fondazione, a domicilio e in
Hospice, che attualments possono essere mantenute anche in via virtuale per il sostegno alle famiglie. Una
sezione specifica & stata dedicata ai gruppi di Auto Mutuo Aiuto per la gestions e il superamento del lutto.

"Da anni impegnata nell'assistenza alle persone in fase avanzata di malattie oncologiche o degenerative,
File ha al suo interno un ramo dedicato alla formazione e alla diffusione della cultura della Leniterapia e
delle Cure Palliative rivolto, a livelli diversi, agli operatori sanitari e alla cittadinanza - dichiara il dott.
Tacopo Lanini, psicologo File e ideatore del progetto - Con il verificarsi della pandemia, molti degli eventi
formativi sono stati sospesi o convertiti a forme di diffusione in remoto ed in tale contesto File ha ritennto
utile pensare in modo concreto, con un metodo formativo originale, a dei contenuti davvero utili a chi ha
desiderio di ampliare quelle competenze da spendere nell'assistenza gquotidiana a chi soffre per una
malattia cronica invalidante”.

I video sono gratuiti; per accedervi & necessario farne richiesta sul sito di File, sezione "Formazione":

https:/ /www.leniterapia.it formarione /formazione-online

La progettazione e la realizzazione del formativo online ha impegnato e coinvelte un gruppo di
professionisti File tra i quali il dott. Iacopo Lanini (psicologo e coordinatore sanitario File), il dr. Alfredo
Zuppiroli (responsabile delle attivita formative di File), Anna Maria del Balzo (segreteria scientifica di File e
montaggio del materiale video) e la dott.ssa Alice Maspero (responsabile della comunicazione di File). I
progetio & stato coordinato dalla presidente Livia Sanminiatelli, dalla prof.ssa Donatella Lippi (Universita
di Firenze) ed approvato dal Comitato Scientifico di File.



FILE e il corso di formazione online per caregiver (Clip Salute - 30 gennaio 2021)
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FILE e il corso di formazione online per caregiver (Portale Firenze Giovani - 30 gennaio 2021)

G EIRVANE

Cure palliative: corso online gratuito della Fondazione italiana di
leniterapia

29-01-2021

Agsisters Una parsona con una o pil malattie croniche, inguaribili, a caratters avolutivo, non @ miai facile. Per
guesto @ stato realizzato "Fondamenti delle Cure Palliative e della Leniterapia: formazione pratica per
familiari @ per cperatori sanitari’ il corso online della Fondazione File (Fondazone italiana d leniteragia)
rivelto ai caregiver, che intende fornire strumenti @ competenze di base a coloro che si trovanco ad
assistere un proprio caro ammalato e cosi pure agli operatori delle residenze sanitarie assistite e di altre

realta cliniche.

Il programma offre la presentazione di una serie di video tearica-pratici realizzati nel corso degh ultimi
mesi dal personale sanitario File [medici, infermieri, psicologi, operatori socio sanitari, fisioterapisti) e

valontario specializzata in cure palliative e accompapnamente al fine vita,

| video sono stati suddivisi per moduli termatici grazie al quall & possibile apprendere alcune semplici, ma importanti, strategie assistenziali
quotidiane; tra ) contenut) proposts ) trovano tutle e informazion necessane per conoscere |a realta delle cure pallative ne van setbing dontervento
e dh cura, alcur princip di base per mowimentare la persona allettata o con bmitata autonomia fisica, la gestone d aspett prabic delligrens d base al

paziente allettato e legati alla corretta dispensazione di Cbo e somministrazione dei farmaci prescritt dai sanitan di rifermento.

Il materiale video prevede anche la trattazione di alcuni aspetti di carattere umanistico, psicologico e spirituale che possono rappresentare un
valido conforto néi mamenti di vicinanza e di sofferénza: I'ascolto & 13 cOMUNICATIONS CON N3 persona ammalata che parh di tematiche
particolarmente dolorose e “scomode” | la possibilita di accedere ad alcune attivita di volontariato garantite dalla Fondazione, a domicilio e in Hospice,
che attualmente possono essere mantenute anche in via virbuale per il sostegno alle famiglie. Una sezione specifica & stata dedicata ai gruppi di Auto
Mustun Siubs par la gestions @ il superamants del lutto

"Da anni impegnote nellosststenza alfe persone in fose ovanzoto o malotbie oncofogiche o degenerabive;, Fife ha of suo mberno un ramo dedicato oife formazione
e ol diffusione della cultung delia Levwlergon e deffe Cure Poflvabive mvollo, o el daverss, geh operaton samiban @ oo citfodmanag - dechsaranl dott. lacopo
Lanini, psicologo File & ideatore del progetto - Lon verificarsi defla pandemia, molti degh events formati Song Stali S05DC5T O Convertilti @ foarme oF
diffusiane in remato ed in fale contesio File ha ntenuto wile pensare in modo concréta, Can un metodd formatvg arginale, & e contenutt davvers util a o ha

desiderin of ompliare quelle competense da spendere neflfossistensa quatidianag o chi soffre per una malattio cronica invaldante”

I video sono gratuiti; per accedervi @ necessario farne richiesta sul sito di File, sezione “Formazione”;
hitps: dwwwleniterapiait/ formazioned fermazieng-enling/

La progetrazione e la realizzazione del formativo onling ha impegnato @ coinvalta un gruppo di professionisti File tra i quali il dott. lacopo Lanini
[psicaloga & coordinatore sanitario Filel, il dr. Alfreda Zuppirali (responsabile delle attivita farmative di File), Anna Maria del Balzo (segroternia
scientifica di File @ montaggio del materiale video) e la dott.ssa Alice Maspero |responsabile della comunicazione di File). Il progetto & stato coordinato

dalla presidenta Livia Sanminlatelll, dalla prof.ssa Donatella Lippd (Universita di Firenze) od approvats dal Comitate Sclentifics di Flle

Per MeAEE 0T informazioni: waw
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Cure palliative, un corso online per assistere i propri
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Assistere una persona con una o pil malattie croniche, inguaribili, a carattere evolutive, non & mai facile.
Per questo & stato realizzato “Fondamenti delle Cure Palliative e della Leniterapia: formazione pratica per
familiari e per operatori sanitar”, il corso online della Fondazione File

FIREMZE - Assisters una persona con una
o pil malattie croniche. inguaribili. a
carattere evolutive. non & mai facile. Per
questo & stato realizzato “Fondamenti
delle Cure Palliative e della Leniterapia:
formazione pratica per familiari & per
operatori sanitari”. il corso online della
Fondazione File (Fondazione italiana di
leniterapial rivolio ai caregiver, che
ntende fornire strumenti e competenze di
base a coloro che sitrovano ad assistere
un proprio caro ammalato e cosi pure agli
operatori delle residenze sanitarie assistite
e di altre realta cliniche.

Il pregramma offre La presentazione diuna
serie di video teorico-pratici realizzati nel
corso degli ultimi mesi dal personale sanitario File (medici. infermier. psicologi. operatori socio sanitari,
fisioterapistil e volontario specializzato in cure palliative e accompagnamento al fine vita.

| video sono stati suddivisi per moduli tematici grazie ai quali & possibile apprendere alcune semplici, ma
mportanti, strategie assistenziali quotidiane; tra | contenuti proposti si trovano tutte le informazioni necessarie
per conoscere la realta delle cure palliative nei vari setting di intervento e di cura. alcuni principi di base per
movimentare la persona allettata o con limitata autonomia fisica, la gestione di aspetti pratici delligiens di base
al paziente allettato e legati alla corretta dispensazione di cibo e somministrazione dei farmaci prescritti dai
sanitari di riferimenta.

Il materiale video pravede anche la trattazione di alcuni aspetti di carattere umanistico, psicologico e spirituale
che possono rappresentare un valido conforto nei momenti di vicinanza e di sofferenza: lascolto e la
comunicazione con una persona ammalata che parli di tematiche particolarmente dolorose e *scomode”. la
possibilita di acceders ad alcune attivita di volontariato garantite dalla Fondazione, a domicilio & in Hospice, che
attualmente possono essere mantenute anche in via virtuale per il sostegno alle famiglie. Una sezione specifica
& stata dedicata ai gruppi di Auto Mutuo Aiuto per la gestione e il superamento del lutto.

*Da anni impegnata nell'assistenza alle persone in fase avanzata di malattie oncologiche o degenerative, File ha
al suo interno un ramo dedicato alla formazione e alla diffusione della cultura della Leniterapia & delle Cure
Palliative rivolto, a livelli diversi, agli operatori sanitari e alla cittadinanza - dichiara il dott. lacopo Lanini.
psicologo File e ideatore del progetto - Con il verificarsi della pandemia. molti degli eventi formativi sono stati
sospesi o convertiti a forme di diffusione in remoto ed in tale contesto File ha ritenuto utile pensare in modo
concreto, con un metodo formative originale, a dei contenuti davwero utili a chi ha desiderio di ampliare quelle
competenze da spendere nell'assistenza guotidiana a chi soffre per una malattia cronica invalidants®

| video sono gratuiti; per accedervi € necessario farne richiesta sul sito di File. sezione "Formazione”;
https: A wonw leniterapia.it / formazione/ formazione-online/

La progettazione  la realizzazione del formative online ha impegnato e coinvolto un gruppe di professionisti
File tra i guali il dott. lacopeo Lanini {psicologe & coordinatore sanitario File), il dr. Alfredo Zuppireli (responsakbile
delle attivita formative di File), Anna Maria del Balzo (segreteria scientifica di File & montaggio del materiale
video) e la dott.ssa Alice Maspero (responsabile della comunicazione di File). I progetto & stato coordinato dalla
presidente Livia Sanminiatelli. dalla prof.ssa Donatella Lippi (Universita di Firenze) ed approvato dal Comitato
Scientifico di File.
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Assistere una persona con una o pil malattie croniche, inguaribili, a carattere evolutivo,
non & mai facile. Per questo & stato realizzato "Fondamenti delle Cure Palliative e della
Leniterapia: formazione pratica per familiari e per operatori sanitari”, il corso online della
Fondazione File (Fondazione italiana di leniterapia) rivolto ai caregiver, che intende
fornire strumenti e competenze di base a coloro che si trovano ad assistere un proprio
caro ammalato e cosi pure agli operatori delle residenze sanitarie assistite e di altre

realta cliniche.

Asciciena UNa pedsona Con una o pil maialtie cromche, nguarnibili, & carafiens evolutng, non e
mai facie. Par guesio & statp realizzato “Fondament! delle Cure Palliative & della
Laniterapia: formazicne pratica per familiar & per operater sanitar”, § corso anling della
Fandamiana File (Fondaziona italiana di lenitgrapa) rivolbo & caregver, che inbinde farmim
sinemaniy ¢ compatense & base 8 colono che S Hovano &d aseshan un propoo can

ammalato & cask pure gl operaton deile residenga saniteio assstite ¢ di albre realth dniche

B pragrameta s b8 presanlafions o ima s8fe o vides Banco-gralici realiEfabi el Gofsa
degh whem mesi dal personale saniano File (medsc, infarmien, psoologe. aperalon Soco
sanitan, fisipierapestl) e yoloniano spesBiZzain in cure palaive e accompagnamenio & ineg
Will

1 vided Sond Slatl sucdaesd par mduli fematis grazse at qeali @ possibile sporendera alcuns
somplici, ma mponand] siretego sscstenzimal quotidiang irg 1 conlarub proposti S irovano
Futl | inTOnrasim McRssann par conosoars I reallh del cuno pallatngg ml van salting di
inleraio & & cufa, Bldurii P o SEse e fmoveTion lahe L porsona allaitala o con himitaka
Alonoms fsica, la gestiono di aspailh pratici dolligiendg & base af paponts aloitaio o legati
alla cormatls disponsarions di obo o samminssirescng de larmnc presonth da Sandtan di
rifefimenio

0 sl sk vdeo provedo ancho ke raitacsons o alcuni aspet 0 cazaltiore wmaniskioo,
peicologcs & Spind st ch passono rappresantane un valkld conlarta net moemini &
WesHanEa & o sofdoanda . Matcollo & I comufacaBong o und persona ammalala che gadi d
parrsabacheg paricolarnanis doloress o "scomods” | s possiiitd di acondand ad alcuns ativitd
di welontsnala garantto dalls Fordazions, & domicilio o in Fospico, cha altualmente possono
asdare maileiubd anche o via vifluaks gof il S0508gne 68 fafadho. Uing Saniont Socahcn &
siata dedicata ai grupp di Autor Blubua Axrto per la gestione & i superamanio dal luflo

“Ua annil impegnala relfassslensa gl parsons 0 fase avanzata di malkaie coosiomehe o
deganarabive, Fia ha al sed mbemo wun ramd dadicaba alla formazions & aikta diffisione dela
cuittura deda Lenderapsa o delle Cure Palliative nivalto, & ivedk devers:e agli operaton sanian
alle cittadingnza - dechias o dolf, Ipcopo Lanend, pucologo Fie o sdeslors del progetto - Con d
worificarsi dells pandemia, molt dogli evendi fammatid sono stabl sospes o convarliti a farme di
dilfsisscrue i rerabe &d in ke comlosta Fik ha ritshuto uble ponsans @ mods cononile, con un
mitado farmalivo anginals, a dei conbénul dénadeo ublh & chi e desadeno di amplane qualie
eampelonge de spendens nel assisbonza quotidiana a chi soffre per una malatlia cronica
irvalidanla®

I'ided song Qratudl, per sccedsant & nacassano fama nchiesta sl sito- & File, sazone
Formaziona”
Filtpes v leniferapia it Tormazionafomazione-onkine:

La progettazeone & la realizzazions del formativo onéne he impegnsto e coenvolto un grsppo di
prodessionest Fie Era | quah d dofl. lecopo Lanin (pscclogo o coordaetons: sanitara Fike), il dr
Adirpdo Zuppinod (responsabie daelle afiivitd Tormate di File), Anna Mang del Balno
(Segretena scenidica di Fie ¢ montaggo del malenale viden) & s doll 554 Ao Masparn
(rasponsabile della comunicaZions d File). 1| progelio é Stalo coordmalo dalla presidents Livia
Sanmanignll, deka prof 48 Donabells Lo (Uneeersith & Fuenzo) od approvabo dal Comitato
Sciendifica di Filipy
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Testamento biologico, Orsi (File): “Bene il Comune di
Firenze, ma Asl in ritardo”

“Non si é ancora creato collegamento tra Asl e banca dati nazionali: grave ritardo del ministero™

“Prendiamo atto con soddisfazione che 1.800 persone si sono rivolte al Comune di Firenze per le
dichiarazioni anticipate di trattamenti sanitari (Dat): & il segno che 'amministrazione comunale fiorentina
ha applicato quanto previsto dalla legge sia per il recepimento dei dati sia per l'inserimento degli stessi
nella banca dati nazionale”. E’ il commento di Mariella Orsi, coordinatrice del comitato scientifico di File
(Fondazione italiana di Leniterapia) in merito alla notizia sul testamento biologico comunicata

dall’assessore comunale Elisabetta Meueci.

“Tuttavia — ha pol aggiunto Orsi — non si & ancora creato il collezamento necessario tra le Asl e la banca
dati nazionale e questo provoca un grave ritardo da parte del ministero della Salute per 1 cittadini che
vogliono consegnare le proprie Dat. Tanto pia che in Italia le cose, tenuto conto che sono ormai passati tre
anni dall'approvazione della legge, non stanno andando bene perché manca la campagna informativa
rivolta a tutta la popolazione ed é ancora molto difficile inserire le proprie Dat, inserimento per ora
riservato soltanto a notal e uffici comunall, ma non alle Asl. E questo nonostante alcune Regloni. tra le
quali la Toscana, abbiano gia da tempo realizzato tutti gli adempimenti necessari: 1'identificazione degh
Utfici delle Asl cui poter accedere per la consegna delle Dat, la formazione degli addetti che riceveranno le
Dat & le scannerizzeranno per inserirle nella Banca Dati Nazionale, la preparazione delle brochure e della

campagna informativa per la popolazione”.

“File — ricorda Orsi — ormai da tempo fornisce consulenza a coloro che cercano un aiuto per redigere le

proprie Dat™.

Per info hitps://www.leniterapia.it/

o1/02/2021 17.27

Non-profit in provincia di Firenze
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Cure palliative, nasce un corso online per assistere i

propri cari malati

zato dalla Fondazione File & rivo

Firenze, & febbraio 2021 - Assistere una perscna con una o pil malatiie croniche,
inguaribili, 3 caratiers evolutiva, non & mal facile. Per questo & stato

rezlizzato “Fondament delle Cure Pallistive & cellz Leniterapia: formazions oratica
per familiari & per opserator sanitar’”, || corso online della Fondazione File, 12
Fondazione italizna ci leniterapia, rivelte ai caregiver, che intence fornirs

strumenti e competenze di base a coloro che si trovano ad assistere un propric

caro ammalato e cosl pure agli operatori celle residenze sanitare a3

rezltd cliniche.

e
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Il programma coffre la presentazione di una serie di videc teorico-pratici realizzati
nel corso degli ulimi mesi dal personale sanitario File (medici, infermieri, psicolagi,

operator socio sanitar, fisioterapistl) e valantario specizlizzato in cure palliative

i

accompagnamento al fine vita. | video sono statl suddivisi per moduli tamatici

grazie 3l guali & possiolle apprendere slcune semglich ma imporiant, strategis

assistenziali quotidiane; tra | contenuti proposti s trovanc Wwiie le informazioni

necessarie per conoscere la realta delle cure palliative nei vari setiing di intervento

e i cura, alouni principl i base per movimantare [z persona allettata o con limitata

autonomiz fisica, |z gestions o aspettl pratic delligisne di base a3l pazienis
alletiato e l2gatl 2llz corretia dispensazione di cioo & somministrazione dei farmad

prescritt dal sanitan di rferimento. || materizle video prevece anche lz rattazicne

di alcuni aspetti di caratiers umanistico, psicelegico e spirituale che possono
ido conferto nel momenti di vicinanza e di sofferenza: I'ascalto

che

rappressntare un va

e |z comunicazions con unz persona ammalata parli di tematiche

particolarmente doloross e “scomode” | |z possibilitd ol accedere ad alcune ativita

di wolontaristo garantite dalla Fondazicne a domicilio e in Hospice,

cne

attuzlmeantiz possono essere mantenuis anchs in viz virtuale per il sostegno alls

famiglie. Una sezicne specifica & stata dedicata ai gruppl di Auto Mutuo Aivto per

la gesticnz e Il superamenio del lutto. "Da anni impoegnatz nel'assistenze allz

persone in fase avanzata di malatie oncologiche o degenerative, File ha al suo

intarnc un ramo dedicato allz formazions allz diffuzions dellz culturs dellz

sanitarl e alla

del

Lenitzrapiz e delle Cure Palliztive rivolio, 3 livelll diversi, agl operaton

cittadinanza - dichiara il dottor lacopo Lanini. psicologe File & ideators

progetto - Con il verificarsi della pandemia, molti degli eventi formativi sono stati
sospesi o convertiti a2 forme di diffusions in remoto ed in tale contesto File ha
ritenuto utile pensare in modo concrete, con un metodo formativa originale, 2 dei
dav

contenuti ero util a2 chi ha desiderio di ampliare guelle competenze da

spendere nell'zssistenza guotidiana 2 chi soffre per una malattia cronica

invalidante”. | video sono gratuiti; per accedervi & necassario farne richiesta sul sito
di hitps://www.leniterapia.it/
del

ezions "Formazione™:

formazione/formazione-online/ Lz progstizzions = [z reslizzazions

formativa online ha impegnato e coinvolto un gruppo di professionisti File tra i

quali il dott. lacopo Lanini (psiccloego e coordinatore sanitario File), il dr Alfredo

Zuppirali (responsabile delle attivita formative di File), Anna Maria del Balzo

(segreteria scientifica di File & montaggio del matenale video) e la dotissa Alice

Maspero (responsabile della comunicazione di File). |l progetio & stato coordinato

dalla presidents Livia Sanminiatelli orofssa Donatella Lippl (Universitd di

dalla

Firenze) ed aporovato dal Comitato Scientifico di File.
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Assistere i propri cari: oltre 100
iscrizioni al corso File

15 Febbraio 2021 15:12 Sanita Toscana

= PR B =

Sono gid oltre 100 gli iscritti al corso per caregiver familiari per assisterse i
propri cari malati promosso da File-Fondazione italiana di leniterapia. Le
iscrizioni, partire due settimane fa, sono ancora aperte. Per info 055 200

1212 (referente: Anna Maria del Balzo a.delbalzo@leniterapia.it) oppure

collegarsi direftamente al

link: hitps:ffwww leniterapia. itformazioneformazione-online/

L obiettivo del progetto formativo, dal titolo “Fondamenti delle Cure
Falliative e della Leniterapia: formazione pratica per caregiver e operatori
sanitari”, & aiutare la famiglia ad assistere il proprio congiunto malato in
modo efficace, favorendo 'acquisizione di conoscenze e di tecniche che
possano essere di aiuto nella gestione quotidiana di una persona malata,
fornendo indicazioni utili rispetto sia all'assistenza di base sia alla gestione
emotiva della situazione.

Aftraverso una serie di videolezioni, suddivise in moduli tematici e
realizzate dagli operatori sanitari e dai volontari di FILE, vengono illustrati
vari argomenti inerenti agli aspetti pratici e psicologici della gestione della
malattia cronica invalidante {come la corretta nutrizione, le tecniche di
movimentazione della persona allettata o con limitata autonomia fisica,
I'igiene di base, le cure palliative, il supporto psicologico, etc.)

“Il nostro obiettivo — ha detto 1a presidente di File, Livia Sanminiatelli - &
rendere i caregiver sempre pil consapevoli del loro prezioso ruolo ma,
soprattutto, cercare di semplificare il difficile compito che sono tenufi a
svolgere”.

Prendersi cura di una persona malata non & semplice, richiede la capacita
di adattarsi continuamente alle sue esigenze in funzione dellevoluzions
della malatfia, adempiendo a compiti specifici e gravosi, spesso senza
aver mai ricevuto un'adeguata formazione. Le responsabilita del caregiver
sono fisicamente ed emotivamente molio impegnative, sopratiutto se
I'assistito & una persona allettata: la sua cura quotidiana, dalla nufrizione
alligiene personale, la corretta movimentazione, la gestione delle ferapie,
il supporto emotivo. In queste situazioni, e in molte altre, il caregiver si pud
frovare a prendere decisioni e a effettuare scelie senza avere la giusia
conoscenza del modo pid corretto per intraprenderle.

Quello di File non & un vero e proprio corso e non ha luogo in date
prestabilite: & un percorso formativo, di cui ogni videolezione pud essere
ascoltata e riascoliata in ogni momento.

“Le videolezioni non vogliono in alcun caso responsabilizzare di un ruolo
professzionale i familiari che si trovano ad assistere una persona —
commenta il dottor lacopo Lanini, coordinatore sanitario di File e co-
ideatore del progetto — In tal senso i contenuti dei video sono stafi calibrati
espressamente per rispondere ai bizogni delle famiglie e dei familiari
assistiti”.



FILE e il corso di formazione online per caregiver (La Nazione - 17 febbraio 2021)

LA NAZIONE

FIRENZE

Dir. Resp.: Agnese Pini
Tiratura: 0 - Diffusione: 19762 - Lettor: 139000 da enti certificaton o autocertificat

Fondazione di leniterapia

Un corso in aiuto
di chi assiste
i propri cari

Livia

Sanminiatelli*

ono gia oltre cento gli

iscritti al corso per

caregiver familiari per
assistere i propri cari malati
promosso da File-Fondazione
italiana di leniterapia.
L'obiettivo del progetto
formativo, dal titolo
Fondamentl delfe cure palliative
e della leniterapia: formazione
pratica per caragiver e
operatori sanitari, & aiutare la
famiglia ad aasistere il propric
congiunto malato, favorendo
I'acquisizione di conoscenze &
di tecniche che possano essere
di aiuto nella gestione
guotidiana di una persona
malata, fornendo indicazioni
utili rispetto sia all’assistenza di
base sia alla gestione emaotiva
della situazione. Con una serie
di videolezioni, suddivise in
moduli tematici e realizzate
dagli operatori sanitari e dai
volontari di File, vengono
illustrati vari argomenti inerenti
agli aspetti pratici e psicologici
della gestione della malattia
cronica invalidante (corretta
nutrizione, tecniche di
movimentazione della persona
allettata o con limitata
autonomia fisica, l'igiene di
base, le cure palliative, il
supporto psicologico). |l nostro
obiettivo & rendere i caregiver
sampre pil consapeavoli del
loro prezioso ruolo ma,
soprattutto, cercare di

semplificare il difficile compito
che sono tenuti a svolgere.
Prendersi cura di una persona
malata non & semplice,
richiede la capacita di adattarsi
continuamente alle sue
esigenze in funzione
dell’evoluzione della malattia,
adempiendo a compiti specifici
£ gravosi, spesso senza aver
mai ricevuto un‘adeguata
formazione. Le responsabilitd
del caregiver sono fisicamente
ed emotivamente molto
impegnative, soprattutto se
I'assistito & una persona
allattats: la sua curs
quotidiana, dalla nutrizione
all'igiene personale, la corretta
movimentazione, |a gestione
delle terapie, il supporto
emaotivo. In gueste situazioni, e
in molte altre, il caregiver si
puo trovare a prendere
decisioni e a effettuare scelte
senza avere |a giusta
conoscenza del modo pid
correro per intraprenderle.
Quello di File non & un vero e
propric corso e non ha lucgo in
date prestabilite: & un percorso
formativo, di cui ogni
videolezione put essere
ascoltata e riascoltata in ogni
momento. Le iscrizioni sono
ancora aperte, info 0585 200
1212, referente: Anna Maria del
Balzo a.delbalzo@leniterapia.it,
https:/ /www. leniterapia.it/for-
mazione/formazione-online/
*presidente di File
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DIRITTI AUTONOMIA SALUTE LAVORO STUDIO SPORT E TURI
Home = Salute = Un corso della Fondazione Italiana di Leniterapia rivolto ai caregiver familiar

Un corso della Fondazione Italiana di Leniterapia
rivolto ai caregiver familiari

Aiutare i caregiver familiari ad assistere il proprio congiunto malato in modo efficace,
favorendo l'acquisizione di conoscenze e tecniche che possano essere di supporio nella
gestione gquotidiana di una persona malata, fornendo indicazioni wtili rispetto sia
all'assisienza di base sia alla gestione emotiva della situazione: & questo l'obiettivo del
corso “Fondamenti delle cure palliative e della leniterapia: formazione pratica per
caregiver e operatori sanitan”, rivolto appunto ai caregiver familiari e promosso dalla
FILE [Fondazione ltaliana di Leniterapia)

Sono ancora aperte e
iscrizioni al corso denominato
Fondamenti delle cure
palliative e della leniterapia:
formazione  pratica  per
caregiver e operatori
sanitari, nvolio ai caregiver
familiari  promosso dalla
FILE (Fondazione Italiana di
Leniterapia).

«Obiettivo di questo progetto

formative — spieganoc gl
organizzatori — & aiutare la famiglia ad assistere il proprio congiunto malato in modo
efficace, favorendo I'acquisizione di conoscenze e tecniche che possano appunto essere
di aiuto nella gestione quotidiana di una persona malata, fornendo indicazioni utili rispetto

sia all'assistenza di base sia alla gestione emotiva della situazione». (S.B.)

A questo link & disponibile un testo di approfondimento sull'iniziativa promossa
dalla FILE. Per iscriversi e per informazioni, accedere alla pagina dedicata, nel sito
della FILE (a «questo Ilink) o contattarez Anna Maria del Balzo
(a.delbalzo@leniterapia.it).
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La campagna “Colomba per File” (La Nazione - 15 marzo 2021)
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Firenze, torna una 'Colomba per File' a sostegno dei
malati cronici

108 €00 mE? SArANNG COnMEgrald mnaERme Al TAradn s Dersdnde O

Firenze, 15 marze 2027 - Una colomba solidale per sostenere le equipe sanitarie
di File (Fondazione italiana di Leniterapia) che ogni giormo, anche in guasto difficile
periodo di emergenza sanitaria, assisicno il malato grave e la sua famigliz in mede
amaorevale e dignitoso. E' 1z "Colomba per File’, | tradizionale dolce pasguale

nato per aiutare | progetti della Fondazione italiana di Leniterapia, un prodotto

artigiznale realizzato da Corsini Biscotil

Lz Colomba & realizzata in edizions limitata e viene consegnata in unelegants
confezione regalo color arancio, personalizzata con il logo di File e chiusa da un

flocco di raso verde. La donazione minima per ogni singolo prodotto & di 15

eurc. Per oardinarls, visiz 1| sto gul https:y//shop.leniterapia.it. £ possibils

ricaverla dirsttamenis 3 casz oppure ordinarla & passare 2 ritrarlz presso [z sads
di Filz in via San Niccolé 1. Fer info 12l 032 2007272,

| fondi raccoli grazie alla campagna “Colomba per File" andranno =
sosteners File 2 1| servizio of Cure Palliative/Leniteragia che sirivelge ale persons
con una malatiia inguaribile, sia di tipo oncologico che non oncologica, e alle lora
famiglie. Per dare a queste persone un po di dolcezza extra, proprio in guesti

giomi i volontari File stanno consegnando la "Colomba per File™ ad ognuna delle

famigle assistite. Una "special celvery” a tema pasquale che si accompagrz al

consueto servizio di consegna |

e ritire) 2 domicilio dei farmaci necessari alle
famiglie dei pazienti seguiti, gestito dai velontari File in accordo con le Unitd di
Cure Falliative/Leniterapia dellAziendz USL Toscana Centro. In pratica, =i tratia di
farnire alle famigle di una serie di ausili sanitarl che poszono rendersi necessar
durante il percorso domiciliare di Cure Palliative, anche perché |a condizions della
persona malata cambia continuamente e servong sempre farmaci nuovi e diversi
fino zlz conclusions dellzssistenza. Da inizio di guestz settmanz 2 Fasgus

saranno circa 100 le colombe consegnate al malati & alle loro famiglie. |l servizio di

Cure Palliztive/Leniterapia offeric da File viene prestaio siz 2 domicilic del
paziente, siz presso uno degli hospice del territorio (strutture  sanitarie
residenziali dellAzienda Usl Toscana Centro con la quale File collabora in regime di

convenzione). |l servizio & gratuitc ed & atfivo a Firenze e Prato e n

(it}

2 rispeiive
province: dal Mugello al Chianti Fiorentine, da Vernio a Poggio a Caiano. In pratica,
in oltre 50 comuni del territoric. Grazie alle Cure Palliative, & possibile affrontare la
malattia grave in mode dignitoso, in ogni contesto sanitaric. perché forniscone un

vantaggio significative sul controllo dei sintomi e sulla qualita della vita: | malati

stanno meglio, pur in una condizione particolarmente difficile, e la famiglia riceve

supporto in percorsi assistenziali spesso complassi.



La campagna “Colomba per File” (Corriere Fiorentino - 16 marzo 2021)

D Corriere Fiorentino

SOLIDARIETA

Una colomba
per aiutare File

Una colomba solidale per
sostenere File

(Fondazione italiana di
leniterapia). Ela
«Colomba per File», il
tradizionale dolce
pasquale, realizzato da
Corsini Biscotti in modo
artigianale e in edizione
limitata, per raccogliere
fondi. La donazione
minima per ogni singolo
prodotto é di 15 euro. E
possibile ordinare la
speciale colomba sul sito
https://shop.leniterapia.i
t e riceverla direttamente a
casa oppure ritirarla
presso la sede di File in via
San Niccolo 1a Firenze.




La campagna “Colomba per File” (MET - 16 marzo 2021)

News dalle Pubbliche Amministrazioni
della Citta Metropolitana di Firenze B

Area Fiorentina Chianti Empolese Valdelsa Mugello Piana WValdiSieve Valdarno Prato Pistoia

Home | Primo piano | Apenria | Archivio | Top News | Redattori | NewsLetter | Rss | Edicola | Chi siammo |

[Volontariato] [ e = |
Non-profit in provincia di Firenze

“Colomba per File” a sostegno dei malati cronici

A Pasqua forna liniziafiva solidale della Fondazione ifaliana di Leniterapia. 100 colombe saranno
consegnate insieme ai farmaci alle persone bisognose

Tna colomba solidale per sostenere le équipe sanitarie di Fils
{Fondarione italiana di Leniterapia) che ogni giorno, anche in
questo difficile periodo di emergenza sanitaria, assistono il
malato grave e la sua famiglia in modo amorevole e dignitoso.
E’ la “Colomba per File”, il tradizionale doles pasquale nato
per aiutare i progetti della Fondazione italiana di Leniterapia,
un prodotto artisianale realizzato da Corsini Biscottd

La Colomba & realizzata in edizione limitata e viene consegnata

in un'elegante confezione regalo color arancio, personalizzata
con illogo di File e chiusa da un fiocco di raso verde. La donazione minima per ogni singolo prodotto @ di 135

2uro.

Per ordinarla, visita il sito qui https://shop.leniterapia.it. E' possibile riceverla direttamente a casa oppure

ordinarla e passare a ritirarla presso la sede di File in via San Niceold 1. Per info tel. 055 2001212, T fondi
raccolti grazie alla campagna “Colomba per File” andrannc a sostenere File e il servizio di Cure
Palliative,/Leniterapia che si rivolge alle persone con una malattia inguaribile, sia di tipo oneologico che non
oncologico, e alle loro famiglie.

Per dare a queste persone un po' di doleezza extra, proprio in questi giorni i volontari File stanno

consegnando la “Colomba per File” ad ognuna delle famiglie assistite. Una "special delivery” a tema
pasquale che si accompagna al consueto servizio di consegna (e ritiro) a domicilio dei farmaci necessari alle
famiglie def pazienti seguiti, gestito dai volontari File in accordo con le Unita di Cure Palliative/Leniterapia
dell’Azienda UTSL Toscana Centro. In pratica, si fratta di fornire alle famiglie di una serie di ausili zanitari
che possono rendersi necessari durante il percorso domiciliare di Cure Palliative, anche perche la
condizione della persona malata cambia continuamente e servono sempre farmaci nuovi e diversi fino alla

conclusione dell’assistenza.

Da inizio di questa settimana a Pasqua, saranno circa 100 le colombe consegnate ai malati e alle loro
famiglie. Il servizio di Cure Palliative /Leniterapia offerto da File viene prestato sia al domicilio del paziente,
zia presso uno degli hospice del territorio (strutture sanitarie residenziali dell'Azienda USL Toscana Centro
con la quale File collabora in regime di convenzione). 11 servizio & gratuito ed @ attivo a Firenze e Prato e
nelle rispettive province: dal Mugello al Chianti Fiorentino, da Vernio a Poggio a Caiano. In pratica, in oltrs
50 comuni del territorio.

Grazie alle Cure Palliative, & possibile affrontare la malatiia grave in modo dignitoso, in ogni contesto
sanitario, perché forniscono un vantaggio significativo sul controllo dei sintomi e sulla qualita della vita: i
malati stanno meglio, pur in una condizione particolarmente difficile, e la famiglia riceve supporto in
percorsi assistenziali spesso complessi.



La campagna “Colomba per File” (Redattore Sociale - 16 marzo 2021)
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Firenze, colombe solidali a casa dei malati cronici
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Il dono pasquale andra a ristorare | momenti difficili delle persone malate e servira per sostenere le eguipe
sanitarie della Fondazione File

FIRENZE - Una colomba solidale per
sostenere le equipe sanitarie di File
(Fondarzione italiana di Leniterapial che
ogni giorno, anche in guesto difficile
pericdo di emergenza sanitaria, assistono
| malato grave e la sua famiglia in modo
amorevole e dignitose. E' la "Colomba
per File” il tradizionale dolce pasquale
nato per aiutare | progetti della
Fondazione italiana di Leniterapia, un
prodotto artigianale realizzato da Corsini
Biscotti. La Colomba & realizzata in
edizione limitata e viene consegnata in unelegante confezione regalo color arancio. personalizzata con il logo
di File e chiusa da un fiocco diraso verde. La donazione minima per ogni singolo prodotto & di s euro.

Per erdinarla. visita il sito qui https: /4 shop.leniterapia.it. E' possibile riceverla direttamente a casa oppure
ordinarla e passare a ritirarla presso la sede di File in via San Niccold 1. Per info tel 055 zoo1z12. | fondi raccolt
grazie alla campagna “Colomba per File” andranno a sostenere File e il servizio di Cure Palliative/Leniterapia
che si rivolge alle persone con una malattia inguaribile. sia di tipo oncologico che non oncologice, e alle loro
famiglie.

Per dare a queste persona un po' di dolcezza extra. proprio in questi giorni i volontari File stanno consegnando
la “Colomba per File® ad ognuna delle famiglie assistite. Una "special delivery® a tema pasquale che si
accompagna al consueto servizio di consegna (e ritira) a domicilio dei farmaci necessari alle famiglie dei
pazienti sequiti, gestito dai volontari File in accordo con le Unita di Cure Palliative/Leniterapia dellAzienda UsL
Toscana Centro. In pratica, si tratta di fornire alle famiglie di una serie di ausili sanitari che pessonc renders
necassari durante il percorse domiciliare di Cure Palliative, anche perché la condizione della persona malata
cambia continuamente e servono sempre farmaci nuovi e diversi fino alla conclusione dellassistenza.

Da inizio di questa settimana a Pasqua. saranno circa 100 le colombe consegnate ai malati e alle loro famiglie. 1L
servizio di Cure Palliative/Leniterapia offerto da File viene prestate sia al domicilio del paziente. sia presso uno
degli hospice del territorio (strutture sanitarie residenziali dellAzienda IJSL Toscana Centro con la
quale File collabora in regime di convenzione). Il servizio & gratuito ed & attivo a Firenze & Prato e nelle
rispettive province: dal Mugello al Chianti Fiorenting, da Vernio a Poggio a Calano. In pratica, in oltre 50 comun
del territorio. Grazie alle Cure Palliative, & possibile affrontare la malattia grave in modo dignitose, in ogn
contesto sanitario, perche forniscono un vantaggio significativo sul controllo dei sintomi e sulla qualita della vita:
maalati stanno meglio. pur in una condizione particolarmente difficile. e la famiglia riceve supporto in percorsi
assistenziall spesso complessi.
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La campagna “Colomba per File” (Portale Giovani - 16 marzo 2021)

Citta di Firenze
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Home = Webzine = "Colomba per File", I'iniziativa solidale della Fondazione italiana di Leniterapia martedi 16 marza 2021

"Colomba per File", I'iniziativa solidale della Fondazione italiana
di Leniterapia

15-03-2021

Una colomba solidale per sostenere le équipe sanitarie di File (Fondazione italiana di Leniterapia) che ogni
giorno, anche in guesto difficile periodo di emergenza sanitaria, assistono il malato grave e la sua famiglia in
modo amorevole e dignitoso, & la "Colomba per File", il tradizionale dolce pasquale nato per aiutare i progetti

della Fondazione italiana di Leniterapia, un prodotto artigianale realizzato da Corsini Biscotti.

La Colomba & realizzata in edizione limitata e viene consegnata inun'elegante confezione regalo color

arancio, personalizzata con il logo di File e chiusa da un fiocco di raso verde. La donazione minima per ogni

singolo prodotto e di 15 euro. Per ordinarla, visita il sito qui https:#shop.leniterapia.it. E possibile riceverla

direttamente a casa oppure prenotarla e passare a ritirarla presso la sede di File in via San Niccold 1. Per info

tel. 055 2001212 | fondi raccolti grazie alla campagna “Colomba per File" andranno a sostenere File e il

servizio di Cure Palliative/Leniterapia che si rivolge alle persone con una malattia inguaribile, sia di tipo

oncologico che non oncologico, e alle loro famiglie.

Perdare a gueste persone un po’ di dolcezza extra, proprio in guesti giorni | volontari File stanno consegnando la “Colomba per File" ad ognuna delle
famiglie assistite. Una "special delivery" a tema pasquale che si accompagna al consueto servizio di consegna le ritire) a domicilio dei farmac
necessari alle famiglie dei pazienti seguiti, gestito dai volontari File in accordo con le Unita di Cure Palliative/Leniterapia dell'izienda USL Toscana
Centro. In pratica, si tratta di fornire alle famiglie una serie di ausili sanitari che possono rendersi necessari durante il percorso domiciliare di Cure
Palliative, anche perché la condizione della persona malata cambia continuamente e servono sempre farmaci nuovi e diversi fino alla conclusione

dell'assistenza.

Fino al giorno di Pasqua, saranno circa 100 le colombe consegnate ai malati e alle loro famiglie. Il servizio di Cure Palliative/Leniterapia offerto da File
wiene prestato sia al domicilio del paziente, sia presso uno degli hospice del territorio (strutture sanitarie residenziali dell'Azienda USL Toscana Centro
con la quale File collabora in regime di convenzione). Il servizio @ gratuito ed é attivo a Firenze e Prato e nelle rispettive province: dal Mugello al Chianti

Fiorentino, da Vernio a Poggio a Calano. In pratica, in oltre 50 cornuni del territorio.

Grazie alle Cure Palliative, & possibile affrontare la malattia grave in modo dignitoso, in ogni contesto sanitario, perché forniscono un vantaggio
significativo sul controllo dei sintomi e sulla qualita della vita: i malati stanno meglio, pur in una condizione particolarmente difficile, e la famiglia riceve
suUpporto in percorsi assistenziali spesso complessi.

Per ulteriori informazioni: www.leniterapia.it




La campagna “Colomba per File” (La Repubblica - 20 marzo 2021)
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Pasqua, dove si compra la
colomba del File per
finanziare la leniterapia

& Livia Sanminiatelli, presideniessa dal File

Liniziativa solidale della Fondazione: il dolce si pud ordinare e ricevere a casa. Cento confezioni saranno regalate ai

malati

20 MARZO 2031

(D) 1 MINUTI DI LETTURA

Una colomba solidale per sostenere le équipe zanitarie di File (Fondazione italiana di
Leniterapia) che ogni giorno, anche in guesto difficile periodo di emergenza sanitaria,
aszistono il malato grave e la sua famiglia in modo amorevole e dignitoso.

E'la "Colomba per File", il tradizionale dolce pasgquale nato per aiutare i progetti della
Fondazione italiana di Leniterapia, un prodotto artigianale realizzato da Corzini
Biscotti.

La Colomba & realizzata in edizione limitata e viene consegnata in un'elegante
confezione regalo color arancio, personalizzata con il logo di File e chiusa da un fioceco
di raso verde. La donazione minima per ogni singolo prodotto & di 13 euro.

Per ordinarla, visita il zito qui https:/zhop.leniterapia.it. E' possibile riceverla
direttamente a casa oppure ordinarla e passare a ritirarla presso la sede di File in via
San Micocold L Per info tel. 053 2001212,

I fondi raccolti grazie alla campagna "Colomba per File” andranno a sostenere File e il
zervizio di Cure Palliative/Leniterapia che =i rivolge alle persone con una malattia
inguaribile, zia di tipo oncologico che non oncologico, € alle loro famiglie.

"Per dare a queste persone un po’ di dolcezza extra, proprio in questi giorni i volontari
File stanno consegnando la "Colomba per File” ad ognuna delle famiglie assistite - si
legge in un comunicato - Una "special delivery” a tema pasquale che si accompagna al
consueto servizio di consegna (e ritiro) a domicilio dei farmaci necessari alle famiglie
dei pazienti seguiti, gestito dai volontari File in accordo con le Unita di Cure

Palliative /Leniterapia dell'Azienda USL Toscana Centro. In pratica, si tratta di fornire
alle famiglie di una zerie di ausili sanitari che poszono rendersi necessari durante il
percorso domiciliare di Cure Palliative, anche perché la condizione della persona
malata cambia continuamente e servono sempre farmaci nuovi e diversi fino alla
concluzione dell'aszistenza”

Da inizio di questa settimana a Pazqua, saranno circa 100 le colombe consegnate ai

malati e alle loro famizlie.

11 servizio di Cure Palliative,/ Leniterapia offerto da File viene prestato sia al domicilio
del paziente, sia presso uno degli hospice del territorio (strutture sanitarie residenziali
dell’Azienda USL Toscana Centro con la quale File collabora in regime di convenzione).
Il servizio & gratuito ed & attivo a Firenze e Prato e nelle rispettive province: dal
Mugello al Chianti Fiorentino, da Vernio a Poggio a Caiane. In pratica, in oltre 50
comuni del territorio.

Grazie alle Cure Palliative, & possibile affrontare la malattia grave in modo dignitoso, in
ogni contesto sanitario, perché forniscono un vantaggio significativo sul controllo dei
zintomi e sulla qualita della vita: i malati stanno meglio, pur in una condizione
particolarmente difficile, e la famiglia riceve supporto in percorsi aszistenziali speszo
complessi.



La campagna “Colomba per File” (La Repubblica - 26 marzo 2021)

La leniterapia .
Una colomba solidale per aiutare File

Una colomba solidale per sostenere le équipe sanitarie di File
(Fondazione italiana di Leniterapia) che ogni giorno, anche in questo
difficile periodo di emergenza sanitaria, assistono il malato grave e la
sua famiglia in modo amorevole e dignitoso. E la “Colomba per File”, il |
tradizionale dolce pasquale nato per aiutare | progetti della
Fondazione italiana di Leniterapia, un prodotto artigianale realizzato
da Corsini Biscotti. La donazione minima per ogni singolo prodottoédi |
15 euro. Per ordinarla sl pud andare sul sito https://shop.leniterapia.it. E
possibile riceverla direttamente a casa oppure ordinarla e passare a
ritirarla presso la sede di File in via San Niccold 1. Per info tel. 055
2001212,

Lacolomba diFile




Il contributo di FILE durante la pandemia (Il Galletto del Mugello - 18 marzo 2021)
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Il tempo sospeso: le cure palliative al tempo del

Coronavirus

da RedazionellGalletto 18/03/2021 Attualita, Sanita

Il Covid-19 ha cambiato molte cose. Le postre abituding, sicurnmente, ma anche
l'erogazione & la fruizione di un servizio essenziale che molto spesso mon conosciamo
o ¢f riffutinme di guardare perehé tocen una delle nostre pit grandi debolezze e forse
i dei pit grandl tabi della mente umana: la paura della morte & la sofferenza che

la precede.

i teatta delle terapie lenitive o cure pallintive, che non mirano certo alla completa
guarigione del paziente (divenuta ormai impossibile) bens a recare sollievo
attenuando il pid possibile la sofferenza fisica e psicologica e ad accompagnare il
paziente nel percorso ingvitabile, pit o meno lungo, vérse la morte. Sono terapie che
#i rivolgono a pazisnti in fase terminale, oncologict & non, cercando df migliorare la
qualith di vita durante questa fase delln malattia, con una durata variabile da pochi
glornd a qualche mese,

In Italia, nelle zone dove le reti di assistenza palliativa erano ben organizzate, durante
la pandemia medici, infermieri e psicologi di questa specizliti sono stati chiamati, tra
le altre cose, a fornire sia attivita di consulenza in favore dei pazienti affetti da Covid-
19 ricoverati in ospedale o a casa, sia assistenza a malati Covid-19 con bisogni di
cure palliative tramite ricovero in hospice o ned reparti Covid; oltre a cid, hanno
cercato di proseguive Iattivith di assistenza domiciliare di cure palliative,

D¥altro canto la pandemia ha radicalmente stravolto la normale erogazione delle cure
a domicilio e negli hospice (strutture di cure palliative), abbassandone ghi standard ¢
ridueendo i contatti col malato talara o semplici contatti telefonicd, limitando i
rapporti del malato cof congiunti anche al di fuori del reparti Covid. Cho ha causato la
triste realtd di malati isolati nei reparti ospedalier, dove spesso sono rimasti per
lunghi periodi ¢ morti in solitudine, lontani dagli affetti, esattamente cib che la
medwmapalham'a mira a evitare: gli studi hanno infatti dimostrato che la possibilith
di ricevere il conforto degli affetti allevia lo stress fisico e psicologico nei pazienti e
nei loro familiari, conferendo una maggiore serenita ¢ dignitd nel fine vita, Negli
hospice dell’azienda sanitaria Toscana Centro, tultavia, le cure sono proseguite
consentendo Iaccesso del parenti, cosi come lassistenza domiciliare non 51 & mad
fermata.

Grande & stato il contributo di File (Fondazione [taliana di Leniterapin), che
ha donato tablet per permettere ai pazienti di vedere § propri familiari laddove non
era possibile per il familiare raggiungere il malato. Anche nel Mugello File ha
contribuito fornendo dispositiv di protezione ¢ un'sutomehbils nuova, ltre ol
personale che abitualmente opera nell'unitd di cure palliative di questa zona.

La dettoressa Tatiana leri, medico palliativista della Fondazione Ttaliana di
Lenlterapla, of moeconta come sono state vissute dagll operator] di cure palliative
durante questi linghi mesi con il Covid: =Nei prim mesi dell energenza abbiamo
avuto una fase di arreste iniziale, quasi una completa paralisi, dovuta in particolar
wrada ai Fitardi dingnostics ¢ alla pawra di guesto nevice imeisibile: oltre alla
diminuzione del personale disponibile, molti pazienti erano restii ad andare in
oepedale. I primi mesi sono stali earatterizzati, anche nel nostro seffore, da
separazione ¢ igolaments. Con la riaperfura, intorne o maggio, abbiamo aeute un'
“ondata” di richieste da parte dei medici di medicinag generale e dei reparti
aspedalier] per attivare assistenze a dowricilio, if lavare nen é solo ripartito, ma si é
intensificato. Da allora lassistenza domiciliare é molte cambiata,

Le consulenze net reparti espedalieri Tanno cambiato dinamien, § contalfi con §

Samiliari sono diventati prevalenfemente teleforici anehe quando § pazienti non
ercna it grade di relazionarsi,

I 21 dieembre 2020 ¢ useita una delibera regionale (numers 1642) che ha permesso
arf femaliard di recarst a far visita ai propri parenti ricoverats, munits Jf dispositiv
di protegione: questa delibera stabilizsce infarts che la vicinanza ai propri oari
vostituisor un presupposte fendantentale per Ia cwra ¢ ohe la swa interrusions pud
portare dei rischi per lo stafo psicologico del malate: la vicinanzea dei familiari
contribuisce ad abbassare il livelle di ansia e stress. Occorre Ficordare che, secondo
FOMS, il livello di salete dell individio nonr @ wnassenza o malattia, bensi &
eastituite da benessere fision, psichico ¢ sooiale, Lisolaments inveee sompaorta nel
paziente calo del tono dellumore, perdita di speranza e fidueia nel future, perdita di
mrotivazione ¢ un minor adattamento alla malattia, Dal o3 disembre, seppure a
mracekia di fﬁ-upn'nfa & non i arodo onrtageres i fulta I Tozecrna, & ;ﬁsﬁbr'ff_ﬁr
aecedere un familiare seelte dal paziente, debitcrnente profetto, in orari stabiliti e
per un limitate periedo di tempo, per affiancare il paziente. Il nostra lavors é
praoseguite perd anche fiori dell'aspedale, sul territorio: non avrenme potute fare
nella senza le infermiere del distretto, il grande lavoro del dottor Manmnocci,
Coordinatore dell Unita di cure palliative in Mugello, Uimpegne di File, che sul
territerio rappresentiamo io ¢ la peicologa Paola Serio,

D o dinmentieare be Onlus Insteme P mang, |l vlantars hanmo dowto
interrompere per un periodo la loro aftivid, ma sone comundgue stali coinealti da
File i um pengetto df formasiane; & & ancle interratte i gruppao df elaborasione del
ltto (supportato da “Insieme per mane ...

non & pessibile ringraziare tutte ie figure che hanne operato sul nosire territorie,
wra tuite sono stafe fondamentali

Come muteranns le eure palliative dopo la pandemia?

wilir FIOFganETaIione bt gl'd‘ eatnvolto futhe le i‘r'pdf-og.k' di carre, non solo qm.‘ﬂ'r
palliative. Lobiettive che perseguiame, quello di umanizzare le cire, ha avuto wna
battuta d'arresto. Entrare nelle case dove o sono pazienti in cure palliative in
tenipo di Covid, vestiti con tuta, maschering ¢ visiera protettiva allentana tanto...
Le crire Wﬂ'l?:ll‘ipr FOR0 per dfﬁuiﬁg:r\- care i contatto, ma con e mascherina viemne
meno la fotalita della vece, quande la visiera st annebbia 51 perde il contatto
visive.,. futhe questo complica ¢ modifien il processo di cura, of siame dovuty
adattare, improveizare, reinventare affinché la qualitd delle cure non cambiasee,
affinché [ bizogi dei pazienti fossero ascoltali... per contimiare @ cereare di
restituire dignitd a questi “tempi di vita sospesi”. Dope la pandemia, ohissd quando,
credo che o sard una grande liberazione in questo senso. Il nostro lavore é
nermalmente tutelato della legoge 209 del 2017, che gerantisee Vaulodelerminazione
del paziente, le direttive anticipate di trattamento ¢ il suo coinvolgimento del
provesso di cura; la delibera regionale del 21 dicembre 2021 ba eontribuite a
restituire conforte al paziente ¢ al fine vita in queste memente, Quello del Couvid é
un tenipo sospeso che | pazienti vivono, a lore volta, rel “loro tempo” che é gia
sospeso tra la diagnosi e quante Fimane loro da vivere. Non é facile far loro vivere
fa digmitd in queslo lempo sospeso. Spero olve questo of porti a riftetfere su ulterior
Wﬂibﬁr'.fd di rmigﬁﬂm:rrﬂrl'-n & o quiesta g'rnrrrfr apertura i riflessione non fnison
ora, Linsegnaments elhe possicno trarve dal Covid & di continuare a riflettere e
sensibillzaere su questl aspettl, ora che forse possiamo comprendere meglio lo stato
di malattia. Con la piena consapevelezza che la morte fa parte del nostro vivere ¢
che il Covid ha amplificate sicuramente la paura della morte.»

Margherita I¥ Pisa



Lappello: vaccinate i volontari di FILE (MET - 2 Aprile 2021)
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Non-profit in provincia di Firenze

Cure palliative, I'appello di File: “Vaccinare anche 1 nostri
volontari fermi da oltre un anno”

La presidente Sanminiatelli: “Tutto il personale File e stato immunizzato, sarebbe opportuno estendere la

possibilita anche ai volontari

Oltre 2.000 pazienti sono rimasti dal marzo dello scorso anno senza l'assistenza dei volontari delle cure
palliative. Succede alla Fondazione File, dove 8o volontari, anche a causa del mancato vaccino, non
possono riprendere la loro attivita di supporto e accoglienza ai malati gravi e alle loro famiglie presso gli
hospice e le case private per paura di essere contagiati e al tempo stesso di essere veicolo di contagio, data

anche Festrema fragilita delle persone assistite.

Ecco perche la presidente di File Livia Sanminiatelli Branca ha scritto una lettera alla Regione Toscana per
sottoporre ai vertici regionali “un problema di grande importanza, per la nostra Fondazione e per tutte le
persone fragili di cui ci prendiamo cura”.

“Faccio appello — scrive Sanminiatelli Branca - alla collaborazione maturata negli anni con I'Arienda USL
Toscana Centro, forte e consolidata, e alla sensibilita della Direzione Sanitaria verso la nostra attivita di
volontariato affinché venga fatto tutto il possibile per un rapido rientro dei volontari di File nei reparti
accanto ai pazienti e a supporto delle equipe sanitarie. Nell'assistenza in cure palliative, i volontari sono un
valore aggiunto e un supplemento d’anima a supporto delle attivita dei nostri professionisti sanitari. Visto
che & stata conclusa la vaccinazione del personale, sia aziendale che di File, credo sia opportuno estenders

la possibilita di ricevere il vaccino anche ai volontari™.

File (Fondazione Italiana di Leniterapia) costituisce un punto di riferimento a Firenze e in Toscana
nell'ambito delle Cure Palliative, rappresentando per la Sanita pubblica una grande risorsa: fornisce al
personale sanitario delle Unita di Cure Palliative (UCP) fiorentine e pratesi dell’Azienda USL Toscana
Centro 25 professionisti sanitari e 80 volontari; il personale File collabora con gli operatori pubblici,
integrandone e potenziandone le équipe, contribuendo cosi ad offrire un'assistenza piu capillare e di qualita

a tutte le persone che ne fanno richiesta.



Lappello: vaccinate i volontari di FILE (Redattore Sociale - 3 Aprile 2021)

Cure palliative, I’appello di File: ““Vaccinare anche i
nostri volontari fermi da oltre un anno”

f ¥ in & =

La presidente Sanminiatelli: “Tutto il personale File & stato immunizzato, sarebbe opportuno
estendere la possibilita anche ai volontari”

FIRENZE - Oltre 2.000 pazienti sono
rimasti dal marzo dello scorso anno senza
lassistenza dei volontari delle cure
palliative. Succede alla Fondazione File,
dove 8o volontari, anche a causa del
mancato vaccino, non possono riprendere
la loro attivita di supporto e accoglienza ai
malati gravi e alle loro famiglie presso gli
hospice e le case private per paura di
essere contagiati e al tempo stesso d
essere veicolo di contagio, data anche
lestrema fragilita delle persone assistite.

Ecco perche la presidente di File Livia Sanminiatelli Branca ha scritto una lettera alla Regione Toscana per
sottoporre ai vertici regionali “un problema di grande importanza, per la nostra Fondazione e per tutte le
persone fragili di cui ci prendiamo cura”

“Faccio appello - scrive Sanminiatelli Branca - alla collaborazione maturata negli anni con LAzienda USL
Toscana Centro, forte e consolidata. e alla sensibilita della Direzione Sanitaria verso la nostra attivita di
volontariato afinche venga fatto tutto il possibile per un rapido rientro dei volontari di File nei reparti accanto ai
pazienti e a supporto delle eguipe sanitarie. Mell'assistenza in cure palliative. i volontari sono un valore aggiunto
e un supplemento danima a supporto delle attivita dei nostri professionisti sanitari. Visto che e stata conclusa la
vaccinazione del personale, sia aziendale che di File. credo sia opportunc estendere la possibilita di ricevere il
vaccine anche ai volontari”

File (Fondazione ltaliana di Leniterapia) costituisce un punto di riferimento a Firenze e in Toscana nellambito
delle Cure Palliative, rappresentando per la Sanita pubblica una grande risorsa: fornisce al personale sanitario
delle Unita di Cure Palliative (IUCP! fiorentine e pratesi dellAzienda USL Toscana Centro 25 professionisti sanitari
e 8o volontari; il personale File collabora con gli operatori pubblici. integrandone e potenziandone le equipe.
contribuendo cosi ad offrire un'assistenza piu capillare e di gualita a tutte le persone che ne fanno richiesta.



Lappello: vaccinate i volontari di FILE (La Nazione - 3 Aprile 2021)

LANAZIONE

Covid, I'appello di File: "Vaccinate i nostri volontari: da hissoti ol
un anno lontani dai malati”

Find a quandd nen saranno vactinati, 80 volontar non potrannd rigrendere ba loeo attivith al fianco ded malali graw,
rimarsti da marze senza ba koo assistenza

0000

Firenzs, 3 zprile 2021 - Oltre 2.000 pazientl sono rimast dal marzo dzllo
3CorE0 anno senza l'assistenza dei volontar delle cure palliative. Succace
zllz Fondzazione File, dove 80 volontari, anche 2 causz del marncato vacano.
non possono riprendere la loro attivitd di supporto & accoglisnza ai malzt
gravi & alle loro famiglie praszo gli hosgice & |2 caze private per paurs d sszsrs
ortagiatl & 3l iempo stesio of essere veicolo o contagio, data anche lestrama

fragilicd dellz persons asziztite.

Ecco perché |z presidemte di File Liviz Sanminiatelli Srancz ha seritto una
lettera alla Regione Toscana per sottoporre 2l vertic regionzll “un problema
di grands importanzz, per la nosirz Fondazicne 2 per tutte l2 persons fragili di
cui ci prendiamo cura” “Faccio appello — scrive Sanminiztelli Branca - alla
collzborazione maturata negli anni con lAzienda Usl Toscana Centro, forte 2
consclidata, 2 2llz sensizilza Sellz Dirszions Sanitariz verso [z nostra 27vitz di
volontariato affinché venga fatto tutio il possibile per un rapido rientro dei

volontari di File nei reparti accanto 2i pazienti € 2 supporto delle équips

sanitarie. Mellassistenza in cure palli . 1 volontari sono un valore aggiunto 2

supplemento danima a supporic delle at i nostri professionist

sanitari. Visio che & statz condusa |z vacdnazions del personzle, siz aziendale

che di

g, credo siz opporiunc estendere |z possibilitd di ricevers il vaccino

nche ai volontari”. File, la Fondazione ltaliana di Leniterapia, costituisce un

5]

punto di riferimento a Firenze e in Toscana nellzmbito delle Cure
rapprasentande per |z sanitad pubblica una grands risorsa. Fornisce infatt al
personzle sanitario delle Unitd 2 Curs Palliative, Ucp, fiorentneg & pratesi

=t sanitari & 80 wvolontari. 1l

gdelldziznda Uzl Toscana Centro 25 profession
personale  File collabora con gli operatori pubblici.  integrandone &
potenziandene |l equipe, contribuende cosi ad offrire un'assistenza pid
capilars & di gualitd 2 wie le persone che ne fanno richissia. Un lavo

importants & delicato, svolio accanio & a servizio dei pazient fragili. Proprio
per questo | volontari chiedono di eszere waccinati: per riprenderz la loro

atiivita al fianco di chi ha bisogno, garantendo |z massimaz sicurezza ai soggetii

fragili di cui si occupano, garaniendo supporto & accoglienza ai malati gravi 2

zllz lore famiglie.

Maurizio Costanzo



Lappello: vaccinate i volontari di FILE (La Nazione - 10 Aprile 2021)
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Firenze

'File’ senza vaccini, 2mila malati restano soli

Ottanta volontari non hanno ricevuto la dose e hanno interrotto Iattivitd di assistenza: «<Un grave disagio, la Regione ci aiutis

Uing wedoniania sssisie una persens meslas

FIREMZE

=BDa marzo circa 2mila malati graw
non possono pld ricevere assistenza
diel nostr wolontarl File. Nenostante in-
Fatti sia termingts Mimmunizzasions dal
nostro persconabe, ancoraoggl ghl 80 vo-
lgntarl non hanno rcevuto la lore doge
@ non poskona riprandara a loro attivi-
té=, La denuncia arriea da Livia Sanmi-
niatelll Eranca, presidenie o File-Fon-
darione Maliana di Leniterapiadi. cha
sattolinea I'importanza del servizi di
aSUPPOrto @ accoglienia al malati graw
aalbe loro famiglie prasao gl hospace &
le caze private= al momenio ssspesi
aper paura di essera contagiati e al tem-
po stesso dl essene valcolo di contagie,
data anche Mesirerma fragiltd delle per-
50N aEslstites.

sPer quest! malati @ | loro carl rappre.
S@nta un grave dizagio, - setiolinga sn.
cora Sanminiatalll Branca - Nell'assi.
atenza in cure palliative, | volontari so-
no un valere aggiunto @ un grande sup-
parto, ancha morale. delle sttivita del
niagtri professioniati sanitari=, La presi-
dante splega pol di aver scrito una |et
ters alla Regione Toscana per «sotho.
parreun problema di grande iImporan-
za Pt 13 nostia Fondazionss_

«Facciamo appello alla collaborarane
maturata negll anni con PAzienda USL
Toscana Centio, fore & consolidata, ¢
alla sensibilita dellz Direzione Sanitaris
worsa la nostra stthitd di wolontariste
affinché venga fatto tutto il possibile
perun ragido rienteo del volon ta di Fi
lanai repani secanioal parienti aa sup-
porto delle dquips sanitaries prosegue
pol gattolineando cha «File costituisce

un punto G riferimente a Flrenze & In
Toscana nell ambite delle cure paliat-
wa, rapprasantando par la Sanita pub.
blica una grande riscrsas, Fornlsce in-
fatti al personale sanitano delle Unita
i Cura Palliativa (ISP liorentine & pra-
tegd doll*Aziends USL Toscana Contro
25 prafessionisi sanitan & 80 wolonia-
ri.
=Collaborlameo con gli cperaten pub-
blici, Integrandone & potenziandone e
équipe. contribuands cosi ad offrire
un‘assietonza pld caplllare o di gualith
a lulle he persomne che né fanno iichie
sta. - conchede Sarministelli Branca -
Crediamo ¢ia opportuno estandars la
possibilita di ricevere || vaccing anche
al nogini volontarl, per continuare a for-
niire un seevizio sssensiale per malti ma-
lati estremamante vulnarabili=,

o O Ou e Rdlivafa



La raccolta farmaci dei volontari di FILE (La Nazione - 17 Aprile 2021)

LANAZIONE

Cure palliative, i farmaci inutilizzati di File vanno ad
aiutare i paesi del Sud del Mondo

Pubbliczta il 17 aprile 2021

Dal mese di aprile, i farmaci non utilizzati dalle famiglie assistite da File sono donati al Centro Missionario Medicinali

perde una persona cara, | volontar i File, [z Fondazions itzlizna di

Leniterapia, sf occupane anche o ritirare | farmaci inutilizzati, 22 loro

ico del malato grave. E dal m

guest zusili sanitari inutlizzat vengono consegnati al Centro Missionario
Medicinali, una onlus che si occupa diinviare gratuitamente farmaci e presidi
meadico-chirurgici ai medici & ai missionari che operano negli ospedali dei

paesi dell'Est Europa e del Sud del Mondo.

Il Centro Missicnario Medicinali riceve in done dai volontari di File quest

farmaci, che non servondo pil alle famiglie, una woltz perso il loro caro,

Yolontari

zarebbero cuindi destinatl 2 essere getiat, 2 [ rasforma in strument salvavita,
facendoli arrivare slle persons che ne hanno necessitd e urgenza nei Passi o=
mondo che hanno pid bisogno. In guesto modo, I'atiivitd del Centro non solo
riduce lo spraco di medicinali, ma raggiunge anche il preziose cbiettive di
cercare di migliorare le aspetiative di vita di coloro che non possono acceders
I

vengono lasciate a metd, o perché il pazients non ne ha pill bisogno cppurs

cure mediche. "Non sono poche le confezioni di farmaci aperte che poi

51
1L}

pizgz |z presidente di File, Livia Sanminiztelli

[«

perché purtroppo dece

[

Branca - Cosi, 2nziché essers abbandonatl o gattadl, quast farmad vengono
recuperati attraverzo |z collaborazionz trz File & Centro Missicnaric Medicinali
g diventano strumentl importanti per aiutare le persone che vivono malatiis
croniche in Passi pid bisognosi®. |l Servizio di consegna e ritiro 2 casa dei
medicinali & nato drca un anne fa, per venire incontro alle esigenze delle

famiglie dei pazient assistit dalle 2guips sanitarie di Cure Paliative o Filg, in

accordo con le Unité territoriali di Cure Palliativ iiterapia delidzienda Usl
o, con |z guale File collabera in regime di convenzione. "In

di fornire unz seriz 4l zusli sanitar che possono renders

ssari alle famiglie durante il percorso domiciliare di Cure Palliztive perché
|z condizione della persona malata cambiz continuamsents & possono servire
farmadi nuovi e diversi fino allz conclusione dellassistenza - continua
Sanminiztelli Branca - Una voltz che le famiglie hanno perso il loro care, viens

cosi programmato anche il ritiro dei farmaci inutilizzat".



La raccolta farmaci dei volontari di FILE (La Nazione - 18 Aprile 2021)

LANAZIONE

FIRENZE
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Una scatola di medicine per il sud
del mondo

Limpegno dellza Fondazione File per il Centro missionario: i volontari ritirano i farmaci
dara ai poveri

0000

Un piccolo gesto per un grande scopo. E con un grande cuore. E' quello della Il servizio di consegna & riti

inutilizzati e If consegnano a chili

ro 2 casz dei medicinali & nato circz un z2nno fa, per

g=lles

Fondazione italiznz di leniterapia File, che raccoglis i farmad inutilizzat dalle venire incontro alle esigenze delle famiglie dei pazienti assistiti dalle &quipe

fal""l lie che hanno perduto una PErsona cara per po i donarli 2l Cantro sanitarie di cure pa| iztive o

missionario medicinzli affinché vadzno ad aiutarz 1 paesi ds

(]

ud del monde. palliztivelznizerapia dellidsl

e

i

2rvizio & stato attivato da questo mesa di aprile. convenzions.

Mellzssiziznza in cure palliztive, quando una famigliz perds una personz cara, |

5

volontari si occupano anche di ritirars i farmaci inutilizzati, da loro consegnati

durante |3 presa in carico del malzto grave.

farmaci nuovi e diversi fino

Dz guesto mese, questi ausili sanitari inutilizzat vengone consegnati al Centro presidente di File. Sanminia
missionario medicinali, una onlus che si occupa di inviare gratuitamanie

farmaci & presidi medico-chirurgici ai medic & ai missicnari che opsrano nagli

piccolo gesto da compiere

ospadali dei paesi dell'Est Europa e del sud ds=l mondo. : ! '
P ' ceneficerd in Paasi poveri 2

farez |z differenza.

Il Centro missionaric medicinali riceve in dono dai volontari di

farmaci (che non servone pil zlle famiglie, unz volia perso il loro ca
quindi destinati 2 essere getiat) 2 li trasformz in strumenti salvavita. In quasto

mode, l'atiivita del Centro riduce lo spreco di madicinali £ cerca di miglicrare |2

2z32re abbandonati o gettat, questi farmaci vengons recuperati attravero (2

collaborazions tra File 2 Centro missionario medicinali ¢ diventano strumenti

imporianti per ziutare le persons che vivono malatiie croniche in Passi pil

DIsognosl.

i File, in accorde con le Unita territoriali di Cure

Toscana Cantre, con cui File collabora in regime di

pratica, s tratta 4i fornire unz seriz di ausili sanitar che possono rendersi
necassari alle famiglie durante il percorso domidiliars di Cure Palliative parche

2 condizions dellz personz malata cambia continuameante & possono servire

zllz conclusions dellassistanza — concluds |z

telli Brancz — Una voliz che |2 famigliz hanne perso

il loro caro, viene cosi programmato anche il ritiro dei farmizci inutilizzati". Un

che perd puC darz grance speranza 2 chi ne

ontani, dove una scatola di medicine pud davvero



La raccolta farmaci dei volontari di FILE (Redattore Sociale - 20 Aprile 2021)
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Cure palliative, i farmaci inutilizzati di File vanno ad
aiutare i paesi del Sud del Mondo
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Dal mese di aprile, i farmaci non utilizzati dalle famiglie assistite da File sono donati al Centro
Missionario Medicinali di Firenze

FIREMZE - Mell'assistenzain Cure
Palliative, guando una famiglia perde una
persona cara, | volontari di File

‘ {(Fondazione italiana di Leniterapia) si
occupano anche di ritirare | farmaci
nutilizzati, da loro consegnati duranta la
presa in carico del malato grave. Dal mese
di aprile, questi ausili sanitari inutilizzati
vengono consegnati al Centro Missionario
Medicinali, una onlus che sioccupa di
nviare gratuitamente farmaci e presidi
medico-chirurgici ai medici e ai missionari

che operano negli ospedali dei paesi dellEst Europa e del Sud del Mondo.

Il Centro Missionario Medicinali riceve in dono dai volontari di File questi farmaci (che non servono pid alle
famiglie, una volta perso il loro caro, e sono guindi destinati a essere gettatil, e li trasforma in strumenti salvavita.
In questo modo, lattivita del Centro riduce lo spreco di medicinali e cerca di migliorare le aspettative di vita di
coloro che non possono accedere alle cure mediche.

"Non sono poche le confezioni di farmaci aperte che poi vengono lasciate a meta. o perché il paziente non ne
na piu bisogno oppure perché purtroppo decede - spiega la presidente di File, Livia Sanminiatelli Branca - Cosi
anziche essere abbandonati o gettati, questi farmaci vengono recuperati atiraverso la collaborazione tra File e
Centro Missionario Medicinali e diventano strumenti importanti per aiutare le persone che vivono malattie
croniche in Paesi piu bisognosi®

Il Servizio di consegna e ritiro a casa dei medicinali & nato circa un anno fa, per venire incontro alle esigenze
delle famiglie dei pazienti assistiti dalle equipe sanitarie di Cure Palliative di File, in accorda con le Unita
territoriali di Cure Palliative/Leniterapia dellAzienda USL Toscana Centro, con Lla quale File collabora in regime
di convenzione. "In pratica, si tratta di fornire una serie di ausili sanitari che possono rendersi necessari alle
famiglie durante il percorso domiciliare di Cure Palliative perche La condizione della persona malata cambia
continuamente e possono servire farmaci nuovi e diversi fino alla conclusione dellassistenza - continua
Sanminiatelli Branca - Una volta che le famiglie hanno perso il loro caro, viene cosi programmato anche il ritiro
dei farmaci inutilizzati®



La raccolta farmaci dei volontari di FILE (La Nazione - 1. maggio 2021)
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iazza della Signoria

Il recupero solidale

| nostri farmaci
per il prossimo
Grazie a File

Livia

Sanminiatelli*
ile-Fondazione italiana
di Leniterapia ha

® scelto di aiutare i

malati gravi nei paesi pil poveri
donando | farmaci non utilizzati
al Centro Missionario
Medicinali. Un recupero
solidale, che valorizza un
salvavita che altrimenti
verrebbe gettato via. Non sono
poche infatti le confezioni di

voci dalla citta

farmaci aperte che poi
vengono lasciate a metao
perche il paziente non ne ha
pil bisogno oppure perché
purtroppe decede, Cosi,
anziche essere abbandonati o
gettati, questi farmaci vengono
recuperati e diventano
strumenti importanti per
aiutare le persone che vivono
malattie croniche in posti dove
purtroppo la situazione
sanitaria @ peggiore. Dal mese
di aprile, quindi questi ausili
sanitari inutilizzati vengono
consegnati al Centro
Miszionaric Medicinali, una
onlus che si occupa di inviare
gratuitarmente farmaci e presidi
medica-chirurgicl ai medici e al
migsionari che operano negli
ospedali dei paesi dell’Est
Europa e del Sud del Mondo.
File si ococupa da un anno del
ritiro & della consegna dei

medicinali, un servizio nato per
venire incontro alle esigenze
delle famiglie dei pazienti
assistiti dalle équipe sanitaria
di Cure Palliative di File, in
accordo con le Unita territoriali
di Cure Falliative/Leniterapia
dell’Azienda USL Toscana
Centro.. Parliamo di una serie
di ausili sanitari che possono
rendersi necessari alle famiglie
durante il percorso domiciliare
di Cure Palliative perché la
condizione della persona
malata cambia continuamente
g possono servire farmaci
nuovi e diversi fino alla
conclusione dell’assistenza.
Una volta ritirato il farmaco,
File li dena riducendo cosi lo
spreco di medicinali e
miglicrando le aspettative di
vita di coloro che non possono
accedere alle cure mediche.
*presidente File

tiratura: 72371
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Guida antiquaria

Torna il Florence Vintage Market

Dal 12 al 16 maggio a Palazzo Corsini, per donare a FILE

n Redazione Nove da Firenze

| il mercato di raccolta fondi dedicato all'abbigliamento vintage e
E organizzato dalla Fondazione Italiana di Leniterapia.

Dopo un blocco agli eventi durato piu di un anno a causa
dell'emergenza sanitaria, la terza edizione dell'iniziativa avra luogo a Palazzo
Corsini da Mercoledi 12 Maggio a Domenica 16 Maggio, con orario 11-16 nei
giorni feriali e 11-18 nel fine settimana.

Siaccede al Palazzo con ingresso libero da Lungarno Corsini 8 (I'accesso e
contingentato nel rispetto della normativa anti-contagio) e all'interno viene
offerta una vasta selezione di abiti, accessori e bijoux da donna, uomo o bambino,
di alta qualita, firmati o sartoriali e non solo. Tuttl rigorosamente vintage e
generosamente donati.

I1 Florence Vintage Market € qualcosa di piu di un appuntamento con lo stile e la
moda d'altri tempi: € un appuntamento con la solidarieta. I fondi raccolti, infatti,
contribuiscono a sostenere FILE e il servizio di cure palliative e supporto
psicologico offerto ai malati gravi e alle loro famiglie sul territorio.

L'iniziativa e realizzata grazie al supporto di Banca Intesa Sanpaolo.



Florence Vintage Market in favore di FILE (Toscana Tascabile - 29 Aprile 2021)

Toscana .

Home Chi Siamo Calendario Province - Pubblicita Contattaci n

« Tutti gli Eventi

Florence Vintage Market — Palazzo Corsini, Firenze

12 Maggio 2021 ore 11:00 - 16 Maggio 2021 ore 18:00

Fondazione
Dot imren i
Leniternpr

INVITA AL

Florence Unlage Markel

MERCOLEDI 12 MAGGIO, ORE 11-18
e GIOVEDI 13 MAGGIO, ORE 11-16 o
S~ VENERDI| 14 MAGGIO, ORE 11-16 °©
SABATO 15 MAGGIO, ORE 11-18

DOMENICA 18 MAGGIO, ORE 11-18

Palazzo Corsini Firenze

Ingressolibero
da Lungarno Corsini 8

E BELLO + E VINTAGE « E PER TUTTI

INFO: 055 200 1212 - www.leniterapia.it

Da mercoledi 12 a domenica 16 maggio a Palazzo Corsini si tiene a Firenze la
terza edizione del Florence Vintage Market, il mercato di raccolta fondi a favore di
FILE, Fondazione Italiana di Leniterapia.

Il mercato propone una vasta selezione di abiti, accessori e bijoux da donna, uomo o
bambino, di alta qualita, firmati o sartoriali e non solo, tutti rigorosamente vintage e
generosamente donati.

Ingresso gratuito e contingentato per rispettare la normativa anti-contagio.
Orari: 11-16 nei giorni feriali e 11-18 nel fine settimana.
Ingresso da Lungarno Corsini 8.

I fondi raccolti grazie al Florence Vintage Market contribuiscono a sostenere il servizio di

assistenza ai malati gravi e alle loro famiglie offerto da FILE.
La manifestazione & organizzata con il supporto di Banca Intesa Sanpaolo.

Info: 055.2001212

Vai alla mappa
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Our top picks for the month of May
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CHARITY/ Florence Vintage Market
May 12-16

I

Fashion for a good cause

Florence Vintage Market, the fundraizing market organized by FILE. makes its highly

anticipated return. The third edition of the initiative will take place at Palazzo Corzini from
May 12 to May 16. open from 11 am to 4 pm on weekdays and from 1lam to 6pm at the
weekend. Free admiszion access iz from Lungarno Corsini 8. with a wide zelection of high
quality vintage clothes and accessories for women. men and children. The fundsz raized
support the FILE (Fondazione Italiana di Leniterapia) assistance service for the zeriously ill
and their families. The initiative iz supported by Banca Inteza Sanpaclo. For more
information, T: 055 200 1212, or email s.groppa(a leniterapia.it

Palazzo Corsini.
via del Parione 11, Florence



Florence Vintage Market in favore di FILE (Corriere Fiorentino - 11 Maggio 2021)
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Culture

I Fonddi sosterranno File ¢ i servigio di cure palliative

Florence Vintage Market in favore di FILE (La Repubblica - 11 Maggio 2021)

FIRENZE - 11 maggio 2021 la Repubblica

La solidarieta
Da domani il Florence Vintage Market

Tornail Florence Vintage Market, il mercato di raccolta fondidedicato
all'abbigliamento vintage e organizzato da File, la Fondazione ltaliana di
Leniterapia. Dopo un blocco agli eventi durato piu diun anno a causa
dell'emergenza sanitaria, la terza edizione dell'iniziativa avraluogo a
Palazzo Corsini da mercoledi 12 maggio a domenica 16 magglo, con
orario 11-16 nei giorni feriali e 11-18 nel fine settimana. 5i accede al
Palazzo coningresso libero da Lungarno Corsini 8 ('accesso é
contingentato nel rispetto della normativa anti-contagio) e all'interno
viene offerta una vasta selezione di abiti, accessori e bijoux da donna,
uomo o bambino, di alta qualita, firmati o sartoriali e non solo. Tutti
rigorosamente vintage e generosamente donati.

Palarzo Corsini, da domani torna il mercato vintage benefico

Do desrvaend o 16 magmiotomaa  Fondarions Rallana di ponanosamonts donath.

Palaryo Corsind {ingrossa libaro Lonftorapia. Melle bollissima sale  [ondl raccoltl sostemranno File o
i Lusngarms Corsind 8) il ded rounavasts selerione i servidod oune palliathve ¢
Florence Vintage Markot, § [ ] acoeszon o bijous da SUpRGMD palooiogicn

uencalo of raocoia fondl doania, usio o Bamibing, di ata meabati grand o il horo farmigie
diatn Al abbighamrani qualch, frmabl o sanodiall @noh sl levritede. info: 05520001212,
vintage o organirrato daFic by solo. Tuiti wintago o s Mot pranda i




Florence Vintage Market in favore di FILE (Il Reporter - 11 Maggio 2021)
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Mercatino vintage per File, market di primavera a
Palazzo Corsini (Firenze)

| 'emergenza sanitaria non farma la solidarietd. A Palazzo Corsini, nel centro di Firenze,
con lz primavera 2021 torna il mercatino vintage a sostegno di File, la Fondazions
Italizanz di Leniterapia. Lingresso & gratis, ma sard contingantato a seconda
dell’affluenza. Il Florence Vintage Market & il classico appuntamento organizzato a

primavera per raccogliere fondi da destinare all'attivitd della fondazione fiorentina.

Date e orari 2021 del mercatino vintage a Firenze per la
Fondazione File

Si tratta del primo evento benefico organizzato in presenza dalla Fondaziens File dopo un
anno di stop delle iniziative imposto dalla pandemia: il mercatine vintage in favora di File si
apre a Firenze mercoledi 12 per andare avanti fino 2 domenica 16 maggio 2021. Ecco

gli orari: mercoledi, giowedi & venardi & aperto dalle 11.00 alle 16.00: nel weekend {sabato

e domenica) due ore in pid dalle 11.00 alle 18.00.

Vestiti, accessori, scarpe da donna, uomo o bambino, di grandi firme & non sclo sono i
protagonisti del Florence Vintage Market 2021, Tutti gli ogoetti sono stati donati. 1l ricavato
sosterra File e il servizio di cure palliative e supporto psicologico offerto ai malati gravi e

alle famiglie sul territorio.

Florence Vintage Market: dove si trova e come si entra

Ad ospitare il mercatine vintage di File & come sempre Palazzo Corsini, storica residenza nel
cuore di Firenze che tradizionalmente accoglie anche il market natalizio della Fondazione
Italiana di Leniterapia. L'entrata & da lungarno Corsini n® 8 a Firenze, tra Ponte allz
Carraiz @ Ponte Santa Trinita. Lingresso sara contingentato in base all'zfluenza delle
persone, nel rispetto delle normative anti-Covid. Liniziativa si swolge grazie al supporto di

Z2anca Intesa Sanpaclo.

Informazioni chiamande il numero telefonico 0552001212, scrivendo alla mail

s.groppa@leniterapia.it o collegandaosi al sito della Fondazione Fila,



Florence Vintage Market in favore di FILE (Prima Firenze - 11 Maggio 2021)

prima FIRENZE

SOLIDARIETA
Torna il mercato di abiti vintage a Firenze

La terza edizione del Florence Vintage Market a Palazzo Corsini dal 12 al
16 maggio a sostegno della Fondazione File.

“Hik “

A Firenze |a terza edizione del Florence Vintage Market a Palazzo Corsini dal 12

al 16 maggio.

Torna il mercato di abiti vintage a Firenze

Dopo un blocco agli eventi durato pit di un anno a causa dell'emergenza
sanitaria, la terza edizione dell'iniziativa avra luogo a Palazzo Corsini da
mercoledi 12 maggio a domenica 16 maggio, con orario 11-16 nei giorni feriali e

11-18 nel fine settimana.

Si accede al Palazzo con ingresso libero da Lungarno Corsini 8 (I'accesso &
contingentato nel rispetto della normativa anti-contagio) e all'interno viene
offerta una vasta selezione di abiti, accessori e bijoux da donna, uomo o
bambino, di alta qualita, firmati o sartoriali e non solo. Tutti rigorosamente

vintage e generosamente donati.

Il Florence Vintage Market & qualcosa di pil di un appuntamento con lo stile e la
moda d'altri tempi: &€ un appuntamento con la solidarieta. | fondi raccaolti, infatti,
contribuiscono a sostenere File e il servizio di cure palliative e supporto

psicologico offerto ai malati gravi e alle loro famiglie sul territorio.

Liniziativa & realizzata grazie al supporto di Banca Intesa Sanpaolo.
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Florence Vintage market a favore di File

di EVA
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chiama Florence Vintage Market e si basa tutto sulla generosita. sulla voglia
are del bene a chi soffre, a chi & malata e alle famiglie in pena. Niente di

@ 2 cofre 3 chi & malato = alle Samiglie . Niente di
ﬂ g e mandang, per carita, ma un modo semplice e diretto per raccogliere fondi per

i

curare a casa chi & alla fine del suo viaggio e per sastenerli psicologicamente.
Un appuntamento solidale per File, la Fondazione italiana di leniterapia
fondata e pfes'edvta per molti anni dalla coraggiosa e visionaria Donatella
Carmi Bartolozzi, scomparsa nellottobre scorso, alla quale & succeduta Livia
Samminiatelli che ora ha promosso questo appuntamento. Perché donando
abiti e accessori famminili, maschili e per bambini, si pud dare vita a2 una
catena infinita di bonta, facendo felici tanti modaioli o appassionati a cacdia di
pezzi vintage da far rivivere. Le chiamano cure palliative ma sono molto di pid.
Perche curano I'anima. Ecco perché fare tappa a Palazzo Carsini, entrando da
Lungarno Carsini numero 8, dopo aver osservato tutte le necessarie misure di
sicurezza e distanziamento, e tuffarsi in questi capi vintage di qualitd ha un
significato assai grande: da domani, mercoledi, 2 domenica prossima. dalle 11
glle 16 dei giorni feriali & dalle 11 alle 18 nel fine setimana, si potra gettare |l
cuore gltre l'ostacolo dellegaisma, si pofra riaccendere la speranza e il ricardo,
si potra scanfiggere l'indifferenza. Anche divertendosi, anche partecipando a
guesta specie di caccia ai tesori delleleganza dantan. "E" bello, & vintage, & per
futti!”, questo 1o slogan di File che canta sul sostegno di Banca Intesa Sanpaclo
e sull'entusiasmo di tanti fiorentini. Quegli stessi cittadini che contribuiscono
anche al successo de 'LAbito Sospeso, liniziativa che acquistando un abito da
bambinoa realizzato artigianalmente dall'impresa sociale Flo Concept (con
negozio sempre in Lungarno Carsini 2034 r) permette di donarlo a un altra

bambinoa che altrimenti non potrebbe mai averlo perché povera.
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Solidarieta

Florence
Vintage market
a favore di File
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i chiama Florence

Vintage Market e si

basa tutto sulla
generosita, sulla voglia di fare
del bene a chi soffre, a chi e
malato e alle famiglie in pena.
Niente di mondano, per carita,
ma un modo semplice e diretto
per raccogliere fondi per
curare a casa chi ¢ alla fine del
suo viaggio e per sostenerli
psicologicamente. Un
appuntamento solidale per File,
la Fondazione italiana di
leniterapia fondata e
presieduta per molti anni dalla
coraggiosa e visionaria
Donatella Carmi Bartolozzi,
scomparsa nell’ottobre scorso,
alla quale é succeduta Livia
Samminiatelli che ora ha
promosso questo
appuntamento. Percheé
donando abiti e accessori
femminili, maschili e per
bambini, si puo dare vita a una
catena infinita di bonta,
facendo felici tanti modaioli o
appassionati a caccia di pezzi
vintage da far rivivere. Le
chiamano cure palliative ma
sono molto di piu. Perché
curano lI'anima. Ecco perché
fare tappa a Palazzo Corsini,
entrando da Lungarno Corsini
numero 8, dopo aver osservato
tutte le necessarie misure di
sicurezza e distanziamento, e
tuffarsiin questi capi vintage
di qualita ha un significato
assai grande: da domani,
mercoledi, a domenica
prossima, dalle 11 alle 16 dei
giorni feriali e dalle 11 alle 18
nel fine settimana, si potra
gettare il cuore oltre I'ostacolo
dell’egoismo, si potra
riaccendere la speranza e il
ricordo, si potra sconfiggere
I'indifferenza. Anche
divertendosi, anche
partecipando a questa specie
di caccia ai tesori dell’eleganza
d’antan. «E’ bello, & vintage, &
per tuttil», questo lo slogan di
File che conta sul sostegno di
Banca Intesa Sanpaolo e
sull’entusiasmo di tanti
fiorentini. Quegli stessi
cittadini che contribuiscono
anche al successo de ‘L’Abito
Sospeso’, I'iniziativa che
acquistando un abito da
bambino/a realizzato
artigianalmente dall'impresa
sociale Flo Concept (con
negozio sempre in Lungarno
Corsini 30/34 r) permette di
donarlo a un altro bambino/a
che altrimenti non potrebbe
mai averlo perché povero.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Florence Vintage Market in favore di FILE (Dal Sociale 24- 11 Maggio 2021)
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Abiti vintage a sostegno
della fondazione File

In Econormia 11 Maggic 2021 Redazions 33 Views 0 commments

Redazicne o _ ) ) ) )
sommistrator Gl abiti acquistati presso il Florence Vintage Market sono il

veicolo per sostenere la fondazione italiana di Leniterapia
PROFILE

Firenze =i dimostra una citia in prima linea per la solidarietd. Una cittd attenta
ai bizogni delle persone in dificolta, come dimostra la campagna L' abito
zozpeso della cooperativa sociale Flo Concept. Gli abiti 2ono anche il
veicalo per sostenere |3 fondazione italiana di Leniterapia. In questo caso
grazie al Florence Vintage Market, il mercato di raccolta fondi dedicato

all abbigliamento vintage. | fondi raccolti andranno a sostenere File e il servizio
di cure palliative e supporto psicologicoe offerto ai malati gravi e alle loro
famiglie sul terrtorio

LEGGI ANCHE: Second hand, la moda verso una visione green

Liniziativa si terra a Palazzo Corsini da mercoledi 12 a domenica 16 maggio
Dalle 11 alle 16 nei giomni feriali e dalle 11 alle 13 nel fine settimana. L'accesso
sara contingentato nel rispetto della normativa anti-contagio. Allintemo del
Florence Vintage Market sara possibile scegliere tra una vasta selezione di
ahiti, accesson e bijoux da donna, uomo o bambino, di alta qualita, firmati o
sartoriali e non solo. Tutfi igoresamente vintage e generosamente donati.

@dalsociale2d4
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Palazzo Corsini ospita il Florence Vintage Market di File

C-OVE GUANDD
Palazzo Corsind Coal 1 280503021 al 16805 0021

Lungama Corsinl, 8 dalie 1100 alle 16.00; sabato & domenica dalle 11.00 alle 18.00
FREIZO ALTRE INFORMAZICHI

Prerro non disponibiie

biti, accessori, scarpe ¢ molto aliri per tutia la famiglia. A Palazzo Corsind dal 12 al 16

Rodaziong maggio =i svolgerd il Florence Vintaga Market per File, Fondazione Italiana di

1 WG FI 176 Leniterapia. L'ingresso & gratuito ma sara sogeetto a limitazioni per tenere sotto controllo
l'affluenza nel rispetio delle misure di sicurezza anti Cowid. [ mercatinge restera aperto butti i

o O @ ginmi fino 8 domenica, con orario continuato dalle 1 alle 16 fino al venerdi, sabato

domenica sard aperto fino alle 18-00. 1] ricavato servira a finanziare le attivita di File, che offre
gratuitamente ai malati attraverso medici volontan cure palliative e supporto psicologico.

All'interno del Palayzo viene offerta una vasta selezione di abiti, accessori e bijoace da donna,
uomen o bambino, di alta gualita, Airmati o sartoriali © non solo. Tutti rigorosamente vintage
¢ praerosamente donati.

1l Florence Vintage Market & gualcosa di pit di un appuntamento con lo stile e la moda d'aliri
temipi: & un appuniamento con la solidarietd. | fondi raccolti, infatti, contribuiscono a
sostenere il nostro servizio di assistenza ai malati gravi e alle loro famiglic.

Liniziativa & realizzata grazie al supporio di Banca Intesa Sanpacdo.
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Florence Vintage Market for Medical
Home Care by FILE

The Florence Vintage Market, with proceeds donated to the home and hospice care of the
terminally ill and support to their families, will take place at Palazzo Corsini (Lungamo Corsini
8) from Wednesday, May 12 to Sunday, May 16. Hours are 11 am — 4 pm on weekdays, and
11 am — & pm on the weekend.

The guest will find a vast selection of vintage clothing for women, men and children, ranging
from designer brands and tailor made to off-the rack. Also for sale are accessories, including
costume jewelry. All have been donated by wealthy patrons. Admission to the Florence
Vintage Market is free and all anti-Covid protocols will be in place, including social distancing
and one’s temperature taken at the entrance. (rosanna cirigliano)
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Resters aperto fino & domsenica

£ parta o1

S 1 apertooggi, mercoledi 12 maggio, il Florence Vintage Market della File, la Fondavione

E italiana di leniterapia. 1 mercating restera aperto tuiti i giorni fno 8 domenica, con
crario continuato dalle 11 alle vé, con ingresso libero & nel rispetio delle misure di sicorezza
anti Covid. L'entrata & in lungarnoe Corsini 8. 1] ricavato servira a finanzdare lo attivita di File,
che offte gratuilamente ai malati attraverso medici valontan cure palliative e supporto
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A Palazzo Corsini il vintage

¢ pieno di solidarieta

Piccoli sogni diventano realta
nelle belle sale di Palazezo Corsini,
che fino a domand ospita il
Forence Vintage Market, il
mercato di raccolta fondi dedicato
allabbigllamento vintage ¢
organizzato da File, la Fondazione
ltaliana di Leniterapia. 1l sogno di
tante donne di indossare un abito
i alta moda si unisce a quello di
una Fondazione che da quasi venti
anni si prende cura dei malati
cronici in fase avanzata o
terminale, supportando anche le
loro famiglie nel percorsa di
malattia e nella difficile fase
successiva alla perdita. Addentrarsi
tra ghi espositori di abiti, borse,
bijoux, cappelli, indossare capi di
donne che con il cuore hanno
voluto donare un pezzetto della
loro vita, ¢ un atto d'amore per chi
soffre. Per File, che ogni glorno
aiuta il malato grave — oncologico
e non — ad affrontare con digniti
I'ultimo periodo della vita,
accompagnando la sua famiglia sia
durante il percorso di malattia che
nell'elaboragione del lutto; con i
servizi di cure palliative che offre a
domicilio e negli Hospive, ma
anche andando ad abbracciare i
bisogni e le richieste di ogni
persona che vive o smarrimento e
la solitudine provocato dal dolore,
intreceiando competenze,
sensibilita, emozioni, affettivita e
desiderio di reciproco sostegno,
rispetio ad un vuoto che non puo
essere riempito con le parcle, ma
pud essere facilitato, con amore.

Tra le sale Abiti, ma anche scarpe, borse, cappelli firmati dalla principali maison

«(Ci stiamo dando tanto da fare
dice Livia Sanminiatelll, presidente
di File — continuiamo con grande
passione il kvoro iniziato da
Donatella Carmi, che ha creato
tutio questo. Abbiamo dei
volontari eccezionali, ma abbiamo
anche bisogno di fondi per
implementare i nostri medici e
dare supporto alle famiglies. 11
Vintage Market di primavera
diventa cosi un'occasione unica per
unire un momento piacevole di
shopping con un'iniziativa di
solidariety e per arricchire | nostri
armadi di capi che hanno fatto la
storia dellalta moda italiana:
gonne, giacche, abitl, borse,
scarpe, accessori [rmati
Ferragamo, Guecl, Prada, Robertia
di Camerino e molti altri; sciarpe
colorate e abiti sartoriali, scelti

dalle volontarie di File tra quelli
donati da tante amiche della
Fondazione. E, in anteprima, il
nuowo progetio §eolort della vita:
un gruppo di oltre cento volontarie
sta realizzando un enorme
mantello colorato di 250 metrd
guadrati con metri e metri di (i di
lana, che «vestiris plazza delle
Carveri di Prato il 29 e il 30 maggio,
le stesse che per il Vintage Market
hanno creato borse, coperte e
cappelli realizzati a maglia, il trend
di quest'anno, come ben sanno le
modaiole, Tanta la partecipazione
nei primi giomi di apertura, con
ingressi contingentati e tutte le
accortezze richieste dall'emergenza
sanitaria. Orario: 11-18. Info:
www leniterapia.it.

Francesca Tofanari
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Florence Vintage Market in favore di FILE (Il Reporter - 14 Maggio 2021)
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Eventi a Firenze sabato 15 e domenica 16 maggio
2021: cosa fare nel weekend

Mercatini a Firenze il 15 e 16 maggio: vintage a Palazzo
Corsini

Cosa fare a Firenze sabato 15 e domenica 16 maggio 2021 se si & amanti delloc shopping?
Segnaliamo due eventi in particolare. Palazzo Corsini ospita il Florence Vintage Market
della Fondazione File, un mercatino di abiti e accessori il cui ricavato va tutto in favore
della la Fondazione Italiana di Leniterapia. Liniziativa si & aperta mercoledi e va avanti fino
a domenica. Lingresso € gratuito. Qui gli orari del mercatino vintage di File a Palazzo
Caorsini.




Florence Vintage Market in favore di FILE (Giovani Firenze - 17 Maggio 2021)
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Horme = Webzine = Florence Vintage Market: 50.000 euro a sostegno della Fondazione Italiana di Leniterapia martedi 18 maggio 2021

Florence Vintage Market: 50.000 euro a sostegno della
Fondazione Italiana di Leniterapia

17-05-2021

Dopo un blocco agli eventi durato pill di un anno a causa dell'emergenza sanitaria, FILE (Fondazione
Italiana di Leniterapia) ha riaperto la stagione della raccolta fondi con la terza edizione del Florence
Vintage Market, il mercato dedicato all'abbigliamento vintage e alla solidarieta, ospitato a Palazzo Corsini dal
12 al 16 maggio 2021, che ha permesso di raccogliere 50.000 euro a sostegno dei malati gravi e delle loro
famiglie. L'iniziativa & stata resa possibile grazie al supporto di Banca Intesa Sanpaolo e al prezioso aiuto dei
volontari di FILE che si sono occupati di tutta l'organizzazione, dall'allestimento delle sale con abiti e accessori

vintage (generosamente donati da privati sostenitori) al servizio di accoglienza delle persone.

MNonostante I'ingresso contingentato a causa delle misure anti-contagio, la partecipazione alle cinque

giornate & stata notevole: in tanti si sono presentati per supportare la causa di FILE.

Queste le parole della Presidente della Fondazione, Livia Sanminiatelli Branca: "Siamo molto contenti def

successo df questa infziativa df raccolta fondi fa prima dopo tanto tempo, e ringraziamo di cuore tutti coloro che hanno contribuito alla sua realizzazione”

Per maggiori informazioni: www.leniterapia.it



Florence Vintage Market in favore di FILE (Go News Firenze - 17 Maggio 2021)
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Firenze

martedi 18 maggio 2021 - 11:07

Dal mercato vintage di File 50mila
euro di donazioni

17 Maggio 2021 12:52 Attualita Firenze

Dopo un blocco agli eventi durato pid di un anno a causa dell'emergenza
canitaria, FILE (Fondazione ltaliana di Leniterapia) ha riaperto la stagione
della raccolta fondi con la terza edizione del Florence Vintage Market, il
mercato dedicato all'abbigliamento vintage e alla solidarieta, ospitato a
Falazzo Corsini dal 12 al 16 maggio, che ha permesso di raccogliere
50.000 euro a sostegno dei malati gravi e delle loro famiglie. L'iniziativa &
stata resa possibile grazie al supporto di Eanca Intesa Sanpaolo e al
prezioso aiuto dei volontari di FILE che si sono occupati di tutta
l'organizzazione, dall'allestimento delle sale con abiti @ accessori vintage
(generosamente donati da privati sostenitori) al servizio di accoglienza
delle persone.

Monostante I'ingresso contingentato a causa delle misure anti-contagio, 18
partecipazione alle cinque giornate & stata notevole: in tanti si sono
presentati per supportare la causa di FILE.

CQueste le parole della Presidente della Fondazione, Livia Sanminiatell
Branca: “Siamo molto contenti del successo di questa iniziativa di raccolta
fondi, la prima dopo tanto tempo, e ringraziamo di cuore tutti coloro che
hanno contribuito alla sua realizzazione™.



