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Nel percorso attuale di cambiamento guidato dagli obiettivi e dagli strumenti
del PNRR, forse non si riflette abbastanza sulla “cura giusta nell'ultimo tratto di
strada”. Dopo l'irruzione violenta della morte da covid-1g, ¢’ il rischio di una
rimozione sociale interno a questa fase del percorso di cura. Viene da chiedersi:
le grazie possono presentarsi negli spazi della salute digitale? Possono
assumere la forma di un sistema di intellizenza artificiale? La digitalizzazione
pud aiutare nelle cure di fine vita o, al contrario, rischia di diventare un ulteriore

fattore di difficolta e problema?

Queesti interrogativi solo stati al centro dell'interessante giornata dedicata alla

medicina digitale dal Master universitario “Cronicita e Leniterapia: il fine della

cura verso la fine della vita”, promosso dal Dipartimento di Medicina

Sperimentale e Clinica dell'Universita di Firenze , insieme a FILE, Fondazione

italiana di Leniterapia ¢ Fondazione CR Firenze.

Andrea Vannucci € Alfredo Zuppiroli hanno guidato noi relatori in un percorso

che ha mostrato soprattutto le grandi potenzialita delle tecnologie, che sono
emerse alleate piti che nemiche nel fine vita. Sergio Pillon ha sottolineato
quanto la telemedicina e il telemonitoraggio siano fondamentali perché
veramente la casa possa essere il luogo di cura; il mio contributo ha mostrato il
wvalore di un monitoraggio non solo clinico, ma anche narrativo per
personalizzare le scelte e il percorso di cura sulla singola persona e sulla
specifica situazione ambientale, relazionale e familiare. Giampaolo Collecchia
ha approfondito le potenzialita dei sistemi di intelligenza artificiale ma anche i
rischi. Collecchia ha raccontato un progetto sperimentale della Stanford
University basato su un sistema predittivo che invia ogni mattina ai clinici dei
reparti un elenco dei pazienti ricoverati che sono a rischio di morire entro
I'anno. E cosi lalgoritmo a “spingere in modo gentile” i curanti a costruire con i
pazienti e i familiari un percorso condiviso e il piti possibile, potremmo dire,
amico di Talia. Senza questo intervento, i colloqui verrebbero procrastinati il pitt
possibile e condotti probabilmente in modo meno efficace. D'altra parte pero,
l'indicazione dei ricercatori che stanno sperimentando il sistema & di non dire ai
pazienti come e avvenuta la previsione. Collecchia riporta una citazione
emblematica di un medico coinvolto nel progetto: “per un paziente, sentirsi dire
che un computer o un calcolo matematico ha previsto che é probabile che lui possa
marire entro un anno é assolutamente devastante ed é una informazione davvero
difficile da ascoltare”.
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Cure palliative, boom di richieste
«Oltre 1.800 pazienti in un anno»

IIracconto della dottoressa Masignani e 1 messaggi dei malali: « Angelo della mia vita»

Fino a pochi anni fa, in Ita-
lia, era considerata la Cene-
rentola della sanita. Ora che
invece la medicina palliativa
& entrata a pieno titolo in
ospedale, ¢’e il boom di ri-
chieste e di pazienti.

E infatti dall'estate 2021 che
la dottoressa Anna Masignani
é stata inserita in modo strut-
turale nell'organico di Careg-
¢i, per quanto la sua posizio-
ne sia finanziata dall’associa-
zione File. E nel solo 2022 ha
visitato 1.800 diversi pazienti.
«Mi occupo della qualita del-
la vita dei pazienti, non solo
delfinevita. E il lavoro, grazie
alla collaborazione di tutti i
reparti, € enorme», racconta.

Masignani si occupa prin-
cipalmente di pazienti incu-
rabili che hanno bisogno di
sollievo nelle ultime fasidella
vita. Spesso, le capita di dover
dare in prima persona la noti-
zia infausta di una malattia
incurabile a un paziente o ai
suoi famigliari, dentro le cor-
sie dei reparti o al pronto soc-
corso. Inoltre, da indicazioni
al malato su quello che dovra
fare una volta dimesso dal-
l'ospedale, coordinandosi col
suo medico di famiglia, atti-
vando il percorso in un ho-
spice, prescrivendo farmaci

Nelle farmacie 7 giorni
per donare medicinali
a chi ne ha piu bisogno

La Giornata di raccolta del farmaco diventa
quasi un'intera settimana. Scattata ieri,
durera fino a sabato prossimo e consentira
di consegnare, tra Firenze e provincia,
medicine gratuite a 20 diverse
organizzazioni benefiche, tra cui Caritas,
Croce Rossa, Lila e associazioni a sostegno
della popolazione ucraina, che hanno
espresso un fabbisogno di 100 mila
confezioni di medicine. Ad aderire sono
5.200 farmacie in Italia, 79 solo nell'area
metropolitana fiorentina (il record),
ciascuna delle quali fara una donazione a
favore dell'iniziativa promossa dal Banco
Farmaceutico. Nelle 79 farmacie gli stessi
clienti potranno comprare una confezione di
medicine e lasciarla a disposizione della
campagna. Saranno i farmacistia consigliare
di quale confezione ci sia pili bisogno. Nella
conferenza stampa di presentazione, ieri in
palazzo Vecchio con l'assessora al Welfare
Sara Funaro, € stato spiegato che sabato 13
nelle farmacie ci saranno dei volontari a
illustrare I'iniziativa ai clienti.

G.G.
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palliativi. Ma c’e di pit: «Gran
parte del mio lavoro ruota at-
torno ai reparti oncologici.
Molto spesso succede che io
debba intervenire per aiutare
anche chi é sottoposto a una
terapia, perché spesso quel
genere di cure & molto pesan-
te e il fisico ha difficolta a
sopportarle. Cosi, lavorando
a migliorare il benessere del
paziente, consento agli onco-
logi di poter proseguire le lo-
ro terapie. In un certo senso
anche le mie in quei casi di-
ventano terapie in senso pro-
prio: senza di esse il paziente
non potrebbe essere curato».

Cosi, alla dottoressa Masi-
gnani é capitato di sentirsi
chiamare «Angelo della mia
vita» da un paziente che gra-
zie a lei € riuscito a portare
avanti la chemioterapia. A
Careggi, il nuovo servizio, do-
po le consulenze reparto per
reparto che si svolgono di
mattina, siregge sugli ambu-
latori pomeridiani, dove & at-
tivato anche un servizio psi-
cologico. «In questo anno e
mezzo, avro fatto al massimo
tre sedazioni profonde (che
accompagnano i pazienti alla
morte, ndr), non € questo che
il cuore della mia attivita in
ospedale — spiega il medico

— 11 fatto positivo é che a Ca-
reggi i colleghi hanno capito
Timportanza di questo lavo-
TO».

A dimostrazione che oggiil
clima sta davvero cambian-
do, I'Universita di Firenze
quest’anno ha per la prima
volta inaugurato la scuola di
specializzazione in cure pal-
liative. Le sfide oggi sona
due: «Fare maggiore infor-
mazione sulle Dat (il biote-
stamento, ndr) su cui c’e an-
cora tanta confusione — dice
la dottoressa — E intercettare
il prima possibile i pazienti:
curarli prima significa dare
loro una qualita di vita mi-
gliore e spesso anche allun-
gargliela. Ma significa anche
riuscire a avviare un percorso
emotivamente meno trauma-
tico verso la morte».

Un caso su tutti commuove
Masignani, quello di una gio-
vane con tre diversi tumori,
senza speranza di guarigio-
ne, che grazie alle palliative &
riuscita a tornare a lavorare e
a fare una vita normale per 7
mesi. Prima di spegnersi.
«L'orchidea che mi ha regala-
to € sempre accanto a me, nel
mio ufficio».

Giulio Gori
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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LTMPEGNO ETICO CHE SERVE VERSO I PAZIENTI
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vilas. Questo il titolo del
master dedicato alle cure
palliative che I'Universita di
Firemze ha vararo a partire da
questo anno accademico,
insieme alla scuola di
specializzazione in medicina
e cure palliative. Due
iniziarive, che rispondono
alla necessita di indirizzare
diversamente la formazione
dei professionisti della
salute, a fronte di una vera e
PropTia wansizions
epidemiologica nella
patologia emergente: in
passato, le malattie infettive e
carenziali determinavand una
bassa aspettativa di vita alla
nascita. Oggl beneficiamo del
miglioramento delle
condizioni divita e dei
progressi della medicina, ma
dobbiamo confrontarci con
malattie cronico-
degenerative, che richiedono
una rinnovaia capacita di
programmizione di
interventi Jdi politica sanitaria
€ 110 Vero e proprio
cambiamento di mentalira.
File, Fondazione Italiana
Leniterapia onlus, lavora da
Venranni su questi temi che
oeei entrano nelle aule
universitarie, e proprio File in
guesti anni ha riempito un
vuoto, facendosi carico di
formare e sostenere figure
professionali specializzate,
che hanno operato e operanco
anche nelle strutture
pubbliche, come la
dottoressa Masi i, di cui
parlava I'articolo di giovedi g
febbraio, apparso su questo
giomale. Evero, ¢'& un
«boom di richiestes, maa
questo incremento nelle
necessita di assistenza ed alla
risposta che I'Universita offre,
non corrisponde
uralremanto diffusa
sensibilita.

Alla scuola di specializzazione solo due
iscrimi. Nella percezione della medicina di
ogei, cosl efficace e potente, capace di
cambiare il decorso di tante malattie, il
termine «palliarivos suona come una
sconfima: nell'accezione comMune, & Percepito,
infatti, come un provvedimento che non
risolve una difficoltd o una situazione critica,
ma ne allontana provvisoriamente le
conseguenze. La medicina palliativa, invece,
parla con parole «onesies, per dira con
Sandro Spinsantl, e indica, tra %altro,
quell'insieme di cure, non solo
farmacologiche, volte a migliorare il piil
possibile 1a qualitd della vita del malato in
fase terminale e della sua famiglia. Lo ha
percepito il mondo Jdel volontaria, lo
percepiscono solo alcuni professionist. Al
master si S0n0 iscritti quattro medici, due
psicologi, otto infermierd, che hanno sentito il
bisogno di assecondare una loro esigenza
professionale con la quale, quotidianamente,
devono fare i conti. Sono dei pionieri.
Promosso dal dipartimento di medicina
sperimentale e clinica dellUniversitd di
Firenze, con File e Fondazione Cr Firenze, il
master mira a formare dei professionisti delle
cure palliative in campo medico, assistenziale
e psicologico, che agiscano a diversi livelli
assistenziali: medicina generale, assistenza in
umita i cure palliative, a domicilio, in
hospice, in servizi territoriali pubblici e
privati (profil @ non profir). Oggl, | nostri
medici e i nostri smudenti devono imparare,
infatti, a confrontarsi con polimorbilita, con
circostanze complesse, con situazioni sempre
pill numerose in cui non possono piil guarire,
ma PosSOno sempre curare: il master si
propone di inquadrare la cura di questi
pazienti secondo quella che cf piace chiamare
«posTLra palliativisies, 1n alleggiamento,
umartimdine, che dovrebbe essere proprio di
tatti i medici e di tutti i professionisti della
salute, Per questo, gquesta formazione deve
essere argomento didattico gia dai primi anni
del corso di laurea, come stiamo tentando Jdi
fare a Firenze (professoressa Linda Vignozzi),
per insegnare alle nostre studentesse e al
nostr sidenti che dovranno prendersi cura
i pazienti afferti da malattie croniche, in
particolare di pazienti molto anziani con
multimorbilita e in fase avanzata Ji malattia,
per i quali l'otrica degli asperi biomedici non
sara piil sufficiente... Jovranno saper
utilizzare, allora, una prospettiva che tenga
conto anche della sofferenza psichica,
relazionale e spirimale della persona malata e
di coloro che se prendono cura. Come ci
ricorda, ancora, Sandro Spinsanti, una morte
«in braccio alle Grazies — Eufrosine
sageezza, Aglaia serenitd, Talia pienezza — é
il supremo dono che la vita pud offrire. Ma é
anche un impegno etico, se vogliamo
promuovere una moderna culmura del vivere e
del morire. Questa é Medicina.

Donatella Lippi
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Anna Masignani, I"Angelo della vita" che aiuta | pazienti con

le cure palliative

Oi Wincenzo Battaglia

La dottoressa senese lavora a Careggi per File: “Quando
prendi in cura un paziente, prendi in carico anche la sua
famiglia”

Anna Masignani fa la pendolare & ogni giorno prende un treno che la porta da
Siena a Firenze, a Careggi per la precisione. Li lavora per FILE, la
Fondazione Italiana di Leniterapia, un ente senza scopo di lucre che dal
2002 si prende cura di malati in fase avanzata o terminale, in convenzione
gratuita con la struttura ospedaliera. E in una di gueste giornate le pud anche
capitare di essere chiamata "Angelo della vita™ grazie a quelle cure palliative
che permettono ai suoi pazienti di combattere contro un brutto male con meno

dolore e sofferenza.

In guesti anni si & registrato un vero e proprio boom sul fronte delle cure
palliative: "E’ dovuto & un insieme di fatton - afferma Masignani -. C'& pid
conoscenza da parte della gente, si & capito che non sono la fine della vita di una
persona, ma posseng contribuire @ migliorarne la qualita, La maggiore
informazione ha contribuito a togliere un po’ di paura, fino a qualche anno fa
venivano viste come le cure della fine della vita. Seguo pazienti cncologici,
nefrologici e neurologici che svolgono terapie attive e attraverso le cure

simultanee lavoro per eliminarne i sintomi”

Verso questo tipo di cure & molta diffidenza in Italia, mentre sono molta
diffuse nel Mord Europa, come racconta Anna Masignani: "Circa quattordici anni
fa ho conosciuto un collega che si occupava di cure palliative - spiega -. Avevo
un‘infarinatura generale come tutti i medici, sono andata a prendere un master
biennale a Padova. Poi ho iniziato a fare volontariato in un hospice e infine a
lavorare appieno, Quest’'anno per la prima volta '@ una scucla di
specializzazione in cure palliative a Firenze. Spero che molti giovani medici

possano iniziare a seguire questa disciplina per diffonderia”™

Una degli aspetti principali delle cure palliative & il lato umano: "Quando prendi
in carico guesti pazienti, prendi in carico tutta la famiglia - prosegue -. Si
aprono tanto con il medico e raccontano le loro vite, le gioie e i dolori. Proprio
durante una di queste chiacchierate sono stata soprannominata "Angelo della
vita', Avevo dato sollievo a un paziente da alcuni sintomi. A noi medici pud
succedere, spesso sl riesce a instaurare un rapporto vicinanza estrema con tuthi o
bisogni della persona in cura. La nostra équipe & Caregagi ha anche uno
psicologo, | dottor Iacopo Lamini. FILE & una famiglia, perché noi siamo gl
operatori al fronte, per cosi dire, perd dietro di noi ci sono tante persone che
tutti i giorni svolgono un lavoro preziosissimo. Tanto impegno per un obiettivo
comune: migliorare la qualita della vita delle persone gravemente malate.
E offriamo questo servizio non solo in ospedale ma anche a domicilio & in

hospice, in collaborazione e a sostegno di Usl Toscana Centro”™
Siena

L [#]s].]-]e)
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Elaborazione
del lutto

a scuola,

Iile incontra

¢li insegnanti

Il lutto a scuola e come
affrontarlo con i bambini.
E il tema del convegno «Se
ti perdo, non mi perdo»,
iniziativa formativa
gratuita per presidi e
docenti sul tema dell’aiuto
ai giovani studenti che
vivono una perdita
significativa. Organizzato
daFile (Fondazione
Italiana di Leniterapia)
con il supporto del
Consiglio Regionale,
I'incontro si terra domani
dalle 15 alle 17 presso
I'Auditorium Regionale in
Via Cavour. «Molto spesso,
di fronte al dolore provato
daun bambino o daun
ragazzo a seguito della
perdita di una persona
significativa, genitori ed
insegnanti sono “distanti”
hanno paura di spaventarli
oppure temono di
sbagliare — afferma
Mariella Orsi, sociologa e
referente del progetto per
File — Come possiamo
stare loro accantor E molto
opportuno accogliere le
emozioni, stando davvero
in ascolto del dolore che
T'altro puo voler o non
voler esprimere, ridurre la
distanza. E questo vale
all'interno sia
dell'ambiente familiare sia
del gruppo classe». Per
supportare docenti e
bambini nell’affrontare
una perdita, File ha
realizzato il progetto
Beppe (Bambini ed
Elaborazione della Perdita:
Pensieri ed Emozioni)
attraverso il quale sono
stati coinvolti 4o istituti
scolastici del territorio,
organizzate 30 giornate di
sensibilizzazione per
insegnanti e coinvolti circa
280 docenti. Anche il
servizio di consulenza
psicologica ai minori é
stato molto richiesto e
attivato sia dalle scuole
che dalle stesse famiglie,
permettendo a 160 tra
bambini e ragazzi di
essere seguiti nel percorso
di elaborazione del lutto e
ad altrettanti genitori &
stato offerto un supporto
per affrontare l'evento con
i figli e cercare un nuovo
equilibrio, per un totale di
620 incontri.
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Evento: ‘Se ti perdo non mi perdo’, I'incontro rivolto a
docenti e dirigenti scolastici a palazzo del Pegaso

20/03/2023

Liniziativa nata per aiutare | giovani che vivono la perdita di una persona cara. L'appuntamento mercoledi 22 marzo
alle 15 a palazzo del Pegaso. Porteranno i saluti il presidente del Consiglio regionale Antonic Mazzeo e |z presidente
delia commissione Cultura Cristinag Giachi

di Angela Feo, 20 marzo 2023

Firenze — "Se ti perdo non mi perdo. Come aiutare i giovani che vivono una perdita® & il titolo dell’iniziativa rivolta a
dirigenti scolastici € docenti che si terrda mercoledi 22 marzo alle 15 nell’Auditorium Spadolini di palazzo del
Pegaso (via Cavour, 4).

Porteranno i saluti il presidente del Consiglio regionale, Antonio Mazzeo; |a presidente della commissione

Cultura, Cristina Giachi; |'assessora all'Educazione, welfare & immigrazione del Comune di Firenze Sara

Funaro; Milvia Segato, dell'Ufficio regionale scolastico regionale della Toscana e Livia Sanminiatelli, presidente di
FILE, Fondazione Italiana di Leniterapia. Interverranno Mariella Orsi, sociologa e docente formatrice di FILE, Flavia
Buzzonetti, coordinatrice dei progetti sociali di FILE, Francesca Bartolozzi, psicologa = fisioterapeuta di FILE.
Previste testimonianze di insegnanti e genitori.

Lincontro, organizzato da FILE, in accordo con la Regione Toscana, |'Ufficio Scolastico Regionale e I'Assessore
all'Educazione, al Welfare e all'Tmmigrazione del Comune di Firenze, vuole dare strumenti a familiari, genitori e

docenti, per stare in un ascolto a domande e bisogni di bambini & ragazzi che vivono un‘esperienza di perdita.

Per partecipare all’evento, inviare una mail all’'ufficio stampa del Consiglio regionale.
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Evento: ‘Se ti perdo non mi perdo),
I'incontro rivolto a docenti e dirigenti
scolastici a palazzo del Pegaso

Uiniziativa nata per aiutare i giovani che vivono la perdita di una persona cara.
U'appuntamento mercoledi 22 marzo alle 15 a palazzo del Pegaso. Porteranno i
saluti il presidente del Consiglio regionale Antonio Mazzeo e la presidente della
commissione Cultura Cristina Giachi

Comunicato stfampa n. 0286
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SCARICA IMMAGINE

di Angela Feo

Firenze - “Se ti perdo non mi perdo. Come aiutare i giovani che vivono una perdita’ & il titolo dell’iniziativa rivolta a
dirigenti scolastici e docenti che si terrd mercoledi 22 marzo alle 15 nell’Auditorium Spadolini di palazzao del

Pegaso (via Cavour, 4).

Porteranno i saluti il presidente del Consiglio regionale, Antonio Mazzeo, la presidente della commissione Cultura,
Cristina Giachi; 'assessora all'Educazione, welfare e immigrazione del Comune di Firenze Sara Funaro; Milvia
Segato, dsll'Ufficio regionals scolastico regionale della Toscana e Livia Sanminiatelli, presidente di FILE,
Fondazionse Italiana di Leniterapia. Interverrannc Mariella Orsi, sociologa & docente formatrice di FILE, Flavia
Buzzonetti, coordinatrice dei progetti sociali di FILE, Francesca Bartolozzi, psicologa e fisioterapeuta di FILE.

Previste testimonianze di insegnanti e ganitori.

L'incontro, organizzato da FILE, in accordo con la Regione Toscana, I'Ufficio Scolastico Regionale e 'Assessore
all'Educazione, al Welfars  all'Immigrazione del Comune di Firenze, vuole dare strumenti a familiari, genitori 2
docenti, per stare in un ascolto a domande e bisogni di bambini e ragazzi che vivono un’espserienza di perdita.

Per partecipare all'svento, inviare una mail all'ufficio stampa del Consiglio regionale.
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Se ti perdo, non mi perdo

Con il supporto del Consiglio Regionale della Toscana, dell’'Ufficio Scolastico Regionale, di ANCI Toscana e

dellAssessorato all'Educazione del Comune di Firenze, FILE organizza un incontro con dirigenti e docenti
scolastici di ogni ordine e grado per aiutarli ad affrontare vissuti e problemi che possono nascere all'interno del

gruppo classe guandao uno degli studenti vive una perdita significativa.

Per non sottovalutare I'importanza che, durante I'eta evolutiva, ha la perdita di una persona cara, & opportuno
che gli adulti - familiari, genitori, docenti - riescano a stare in un ascolto attento alle loro domande e
bisogni. Spesso il dolore che provano gli adulti riduce la loro capacita di riconoscere quello vissuto dai minori

che si manifesta in tempi e modi assai diversi.

Esperienze ericerche hanno evidenziato quanto poter esprimere le proprie emozioni e condividere i propri
vissuti possa attenuare guel senso di disorientamento e solitudine che anche i pit piccoli provano, sia in ambito

familiare che scolastico.

“Se ti perdo, non mi perdo” & l'iniziativa formativa gratuita rivolta ai dirigenti e docenti scolastici sul tema
dell'aiuto ai giovani studenti che vivono una perdita. In programma mercoledi 22 Marzo, dalle 15 alle 17, presso

I'Auditorium Regionale in Via Cavour 4 a Firenze.

Claudio Coppini e Roberto Vacca parlano di questo tema e dell'incontro di Firenze (che potra essere seguito

anche via streaming) con la sociologa Mariella Orsi, di FILE, Fondazione Italiana di Leniterapia.



FILE e il progetto B.E.P.P.E. per I'elaborazione del lutto nelle scuole (OrizzonteScuola.it - 21 Marzo 2023)

Orizzontescuola.it ©

[0y 21 MAR 2023 - 9:47

Aiutare gli insegnanti ad affrontare i problemi
che possono sorgere quando uno studente vive
una perdita significativa. L'iniziativa a Firenze

Di redazione

f Facebook "Telegmm éSlampa

La Fondazione Italiana di Leniterapia (File), con il supporto del Consiglio
Regionale della Toscana, dell'Ufficio Scolastico Regionale, dell’ Assessorato
all’Educazione del Comune di Firenze e di Anci Toscana, organizza l'iniziativa
formativa gratuita “Se ti perdo, non mi perdo”.

L’incontro si terra il 22 marzo dalle 15 alle 17 presso I’ Auditorium Regionale in
Via Cavour 4 a Firenze e sirivolge ai dirigenti e docenti scolastici sul tema
dell’aiuto ai giovani studenti che vivono una perdita significativa.

L'obiettivo dell’incontro e aiutare gli insegnanti di ogni ordine e grado ad
affrontare i vissuti e i problemi che possono sorgere in classe quando uno
studente vive una perdita significativa. Tutte le persone interessate al tema sono
benvenute all’incontro e, su richiesta, e anche possibile partecipare da remoto.

File riconosce I'importanza della perdita di una persona cara durante 'eta
evolutiva e I'importanza che gli adulti, come familiari, genitori e insegnanti,
riescano a prestare attenzione alle domande e ai bisogni dei giovani. Spesso, il
dolore che gli adulti provano riduce la loro capacita di riconoscere quello che i
minori vivono, che si manifesta in modi e tempi diversi. L’espressione delle
emozioni e la condivisione dei propri vissuti possono alleviare il senso di
disorientamento e solitudine che anche i piu piccoli provano sia a casa che a
scuola.



Florence Vintage Market | 7a edizione (Il Tirreno - Aprile 2023)

Vintage e solidarieta

Torna il mercato
dellusso intramontabile

Shopping a Palazzo Corsini per sostenere i malati

La Fondanione
Haliana
dileniterapia
presta Senano
offrendo

cure palliative
esupporto
w
ai malati
terminali

e alielomn
famiglie

)= Giulia Poggiali

Firenzs (Juando la moda in-
conira la solidarieta, il risulta-
to & qualcosa da non perdere.
Tomail Florence Vintage Mar-
ket, il mercato di raccolta fon-
di dedicato all'abbigliamento
vintage e organizzato da File,
la Fondazione Italiana di Leni-
terapia, che I'anno scorso ha

a:mahnglmwallehmfmm
glie, su tuttoil territorio.
L'evento di anno in anno si
conferma come uno degli ap-
puntamenti pil amati dai fa-
shion addicted che desidera-
no aiutare |'associazione File,
stenza a pii: di duemila perso-

ne,adomicilio, negli hospicee

i ospedali. L'evento & una
sﬁ:ialembuepumnﬁ-
nuare ad assicurare il suppor-
to ai tanti pazienti che hanno
bisogno di vivere il tempo che
rmmndngmtiemduh-

Lasemrm edizione del Flo-
rence Vintage Market avra luo-
go a Palarzo Corsini da
a domenica 16 aprile,
alle 18. L'accesso éad i
libero e siaccededa
Corsini§: all'intemeo, il visitato-
renon saprada dove comincia-
re a guardare, grazie alla vasta
selezione di abiti, accessori e
bijoux da donna e uomo, dial-
taqualita, firmati o sartoriali, e
inm.m'lmmim-

Ogni capo in vendita € rigo-
rosamente vintage ed & stato
stenitori, oppure da alcuni ne-
gozi del settore moda vicinial-
le cause dell’associazione. La
raccolta viene effettuata ttto
I'anno, e cosi, nel periodo del
cambio degli armadi, chi sce-
glie di dare nuova vita ai capi

ll Rorence
Vintage
Market
CONiUga
lasolidarieta
con

|la passione
perla moda

chenon usa pii, avra l'occasio-
nedi i protagonisti del-
la prossima edizione del Flo-
rence Vintage Market. [l ritiro
viene effettuato presso la sede
di File, in via San Niccold, dal
hunedi al venerdi, dalle 9,30 al-
le 16,30. L'evento ogni anno
raccoglie importanti cifre: ba-
sti pensare che grazie all'ulti-
ma edizione, che si & tenuta
nel novembre dello scorso an-

no, &stato possibile raccoglie-

re?Smhwmameplo
leattivita della fondazione.

La sugpestiva location di Pa-
lazzo Corsini rendera lo shop-
ping ancora piil particolare,
grazieaghi affreschieailampa-

armmicchiscono le pare-
ti, esaltando ancora di pii1 I'im-

portanza dell'evento stesso e
la bellezza dei capi di lusso

i I1 Florence Vintage
Market & solo uno dei tand
eventi che File organizza, ma

oggi come non mai, ogni con-
tributo per I'associazione si-
mﬁmmnmmtnnnmquel

che per 0Eunasem-
pliceh:rsa.inmahﬁéunwn

ge Market & qualcosa di pii di
un appuntamento con lo stile:

éunappunmtnmcunlasdl
darieta.



Florence Vintage Market | 7a edizione (La Repubblica Firenze - Aprile 2023)

la Repubblica Q@

Firenze -

Palazzo Corsini
Mercato vintage
stile d’altri tempi
a sostegno di File

Torna il Florence Vintage
Market, mercato di abiti vintage a
sostegno di File - Fondazione
Italiana di Leniterapia. Un
appuntamento con lo stilee la
moda d’altri tempi, ma anche
un’importante occasione di
solidarieta. La vendita dei capi,
accessori e bijoux dadonna e
uomo, tutti rigorosamente
vintage e donati da privati
sostenitori e da alcuni negozi
del settore, contribuira a
sostenere la fondazione e il
servizio di cure palliative e
supporto psicologico offerto da
oltre 20 anni ai malati gravi e alle
loro famiglie sul territorio.
Lungarno Corsini 8,

da domani a domenica ore 11-18,
ingresso libero, 055 2001212,
wwuw.leniterapia.it
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Florence Vintage Market | 7a edizione (Corriere F.no - Aprile 2023)

CORRIERE FIORENTINO

OFFERTA SPECIALE

Florence Vintage Market, a Palazzo Corsini torna il mercato

dell'usato di moda

di Redazione Online

A Firenze oltre 5mila tra capi di abbigliamento e accessori, 25 stand, oltre 50
donatori di vestiti. Sono i numeri del Florence Vintage Market: la settima
edizione da venerdi 14 a domenica 16 aprile, con orario 11-18

Oltre smila tra capi di abbigliamento & accessori, 25 stand, oltre 50 donatori
di vestiti. Sono i numeri del Florence Vintage Market, il mercato di raccolta
fondi dedicato all'abbigliamento vintage e organizzato da File, la Fondazione
Italiana di Leniterapia.

La settima edizione dell'iniziativa avra luogo a Palazzo Corsini da venerdi 14
a domenica 16 aprile, con orario 11-18.

Si accede al Palazzo con ingresso libero da Lungarno Corsini B e all'interno
viene offerta una vasta selezione di abiti, accessori e bijoux da donna e
uomo, di alta qualita, firmati o sartoriali e non solo. Tutti

rigorosamente vintage e generosamente donati da privati sostenitori e da
alcuni negozi del settore.

Tante le persone che, per 'occasione, hanno “svuotato” i loro armadi per
effettnare una donazione al mercato, il cui ricavato va in beneficenza.

Un appuntamento con la solidarieta

Nello specifico, il Florence Vintage Market € qualcosa di pin di un
appuntamento con lo stile e la moda d'altri tempi: & un appuntamento con
1a solidarieta. I fondi raccolti, infatti, contribuiscono a sostenere File e il
servizio di cure palliative e supporto psicologico offerto da oltre 20 anni ai
malati gravi e alle loro famiglie sul territorio. File da 20 anni offre cure
palliative gratuite a domicilio, sui territori di Firenze, Prato e delle loro
province, in Hospice e presso gli Ospedali di Careggi e di Santa Maria
Annunziata. Le équipe sanitarie e i volontari di File accompagnano chi non
pud guarire in un percorso di cura personalizzato, in cui vengono leniti il
dolore e la sofferenza fisica, senza trascurare gli aspetti psicologici,
relazionali, sociali, spirifuali. E ajutano anche i familiari dei malati,
orientandoli e coinvolgendoli attivamente in tutte le fasi del loro percorso.

( ) corrierefiorentino &

Firenze

= T

Y prsa
A Palazzo Corsini il mercato
benefico del vintag
con oltre 5 mila capi
di abbigliamento e ac
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corrierefiorentine Oltre 5 mila tra capi di abbigliamento e
accessori, 25 stand, oltre 50 donatori di vestiti. Sono i numeri
del Florence Vintage Market, il mercato di raccolta fondi
dedicato all'abbigliamento vintage e organizzato da File, la
Fondazione Italiana di Leniterapia.

Metti in evidenza nel tuo shop

La settima edizione dell'iniziativa & in programma da oggi a
domenica (ore 11-18). Si accede al Palazzo con ingresso libero da
Lungarno Corsini 8 e all'interno viene offerta una vasta
selezione di abiti, accessori e bijoux da donna e uomo, di alta
qualita, firmati o sartoriali e non solo. Tutti rigorosamente
vintage e generosamente donati da privati sostenitori e da
alcuni negozi del settore.



Florence Vintage Market | 7a edizione (La Nazione - Aprile 2023)

LA NAZIONE

FIRENZE

Firenze, torna il mercato di abiti vintage a sostegno della Fondazione File

A Palazzo Corsini dal 14 al 16 aprile la settima edizione del Florence Vintage Market

-

10 zporilz 2023 - Torna il Florence Vintage Market, | mercz
[ all'abbigliamanto vi 2z File |z Fondzzionz hzliznz

= :2tlimaz edizions delliniziztva 2wz luogo 2 Palazze Corsini da
venerdi 14 a domenica 16 aprile con oraric 11-128. 51 zccede 2| Palazzo con ingraszo lbero

di raccolia

dz Lungarno Corsini & & 3ll'interno viene offerta una vasts selezions di abiti, accessori & bijoux
dz donnz e uomo, di 2kiz qualiia, firmati o sartorizli & non solo. Tutl rigorcsamente vintage e

genarosamenta dc*‘a‘i da pn"--a i sostenitor e da alcuni *‘egczi 2zl ==ttore | Florence

con la so |d.3' =2 “d| raccolt |"fa—' contribuiscono a sosteners F
servizio di cure pallistive & supporto psicologico offerto da olire 20 anni ai malati gravi &

Bl

=)
a

famiglie sul territoric. In Kaliz, | malati inguaribill sono oltre 500mila all'anno ma solo poco
pis di 80milz hanno accasso 2lle Curs Ralliztive In quasto contesto, File offre 2

gratuita nells citt2 di Firenze & di Prato 3 domidlic, in Hospice e negli c_:p=dai sz d=|I«z’er-:;

sl Toscana Centro siz dellAziendz Ospedalisro Uni

i volentar Filz assistonc parsone con una o il malat

ncologico che non oncolegico, ne tu
solo ad esigenze sanitzrie complesse
occupano dellz persona malzts rel

stiravarso terapie farmacclogiche mirsiz e '.e:“i-’}"=

A

tpo emozionzle, ttravarso un sostegno psicclogico dediczto. Allz base dellassisiznza, rfa i

C'2 un percorso di accompagnamento umano della persona malatz 2 di coloro che |z stanno
viding, ger sostensrli senzz mai farll sendre z2otandonatl. Anche |2 famigliz & infaid

anchs per i pid giovani, 2 gli incontri
zono fare |z differenza = alutars

importiantizsima. Servizi come |

ruppi di auto mutu

e persons a s
malzttiz che

|z prova chz stanno 27
va alla perditz del proprio ca
sono grat = avanti da uno 533 sanitario qualificato 2
prendersi curz dellz parsonz malzta 2 dellz suz famiglia. In Toscanz,
radicas
orientatz alla s

pEFjCD|sF:. rezltd come Flle sono fortements

sul territorio, storicamentz
caratiarizzaio dz unantica radizions cul i

-

guesto contesto, File costituisce un punto di riferimento nell'ambito delle Curs Palliative

rapprasentando per |z Sanitd pubblicz, con 1z quale collaborizmo, una grands risorsa.
Maurizie Costanzo



Visista guidata solidale “Sulle Orme di Dante” (Go News - 17 Aprile 2023)

#gonews.it*

Firenze
giovedi 20 aprile 2023 - 15:11

"Sulle orme di Dante"”, tour solidale
con File nei luoghi del sommo
poeta

17 Aprile 2023 12:26 Attualita Firenze

f recto: JRERSSIEEE B

Dalla Basilica di Santa Maria Movella a Palazzo Vecchio, da Orsanmichele
alla basilica di Santa Trinita. La Fondazione File organizza “Sulle orme di
Dante”, una visita di Firenze sulle tracce di Dante, nei luoghi simbolici &
significativi del sommo poeta. Appuntamento giovedi 20 aprile, in un tour
dove i visitatori saranno accompagnati dalla guida turistica Elena Petrioli.
Riservato ad un gruppe di venti persone, “Sulle orme di Dante” =i snoderad
ira le sirade di Firenze per una passeggiata “diversa”™ nel centro della citta.
Questo tour ricco di aneddoti e inediti storici partird da piazza Santa Maria
Moaovella (con ritrovo davanti alla Basilica alle ore 14.45). La donazione
minima per partecipare alla visita guidata & di 20 euro (comprensiva di
auricolari). | fondi raccolti contribuiscono a sostenere [attivita di assistenza
ai malati gravi e alle loro famiglie portata avanti da File.

Per iscriversi o avere magaiori informazioni, telefonare al numero
0552001212 (numero attive dal lunedi al giovedi dalle ore 9 alle 16.30; il
venerdi dalle ore 9 alle 15) oppure visitare il sito
https:/'www.leniterapia.itevent/visita-guidata-sulle-orme-di-dante/



Visista guidata solidale “Sulle Orme di Dante” (Firenze Today - 17 Aprile 2023)

FIRENZETODAY

Solidarieta, “Sulle orme di Dante”; un tour nei
luoghi del sommo poeta

Giovedi 20 aprile File promuowve un cammino speciale per sostenere i malati grawvi

alla Basilica di Santa Maria Novella a Palazzo Vecchio, da Orsanmichele alla basilica di
Santa Trinita.

La Fondazione File organizza “Sulle orme di Dante”, una visita di Firenze sulle tracce di Dante,
nei luoghi simbolici e significativi del sommo poeta.

Appuntamento giovedi 20 aprile, in un tour dove i visitatori saranno accompagnati dalla guida
turistica Elena Petrioli.

Riservato ad un gruppo di venti persone, “Sulle orme di Dante” si snodera tra le strade di
Firenze per una passeggiata “diversa” nel centro della citta.

Questo tour ricco di aneddoti e inediti storici partira da piazza Santa Maria Novella (con
ritrovo davanti alla Basilica alle ore 14.45).

La donazione minima per partecipare alla visita guidata & di 20 euro (comprensiva di
auricolari). I fondi raccolti contribuiscono a sostenere 'attivita di assistenza ai malati gravie
alle loro famiglie portata avanti da File.

Per iscriversi o avere maggiori informazioni, telefonare al numero 0552001212 (numero attivo
dal lunedi al giovedi dalle ore 9 alle 16.30; il venerdi dalle ore g alle 15) oppure visitare il sito
https://www.leniterapia.it/event/visita-guidata-sulle-orme-di-dante/



Incontro di sensibilizzazione “Volontariato in Hospice” (La Nazione - 2 Maggio 2023)

LA NAZIONE

Prato, alla Lazzerini si raccontano i volontari dell'hospice "Fiore di Primavera”

Venerdi va in scena l'incontro “Volontariato in Hospice: esperienze e racconti per conoscere le cure palliative”

La volontaria Stefania Bene

rato, 2 maggic 2023 - | w

il propric contributo per per portare avani I itz dell'hospice di Prato “Fiore
Primavera” protagonist per un giormno per raccontare |3 loro esperie

programma, presso la Biblicteca Lazzerini, lincontro (2 ingresso libero)
Hospice: esperienze = raccond per conoscare le curs palliative’
interverranne la detioressa C.arla Zeloni, medico palliztivistz dellhos
13 =“fhe i volontari p

nel'assisiznza aI— persons ;'* ementz malzz 2 ale loro
i gruppi di auto mutuo aiuto.

L'esperienza di Stefania

E' imporiants accompagnare gueste persone nel loro percorso, guando sono consapevoli di
gzzzre allz fine della vitz & hanro un estremio bizogno di raccontarsi, di raccontzrs le loro

spizcz Stefania Benelli, 55 znni, 22 12 anni volontariz all'hospice
olto dolore e quindi paradossalments i pazient sl aprono molto

che con i loro parenti. Una volia mi & capiiato di imanere
silenzio per diversi minut insieme 2 un pazients, menire gli stringeve la mano. Un'alira

2sprezso Iz volontd di sposarsi 2 11 suo desiderio 2 stato essudinn.
ice & noi volontarie le abbiamo preparato 1l bouguet”

"Il volontariato ti fa scoprire un nuovo te stesso”

rz ivolontar operativi 2l hospice pratese <2 anche Antonio De Luca, 57 anni, pensionato
g ingegrers civile 2l comune di Frawo. "M afascinz ascolizre [z sioriz dellz persons, nel

momenti difficili come quelli 2lla fine de

2 vita, viene fuori |z parte pid intimz

racconti di vite, di memorie. Sono conszpevole Ji fare del bene ai malat, maz faccio del bans
anche a me stesso: da quando ho iniziato questo volontariato ho scoperto dentro di me

un'zlira personza. = riesco 2 rapporiarmi all'zkro con fadlia.
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Incontro di sensibilizzazione “Volontariato in Hospice” (La Nazione - 3 Maggio 2023)

LA NAZIONE

"Noi, volontari di File in hospice al fianco dei malati a fine vita"

“Mai, volontari di File in hospice al fianco dei malati a fine vita”

Moi zscoltizmio le paure delle persone che viveno gli ulimi giomni dellz loro vita, 12 paura di
Iaa"|a“e n figlio oppure un marito, una madre © magari un fratelle, o |z paura di morire™.
one le parcle di Siefaniz Benelli, 85 anni, dz 12 anni volontaria al'hospice Fiors Ji Primavera
per conto di File (Fondazions itzlizna di leniteragia). Frima facsva limpiegata, adesso 210
pensions 2 ha deciso di passare zllhospice qualche orz |2 setimanz. Anche 2l come i

volontan, sarz presente all'incontro dal ticlo “violontarizto in hospice: esperienze e racconti
par concscers |2 curs palliztive”, promosso da Filz il 5 maggio allz bitlioteca Lazzerini

aggio
(ingresszo liveng). Interverranno |a dotioressa Carlz Zeloni, medico palliztivista dell'hospice, |z
dottorassa Claudiz Bonar, psicolega di File allhespice, 2 1 volontarn pratesi di File atdvi siz

nelizssizierze alls |:Lr-ur" malate 2 alle loro famiglis, siz nel supporto 2l lutio, attraver

gruppi di auto mutue 3iuto. "B importante - aggiunge Stefania - accompagnare queste
persons nel loro percorso, quando sono consapevoll di essere allz fine dellz vits &d hanno
I:.‘|:~D:1r‘3 di raccontarsi. Sono racconii che non sempre vengono fadlmente accolt dai loro
familiari perché in quasta fase ¢'2 molio dolors, & paradossalmentz | p:Z|:"'.| si aprono molio
di pil con noi®. Tra i volontari all'hospice & anche Antonio De Luca (folo), &7 anni

pensionate, exingagners civile al Comune di Prato. "M affascinz ascoltars |2 storia 4

parsons: in questi moment difficili viene fuor la pariz pil intima & umana, ascolto raccond di
vite, 2l memorie’. Unesperiznza imporiante parche “sono conszpevole difare del bens 2
malzti, ma faccio del bene anche 2 me stesso. Da quando ho inizizto il volontariato ho
scoperto un'introspezions inaspetiata”. Dentro I'hospice, dice Antonic, "non ¢ soltanto
colore, i vedo anche serenita: dobbiame eszzre consapevcli che |z vita hz una fine naturale.

Jul zlpercepizce t2le comaz



Incontro di sensibilizzazione “Volontariato in Hospice” (Il Tirreno - 2 Maggio 2023)

«Noi volontari e le storie del fine vita»

Un incontro dell’associazione File con i testimoni di chi lavora all’hospice

Prato «Noi semplicemente
ascoltiamo, ascoltiamo le pau-
re delle persone che vivono gli
ultimi giomni della loro vita, la
paura di lasciare un figlio op-
pure un marito, una madre o
magari un fratello, oppure la

Invito pauradimorires.
Sono le parole di Stefania
allalettura = Benelli, 89 anni, da 12 annivo-
lontaria all’hospice di Prato
Per gli “Fiore di Primavera” per con-
studenti to di File (Fondazione italiana
di leniterapia). Prima faceva
del progetto limpiegata, adesso & in pen-

sione e ha deciso di passare
all'hospice qualche oralasetti-
mana per parlare con i pazien-
ti. Anche lei, come altri volon-
tari, sara presente all incontro
dal titolo “Volontariato in Ho-

& Bl

Unaw
aun paziente sottoposto a cure palliative

spice: esperienze € racconti
permmmeleuue

ve .pmmnmdaFﬂevmmtﬁ
5 alla Bibliotecal azze-
rini di Prato. Interverranno la

mhgad]Fﬂeal]hoq)im e[ﬁ-
lontari pratesi di File attivi sia
nell'assistenza alle persone
gravemente malate e alle loro
(amgbe.mnelwppwmalkn
to, attraverso i gruppi di auto
muiuo aiuto. Tramite i loro
e
ra possibile conoscere
le cure palliative e le attivita
gratuite di assistenza e suppor-
to al lutto che File offre anche

| allacomunitapratese.

non sempre vengono facil
mente accolti dai loro &miﬁa

riperchéin questa fasec’émol-
mddote.emm:d:parndossa{-

mdipiilmnnnimhnlm'lem—
lontaries,

Tanti i ricordi e gli aneddoti
che Stefania pubd raccontare in
questi anni di esperienza den-
tro I'hospice. Tra i volontari
all'hospice pratese c'e anche
Antonio De Luca, 67 anni, pen-
sionato, ex i ere civile al
Comune di Prato. «Mi affasd-
naascoltare la storia delle per-
sone, nei momenti difficili co-
me quelli alla fine della vita,
viene fuori la parte piii intima
eumana, ascolto raccontidivi-
te, di memories. Un'esperien-
7a importante non solanto
per chi la riceve: «Sono consa-
pevoledifare del bene aimala-
ti, ma faccio del bene anche a
me stesso, da quando ho ini-
ziato questo volontariato ho

scopertodentro di me un‘altra
personas. L
* WA WF A

Incontro di sensibilizzazione “Volontariato in Hospice” (La Nazione - 3 Maggio 2023)

Li saparianis raccontals inun cesnvagns || 5§ meggio alls bibliobeca Larrerinl

«MNol, volontari di File in hospice al fianco dei malati a fine vitas
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Incontro di sensibilizzazione “Volontariato in Hospice” (GoNews.it - 2 Maggio 2023)
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File, a Prato i volontari in hospice
raccontano la loro esperienza

02 Maggic 2023 11:33 Attualita Prato
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11 5 maggio alla Biblioteca Lazzerini il racconfo del
volontariato al fianeo dei malati nel fine vita

Stefania Benelli, volontana File

“Moi semplicemente ascoltiamo, ascoltiamo le paure delle persone che
vivona gli ultimi giorni della lero vita, la paura di lasciare un figlio eppure un
marito, una madre o magari un fratello, oppure |a paura di morire”.

Sono le parole di Stefania Benelli, 9 anni, da 12 anni volontaria
allhospice di Prato “Fiore di Primavera® per conto di File (Fondazione
italiana di leniterapia). Prima faceva lmpiegata. adesso & in pensione & ha
deciso di passare all'hospice qualche ora la setimana per parlare con i
pazienti.

Anche lei, come altri volontari, sara presente allincontro dal fitolo
“Volontariato in Hospice: esperienze e racconti per conoscere le cure
palliative”, promosso da File venardi 5 magaio alla Biblioteca Lazzerini di
Prato. Interverranno la dottoressa Cara Zeloni, medico palliativisia
dell'hospice, la doltoressa Claudia Bonari, psicologa di File presso
I'hospice, e i volontari pratesi di File attivi sia nell assistenza alle persone
gravemente malate e alle loro famiglie, sia nel supporio al lutto, atiraverso
i gruppi di auto mutuo aiuto. Tramite i loro racconti, le loro esperienze, sard
possibile conoscere meglie le cure palliative & le attivita gratuite di
assistenza e supporio al lutto che File offre anche alla comunita pratess.

“E" impartante - ha aggiunto Stefania - accompagnare queste persons nel
loro percorso, quando sono consapevali di essere alla fine della vita ed
hanno un estremo bisogno di raccontarsi, ripercomono la loro vita, le loro
famiglie e il loro passaio. Sono racconti che non sempre vengono
facilmente accolti dai loro familiar perche in questa fase ¢'@ molto dolore,
e quindi paradossalmente i pazienti si aprono molto di pid con noi volontari
e volontarie™. Tanfi i ricordi e gli aneddoti che Stefania pud raccontare in
questi anni di esperienza dentro hospice: “Una volta sono stata in silenzio
per lunghi minuti insieme a un paziente, mentre gli stringevo la mano”. E
poi ancora: “Un’alfra volta una signora ha espresso la volonta di sposarsi e
il suo desiderio & stato esaudito. Si & sposata nell' hospice & noi volontarie
le abbiameo preparato il bouquet”.

Antonio De Luca, volontario File

Tra i volontar allhospice pratese c'é anche Antonio De Luca, 67 anni,
pensionato, ex ingegnere civile al Comune di Prato. “Mi affascina ascoltare
la storia delle persone, nei momenti difficili come quelli alla fine della vita,
viene fuori Ia parte pil intima e umana, ascolto racconti di vite, di
memorie”. Un'esperienza imporianite non soltanto per chi la riceve: “Sono
consapevole di fare del bene ai malati, ma faccio del bene anche a me
stesso, da quando ho iniziato questo volontaniate ho scoperto dentro di me
un’alira persona, ho scoperto una introspezione inaspeftaia, prima ero
introverso, adesso invece riesco a rapportarmi alf altro con facilita”. Denfro
I'hospice, dice Antonio, “non o'& soltanto dolore, io ci vedo anche serenita,
Iz vita & bella ma dobbiamo ezsere consapevoli che la vita ha una fine
naturale, ecco, qui dentro forse si percepisce questa consapevolezza®.

Liniziativa, ad ingresso libero, & organizzata da File con il supporto della
Biblioteca Laz=zerini di Prato e di USL Toscana Centro.

Fonte: File - Ufficio stampa



Incontro di sensibilizzazione “Volontariato in Hospice” (Vatican News - 3 Maggio 2023)
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Malati ricoverati in ospedale

MONDO MALATI SOLIDARIETA

VOLONTARIATO

Volontariato negli hospice, un
incontro a Prato per conoscere la
realta delle cure palliative

Il 5 maggio un appuntamento organizzato da File - Fondazione italiana di
leniterapia, dove i volontari racconteranno la loro esperienza al flanco del
malati. Antonio De Luca, volontario della fondazione: “E importante per un
paziente ricoverato in una Hospice sentirsi ascoltato da qualcuno”

Beatrice D'Ascenzi — Citta del Vaticano

Un conforto per il corpo e per lo spirito, il tentativo di alleviare il dolore e la solitudine che
spesso colpisce | pazienti nei momenti pit difficili della malattia. E la sfida quotidiana dei

volontari di File - Fondazione italiana di leniterapia — che il 5 maggio racconteranno le loro

storie durante incontro “Velontariato in Hospice: esperienze e racconti per conoscere le cur

resso la Biblioteca Lazzerini di Prato. Durante l'incontro interverranno la dottoressa

palliative

Claudia Bonari, psic

olega di File

3 alle persone gravemente

malate e che delle loro famiglie. A Vatican News Antonio De Luca, volontario della fondazione

da tre anni ha raccontato cosa significhi confrontarsi con questa realta: "Oltre a fare del bene a

gli altri ho trovato un dono per me. E molto pit quello che riesco a ricevere dai malati ri

quello che io do a loro”

Un aiuto trasversale

Tramite i loro racconti sara possibile conoscere meglio le cure palliative e le attivita gratuite di

assistenza che File offre anche alla comunita, un aiuto destinato non solo ai singoli malati ma
anche ai loro familiar, come spiega De Luca: "Il gruppo di auto mutuo aiuto fornisce sostegno
psicologico alle persone che hanno familiar malati o che hanno subito un lutto. Al suo intemo

c'@ un facilitat

che tiene le fila di guelli che sono gli scambi e i collogui all'sue interno. S

ritrovano con frequenza settimanale e parlano di guelle sono le loro problematiche, dandosi

nanza al prossimo, fondamentale in questi momenti di

e rncoverato inuna 'bSpICE‘ sentirsi ascoltato da

solaments sé stessa. |l nostro compito come v

COonNnNessione, Cne non slgnn"-:a solamente stare li 3 sentire q

condividere, ma cercare d CCIT‘|’.‘I’EHC|9I'E apleno queste pE‘I'SCHE".

ILruolo del volontario
Accompagnare queste persone nel loro percorso, quando sono consapevoli di essere alla fine

della vita, & un compito complesso. Il dolore e lo smarrimento rischiano di far isolare ancora d

piuLin

nonostante la malattia,

malattia: "Durante il mio percarse come volontario sonoe rimaste colpito da molte sto

quella di Marco’, prosegue Antonio De Luca, £lui era uno scenografo, e a causa della malattia

riusciti addirittura ad and

all'accoglienza delle produzioni cinematografiche evisive - un posto dove

scen e, un luoge che gli ncordava il suo passato. Un'altra persona che mi ha colpito si

una suora laica. Anche lei una persona bellissima. Passavamo del

chiamava Luciana ed er.

empo insiems, mi ricordo che accompagnava In centro a Prato e mangiavama insieme

oppure andavamo a comprare i libri in libreria”

Diffondere consapevolezza
"Credo sia importante fare conoscere la nostra associazione e quelle che sono le realmente le

cure palliative e gli hospice™ spiega ancora il volontario toscano, "Vedo che mote persone non

sanno neanche ch ghi di questo lipo, oppure pensan uestl posti slano

sta. Molti da fuori no

solamente strutture dove il malato va a morire si rendono proprno

conto di quello che queste realta rappresentano per gli individui che soffrono, né tantomeno

dell'utilita delle cure palliative, che riesceno a lenire il dolore e il sentimento di solitudine ne

[ts]

ultimi momenti di vita. Prendere coscienza di questo dome &una cosa IITFG'LE!IT.E‘..



Incontro di sensibilizzazione “Volontariato in Hospice” (Notizie di Prato - 3 Maggio 2023)
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L'esperienza dei volontari dell’hospice
'Fiore di primavera': racconti di vita e di
solidarieta in un incontro pubblico

Appuntamento il 5 maggio alle 17.30 alla biblioteca Lazzerini.
Volontari e medici parleranno dell'attivita a supporto dei malati
terminali e delle loro famiglie

\v -—

“Noi semplicemente ascoltiamo, ascoltiamo le paure delle persone che vivono gli ultimi
giomni della loro vita, |a paura di lasciare un figlio oppure un marito, una madre o magari un
fratello, oppure |a paura di morire™. Sono le parole di Stefania Benelli, 69 anni, da 12
volontaria all'nospice di Prato “Fiore di primavera” per conto di File, Fondazione italiana di
leniterapia. Stefania prima faceva limpiegata, adesso & in pensione e ha deciso di
passare all'hospice qualche ora la settimana per parlare con i pazienti. Anche lei, come
altri volentari, sara presente allincontro dal titolo “Volontariato in Hospice: esperienze e
racconti per conoscere le cure palliative”, promosso da File. L'appuntamento & alle 17.30
di venerdi 5 maggio alla Biblioteca Lazzerini di Prato. Interverranno la dottoressa Carla
Zeloni, medico palliativista dell'hospice, la dottoressa Claudia Bonari, psicologa di File
presso I'hospice, e i volontari pratesi di File attivi sia nell'assistenza alle persone
gravemente malate e alle loro famiglie, sia nel supporto al lutto, attraverso i gruppi di auto
mutuo aiuto. Tramite i loro racconti, le loro esperienze, sara possibile conoscere meglio
le cure palliative e le attivita gratuite di assistenza e supporto al lutto che File offre anche
alla comunita pratese.

“E’importante - ha aggiunto Stefania - accompagnare queste persone nel loro percorso,
quando sono consapevoli di essere alla fine della vita ed hanno un estremo bisogno di
raccontarsi. ripercorrono la loro vita. le loro famiglie il loro passato. Sono racconti che
non sempre vengono facilmente accolti dai loro familiari perché in questa fase c'e molto
dolore, e quindi paradossalmente i pazienti si aprono molto di pil con noi volontari e
volontarie”. Tanti i ricordi e gli aneddoti che Stefania pud raccontare in guesti anni di
esperienza dentro 'hospice: “Una volta sono stata in silenzio per lunghi minuti insieme a
un paziente, mentre gli stringevo la mano™. E poi ancora: “Un‘altra volta una signora ha
espresso la volonta di sposarsi e il suo desiderio € stato esaudito. Si € sposata
nell'hospice e noi volontarie le abbiamo preparato il bouguet”.

Tra i volontari all'hespice pratese ¢'& anche Antonio De Luca, 67 anni, pensionato, ex
ingegnere civile al Comune di Prato. “IMi affascina ascoltare 1a storia delle persone, nei
momenti difficili come quelli alla fine della vita, viene fuori la parte pid intima e umana,
ascolto racconti di vite, di memorie”. Un'esperienza importante non soltanto per chila
riceve: “Sono consapevole di fare del bene ai malati, ma faccio del bene anche a me
stesso, da quando ho iniziato questo volontariato ho scoperto dentro di me un‘altra
persona, ho scoperto una introspezione inaspettata, prima ero introverso. adesso invece
riesco a rapportarmi all'altro con facilita”. Centro I'hospice, dice Antonio, “non c'é soltanto
dolore, io ci vedo anche serenita. 1a vita & bella ma dobbiamo essere consapevoli che la
vita ha una fine naturale, ecco, qui dentro forse si percepisce guesta consapevolezza™
Liniziativa, ad ingresso libero, & organizzata da File con il supporto della Biblioteca
Lazzerini di Prato e di Asl Toscana Centro.



Incontro di sensibilizzazione “Volontariato in Hospice” (Vita Magazine - 9 Maggio 2023)
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Noi, volontari in hospice al fianco dei malati a fine vita

di Sabina Pignataro | 09 maggio 2023

Stefania Benelli (69 anni) e Antonio De Luca (67) sono due volontari dell’hospice di
Prato “Fiore di Primavera” per conto della Fondazione italiana di leniterapia. Le
persone che percepiscono di essere alla fine della vita, dice Stefania, hanno un
estremo hisogno di raccontarsi: «Sono racconti che non sempre vengono facilmente
accolti dai loro familiari perché ¢’ molto dolore. Per questo i pazienti si aprono molto
di pin con noi volontaris

«Moi semplicernente ascoltiamao, ascoltiamo le paure delle persone che viveno gli ultimi giorni della
lora vita, la paura di lasciare un figlio oppure un marito, una madre o magari un fratello, oppure la
paura di maorire=. Sono le parole di Stefania Benelll, 69 anni, da 12 anni volontaria allhospice di Prato
“Fiore di Primavera” per conto di File (Fondazione italiana di leniterapia). Prima faceva limpiegata,
adesso & in pensione e ha deciso di passare allhospice gualche ora la settimana per parlare con i
pazienti.

«E' importante - ha aggiunte Stefania - accompagnare gueste persone nel loro percorso, guando sono
consapevoli di essere alla fine della vita ed hanno un estremo bisogno di raccontarsi, ripercorrono la
lara vita, le loro famiglie e il loro passato. Sono racconti che non sempre vengono facilmente accolti
dal loro familiari perché in guesta fase ¢’ molto dolore, e quindi paradossalmente | pazienti si aprono
molto di pili con nol volontari e volontaries.

Tanti i ricordi e gli aneddoti che Stefania pud raccontare in questi anni di esperienza dentro 'hospice:
«Una volta sono stata in silenzio per lunghi minuti insieme a un paziente, mentre gli stringevo la
manos. E poi ancora: «Un'altra volta una signora ha espresso la volonta di sposarsi e il suo desiderio &
state esaudito. Si & sposata nell'hospice e noi volontarie le abbiamo preparato il bouguets.

Una volta una signora si é sposata nell’hospice e noi volontarie le abbiamo
preparato il bouguet

Stefania Benefli

Tra i volontari all'hospice pratese ¢ anche Antonio De Luca, 67 anni, pensionato, ex ingsgnere civile

al Comune di Prato. «Mi affascina ascoltare la staria delle persone, nei momenti difficili come quelli

alla fine della vita, viene fuari la parte pid intima e umana, ascolto racconti di vite, di memories.

Urn'esperienza importante non soltante per chi la riceve: «Sono consapevole di fare del bene ai malati,

ma faccio del bene anche a me stesso, da quando ho iniziato questo volontariato ho scoperto dentro

di me ur'altra persona, ho scoperto una introspezione inaspettata, prima ero introverso, adesso

invece riesco a rapportarmi all'altro con facilitas. Dentro I'hospice, dice Antonio, «non ¢ soltanto

delore, io ci vedo anche serenitd, la vita & bella ma dobbiamo essere consapevoli che la vita ha una

fine naturale, ecco, qui dentro forse si percepisce questa consapevolezzas. Segue >>



VITA

Sono consapevole di fare del bene ai malati, ma faccio del bene anche a me
stesso

Antanio De Luca, volontaria

Da wvent'anni, la Fondazione italiana di leniterapia File ha assistito pid di 30mila persone, per un tatale
di 136,656 tra visite e consulenze effettuate, inclusi gli interventi psicologici alle loro famiglie, nelle
cittd di Firenze e di Prato, a domicilio, in Hospice & negli ospedali sia dellAzienda Usl Toscana Centro
sia dellAzienda Ospedaliero Universitaria di Careggi.

La Fendazione ha potuto realizzare tutto cid grazie alle sue équipe multi-disciplinari, attualmente
composte da 22 professionisti sanitari (tra medici, infermieri, psicologi, operatori socio-sanitari e
fisioterapisti) & da 80 volontari appositamente formati in assistenza che si prendono cura della
persona malata e della sua famiglia.

Le équipe sanitarie & i volontari di File accompagnaneo chi nen pud guarire in un percorso di cura
personalizzato, in cui vengono leniti il dolore e la sofferenza fisica, senza trascurare gli aspetti
psicologici, relazionali, sociali, spirituali. Anche le famiglie sono oggetto di cura e ricevono aiuto in
percorsi assistenziali spesso complessi, sia durante la malattia sia nella dolorosa fase suceessiva alla
perdita. Servizi come il supporto psicologico, anche per i pid giovani, & gli incontri con gruppi di auta
mutue aiuto, a volte, possono fare |a differenza e sostenere gueste persane nella difficile prova che
stanno affrontande. In particolare, 15 gruppi di auto mutuo aluto per l'elaborazione del lutto, dal 2009
(anno della loro creazione) ad oggi, hanno accolto circa 600 persone. Recentemente, questi gruppi si
sono costituiti anche in un forum online, contando 30 presenze attive.

Foto in apertura, il volontarfo Antonio De Luca



FILE e il progetto B.E.P.P.E. per I'elaborazione del lutto nelle scuole - 2a edizione (Nazione - 5 Maggio 2023)

LA NAZIONE

Incontro per genitori e insegnanti
alle prese col lutto dei piccoli

Si intitola «Se ti perdo, non mi perdo»
I'iniziativa formativa gratuita rivolta ad
insegnanti di ogni ordine e grado, dirigenti
scolastici, educatori e genitori sul tema
dell’aiuto ai giovani studenti che vivono un lutto
in programma, oggi dalle 10 alle 12, alla
biblioteca Ragionieri di Sesto. L'incontro &
organizzato da File (Fondazione Italiana di
Leniterapia) con il supporto dell’Ufficio
Scolastico Regionale, dell’Assessorato
all’'Educazione del Comune di Sesto e
dell’Istituto Comprensivo 3. Durante |'incontro
verra fra I'altro presentato il sito web interattivo
www.solimainsieme.it che ogni anno ospita un
numero sempre maggiore di utenti e riceve
numerose richieste di sostegno da parte di
ragazzi, famiglie ed insegnanti.



FILE e il progetto B.E.P.P.E. per I'elaborazione del lutto nelle scuole - 2a edizione (Piana Notizie - 5 Maggio 2023)
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“Se ti perdo, non mi perdo” alla Biblioteca
per parlare, con studenti e insegnanti, di
come si affronta un lutto

05.05.2023

Crgliol 4

TUTTI 1 GIORNI

SU APPUNTAMENTO
DAL LUNEDI ALLA DOMEHNICA,

SESTO FIORENTINO -“Se ti perdo, non mi perdo” & l'iniziativa formativa gratuita rivolta a
insegnanti di ogni ordine e grado, dirigenti scolastici, educatori e genitori sul tema
dell’aiuto ai giovani studenti che vivono una perdita significativa. Organizzata

da File (Fondazione Italiana di Leniterapia) con il supporto dell'Ufficio Scolastico
Regionale, dell’Assessorato allEducazione del Comune di Sesto Fiorentino [...]

SESTO FIORENTING -*“Se ti perdo, non mi perdo” & l'iniziativa formativa gratuita rivolta a insegnanti di ogni ordine e
grado, dirigenti scolastici, educatori e genitori sul tema dell'aiuto ai giovani studenti che vivono una perdita significativa.
Organizzata da File (Fondazione Italiana di Leniterapia) con il supporto dell’Ufficio Scolastico Regionale, dell’Assessorato
all’'Educazione del Comune di Sesto Fiorentino e dell'lstituto Comprensivo 3 di Sesto Fiorentino, avra luogo sabato

6 maggio. dalle 10 alle 12, alla Biblioteca “Ernesto Ragionieri”. Dopo il successo della prima edizione tenutasi lo scorso
23 marzo, che ha visto la presenza di oltre 100 insegnanti presso UAuditorium del Consiglio regionale della Toscana, File
ripropone questo incontro in sede diversa ma sempre con l'ohiettive di fornire agli insegnanti una serie di strumenti per
aiutarli ad affrontare i problemi che possono nascere all'interno del gruppo classe quando uno degli studenti vive una
perdita significativa.

Per non sottovalutare l'importanza che, durante l'eta evolutiva, ha la perdita di una persona cara, & opportuno che gli
adulti - familiari, genitori, docenti - riescano a stare in un ascolto attento alle loro domande e bisogni. Spesso il dolore
che provano gli adulti riduce la loro capacita di riconoscere guello vissuto dai minori che si manifesta in tempi e modi
assai diversi. Esperienze e ricerche hanno evidenziato quanto poter esprimere le proprie emozioni e condividere i propri
vissuti possa attenuare guel senso di disorientamento e solitudine che anche i pill piccoli provano, sia in ambito familiare
che scolastico. Per supportarli in questo difficile percorso, File mette a disposizione diversi strumenti di sostegno:
durante lincontro, infatti, verranno presentati il sito web interattivo.www.solimainsieme.it, rinnovato nei contenuti e nella

grafica (che ogni anno ospita un numero sempre maggiore di utenti e riceve numerose richieste di sostegno da parte di
ragazzi, famiglie ed insegnanti), e le molte attivita che File svolge anche in questo ambito.

Dal 2014 ad oggi, infatti, anno in cui File ha creato un progetto dedicato al supporto al lutto per i pi giovani, “B.E.R.PE. -
Bambini ed Elaborazione della Perdita: Pensieri ed Emozioni”, sono stati coinvolti 40 istituti scolastici del territorio,
organizzate 30 giornate di sensibilizzazione per insegnanti sulle complesse tematiche psicologiche e sociali che
I'elaborazione della perdita comporta e coinvolti circa 280 docenti. Anche il servizio di consulenza psicologica ai minori &
stato molto richiesto e attivato sia dalle scuole che dalle stesse famiglie, permettendo a 160 tra bambini e ragazzi di
essere seguiti nel percorso di elaborazione del lutto e ad altrettanti genitori & stato offerto un supporto per affrontare
I'evento con i figli e cercare un nuovo equilibrio, per un totale di 620 incontri. “Molto spesso, di fronte al dolore provato
da un bambino o da un ragazzo a seguito della perdita di una persona significativa, genitori ed insegnanti sono “distanti™
hanno paura di spaventarli oppure temono di sbhagliare - afferma Mariella Orsi, sociologa e responsabile per la
Fondazione File del progetto B.E.PP.E.- Come possiamo stare loro accanto? E molto opportuno accogliere le emozioni,
stando davvero in ascolto del dolore che l'altro pud voler o non voler esprimere, ridurre la distanza. E questo vale
all'interno sia dell’'ambiente familiare sia del gruppo classe”

“Siamo contenti di ospitare nella nostra biblioteca comunale la seconda tappa di *Se ti perdo, non mi perdo’ dopo il
grande riscontro che il primo appuntamento ha ricevuto a Firenze nelle scorse settimane - afferma l'assessore alle
politiche educative Sara Martini — La scuola & una risorsa fondamentale per sostenere bambini e ragazzi che si trovano
ad affrontare la perdita di una persona significativa. La scuola & vita, & relazione, & comunita, & ricerca condivisa di
senso. Auspico che insegnanti e genitori colgano linvito a partecipare a questo incontro formativo, una preziosa
occasione per riflettere e approfondire come accompagnare il bambino attraverso un percorso doloroso e talvolta assai
difficile da comprendere e interiorizzare”.
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“Festa di Primavera” all'Hospice delle Oblate. Le Cure
Palliative di Asl con Ail Firenze, File,

TuttoéVita e La Finestra, regalanc un raggio di sele ai familiari dei pazienti. Dopo il concerta, pianfato

un albero in giardino

La festa nel giardino delle Oblate ha riunito insieme 1 parenti
dei pazienti dell'Hospice delle Oblate di Firenze con i volontari
e il personale della struttura. Un pomeriggio di umita e
i vicinanza ieri per la festa organizzata dalla struttura delle Cure
palliative della Asl Toscana centro, diretta da Andrea Messeri,
in prospettiva della Giornata mnazionale del Sollieve (28
maggio) dedicata a pazienti affetti da una malattia critica e ai
loro familiari.

[+]Z200M

Un “raggio di sole per 'Hospice delle Oblate” come recita 1l sotiotitolo dell'iniziativa “Festa di primavera”
che ha visto la partecipazione di Ail Firenze, File, TuttoéVita e La finestra, tre Associazioni che in
concomitanza con larrivo della stagione primaverile, hanno woluto offrire un raggio di calore a tuiti i
partecipanti. La festa si & svolta nella Sala Capitolo della sede di Ail in piazza Mever e si é aperta alle 16.30
con il concerto della Soprano Costanza Mottola con Giulio Banchini alla chitarra. A seguire si & fenuto un

piceolo rinfreseo offerto da File. Con Ioceasione nel giardino dell Hospice & stato plantato anche un albero.

18/05/2025 12.53
Asl Toscana Centro - Firenze
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"Festa di Primavera” all'Hospice delle Oblate. Le Cure
Palliative di Asl con Ail Firenze, File, TuttoéVita e La
Finestra, regalano un raggio di sole ai familiari dei
pazienti. Dopo il concerto, piantato un albero in giardino
# Firenze & =
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Scritto da Paola Baroni,

La festa nel giardino delle Cblate ha riunito insieme | parenti dei pazienti
dell'Hospice delle Oblate di Firenze con i volontari 2 il personale della
struttura. Un pomeriggic di unitd e vicinanza ieri per la festa crganizzata
dalla struttura delle Cure palliative della Asl Toscana centro, diretta da
Andrea Messeri, in prospettiva della Giornata nazionale del Sollievo (28
maggio) dedicata a pazienti affetti da una malattia critica 2 ai loro
familiari.

Un “raggio di sole per I'Hospice delle Oblate™ come recita il sottotitolo
delliniziativa "Festa di primavera” che ha visto la partecipazione di Ail
Firenze, File, Tuttoé\ita e La finestra, tre Associazioni che in concomitanza
con |'arrive della stagione primaverile, hanno voluto offrire un ragagic di
calore a tutti | partecipanti. La festa si & svolta nella Sala Capitolo della
sede di Ail in piazza Meyer e si & aperta alle 15.30 con il concerto della
Soprano Costanza Mottola con Giulio Banchini alla chitarra. A seguire si &
tenuto un piccolo rinfresco offerte da File, Con l'occasione nel giardino
dell'Hospice & stato piantato anche un albero.
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Firenze Firenze, sulla scalinata di San Miniato il mantello gigante di File

23 mag 2023
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Firenze, sulla scalinata di San Miniato il mantello gigante di File

Uopera sara esposta il 28 maggio

Mantello File

irenze, 23 maggio 2023 - Hanno lavorato per mesi coi gomiteoli di lang, i ferr e
uncinetto. Alla fing, & venuio fucrd un mantello gigante di 260 ma, costituito da
Imilz "mattonel’s” &luncingtto unite tra long, che zars sxposto domenicz 28 maggio,
zzle 2 ale 20, suliz scalinata monumentale che conduce all’abbazia di San Miniato. £
manizlko delle Cure Palliative, unopera d'arte unica nel suo genere rezlizzata nel periodo

della pandemia da circa 100 persone, tra volontari e sostenitori 4i File, Fondazions italianz di
eniteragia, un mantello che simboleggia il prendersi cura, l'accogliers e il proteggere, ma che
rappresenta anche |a vita che si trasforma, che sl adatta ai cambiamenti. Levento, denominato
| Colori della Vita”, racconta attraverso il mantello, gia esposto in Piazza delle Carceri a Prato
e in piazza Ognissanti a Firenze rispetiivamente nel 2021 e nel 2022, una sioria di resistenza d
tanie persone che si sono unite intorno a guesio progetto per testimoniare il valore della vita
s=more, ancne nelle sus fED piu diffol e delicats, come | Tine wita, 1 Colori della Vita” nasce
nella primavera 2020, durantz il lockdown, da un'idea dei volontari pratesi di File. Ha fatto da
guida il prindipio ispiratore “ogni punto a maglia si intreccia allialtro, cosi come ogni vita si
ntreccia allalra”, grazie al quale sono state reglizzate miglizia i mattonelle che sono poi
andate & comporre i| Mantello. 71 Colori della Vita™ & un progetio “wivd', in divenire, pensato
cErsszens 250050 0 tENNE piazze & (A, 2Fnche 3 culurs cslis Curs Falistive, del Marielo
che accoglie e conforta, possa diventare parie del sentimento delle persone. Allevento a San
Miniato saranno present, tra gli altr, I2bate di San Miniato Bernardo Gianni, I'assessora al
socigle di Firemze Sara Funarg, la presidente della commissione regionake culiura e istruzione
Cristina Giachi, l'assessora al Comune di Prato Benedetia Squittieri. «Attraverso 7| Colori gella
Vita™- ha detto la presidente di File, Livia Sanminiatelli Branca - abbiamo voluto confribuire &
fare chiarezza sul significato delle Cure Palliative e sulla loro imporianza e, proprio per guesto
motive, abbiameo scelto la Giomata Mazionake del Sollieve per condividers nuovamente i
nostro Mantelio con la comunita, una giornata particolarments impartante per una
Fondazione come la nostra che, da oftre 20 anni, ha nel cuore della sua attivita il sostegno alle
persone miglate € alie loro famiglies. Levento & organizzato in collzborazians con il Comune
¢’ Firznze & Cnz Frenze. Maurizio Costanzo

Accedi

Abbonati €
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Fili di speranza
anno lavorato per me-
Il mantello @ si col gomitol di lans,
. * | ferrl & Funcinetto, Al-
che intreccia b fine, s wisatibe ot Gt

" * . tello gigante di 260 metri qua-
| coloridellavita dran, costituito da amila emat-
| tonelles all’'uncinetto unite tra
3 lore, che sard esposto domeni-
ca, dalle 8 alle 20, sulla scalina-
ta monumentale che conduce
all'abbazia di San Miniato a Fi-
renze. £ il mantello delle Cure
Palliative, un'opara d'arte uni-
ca nel suo genere realizzata nel
periodo della pandemia da cir-
ca 100 persone, tra volontar| &
sostenitorl di File, Fondaziona
italiana di leniterapia. «l Colori
della Vitas nasce nalla primave-
ra 2020, durante || lockdown,
da un’idea del volontari pratesi
di File: un mantello che simbo-
leggia il prendersi curs. Il man-
telle a Prato era gih asposto in
Piazza delle Carceri nal 2021.




| Colori della Vita 3 | il Mantello del Sollievo (Prima Firenze - 23 Maggio 2023)

= prima FIRENZE

SIMBOLO DI CURA
Mantello gigante sulla scalinata di San
Miniato

Realizzato con 3mila pezzi di stoffa

Firenze, 23 Maggio 2023 ore 11:33
Firenze, sulla scalinata di San Miniato il mantello gigante simbolo di cura

realizzato con 3mila pezzi di stoffa.

Lopera d'arte realizzata da File sard esposta domenica 28 maggio dalle 9
alle 20.

BO00EORA

Mantello gigante sulla scalinata di San Miniato

Hanno lavorato per mesi coi gomitoli di lana, i ferri e l'uncinetto. Alla fine, &
venuto fuori un mantello gigante di 260 mq, costituito da 3mila
"mattonelle” all'uncinetto unite tra loro, che sara esposto domenica 28
magagio, dalle 9 alle 20, sulla scalinata monumentale che conduce

all'abbazia di San Miniato.

E il mantello delle Cure Palliative, un'opera d’arte unica nel suo genere
realizzata nel periodo della pandemia da circa 100 persone, tra volontari e
sostenitori di File, Fondazione italiana di leniterapia, un mantello che
simboleggia il prendersi cura, I'accogliere e il proteggere, ma che

rappresenta anche la vita che si trasforma, che si adatta ai cambiamenti.

Levento, denominato “I Colori della Vita", racconta attraverso il mantello,
gia esposto in Piazza delle Carceri a Prato e in piazza Ognissanti a

Firenze rispettivamente nel 2021 e nel 2022, una storia di resistenza di
tante persone che si sono unite intorno a questo progetto per testimoniare
il valore della vita sempre, anche nelle sue fasi pit difficili e delicate, come

il fine vita.

“I Colori della Vita" nasce nella primavera 2020, durante il lockdown, da
un'idea dei volontari pratesi di File. Ha fatto da guida il principio ispiratore
“ogni punto a maglia si intreccia all'altro, cosi come ogni vita si intreccia
all'altra”, grazie al quale sono state realizzate migliaia di mattonelle che

sono poi andate a comporre il Mantello.

“I Colori della Vita" & un progetto "vivo", in divenire, pensato per essere
esposto in tante piazze e Citta, affinché la cultura delle Cure Palliative, del
Mantello che accoglie e conforta, possa diventare parte del sentimento
delle persone.

All'evento a San Miniato saranno presenti, tra gli altri, I'abate di San Miniato
Bernardo Gianni, 'assessora al sociale di Firenze Sara Funaro, la
presidente della commissione regionale cultura e istruzione Cristina

Giachi, l'assessora al Comune di Prato Benedetta Squittieri.

«Attraverso “I Colori della Vita™ ha detto la presidente di File, Livia
Sanminiatelli Branca - abbiamo voluto contribuire a fare chiarezza sul
significato delle Cure Palliative e sulla loro importanza e, proprio per
questo motivo, abbiamo scelto la Giornata Nazionale del Sollievo per
condividere nuovamente il nostro Mantello con la comunita, una giornata
particolarmente importante per una Fondazione come la nostra che,

da oltre 20 anni, ha nel cuore della sua attivita il sostegno alle persone

malate e alle loro famiglies.

'evento & organizzato in collaborazione con il Comune di Firenze e Cna
Firenze.

File, Fondazione Italiana di Leniterapia, dal 2002 offre cure palliative
gratuite a domicilio, sui territori di Firenze, Prato e delle loro province, in
Hospice e presso I'Ospedale di Careggi.

Le équipe sanitarie e i volontari di File accompagnano chi non pud guarire
in un percorso di cura personalizzato, in cui vengono leniti il dolore e la
sofferenza fisica, senza trascurare gli aspetti psicologici, relazionali,

sociali.

E aiutano anche i familiari dei malati, orientandoli e coinvolgendoli
attivamente in tutte le fasi dell'assistenza, supportandoli anche dopo la
perdita del proprio caro.
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Firenze.:
Mantello solidale all'uncinetto su San
Miniato

E il mantello delle Cure Palliative,
opera d'arte unica, realizzata nel
periodo della pandemia da 100
persone, tra volontari e sostenitori di
File

FIRENZE — Hanne laverate per mesi col gomitoli
di lana, i ferri e Muncinetto. Alla fine, & venuto foori
b= un mantello gigante di 260 mq, costituito da 3mila
M T . C—— =  mattonelle all uncinetto unite tra loro, che sara

Foto del mantello esposto in piazza Ognissanti nel 2022 esposto domenica 25 maggio, dalle @ alle 20, sulla
scalinata monumentale che conduce all’abbazia di

San Miniato.

E il mantello delle Cure Palliative. un'opera d arte vnica nel suo genere realizzata nel periodo della
pandemia da circa 100 persone, tra volontari e sostenitori di File, Fondazione italiana di leniterapia,
un mantello che simboleggia il prendersi cura, 'accogliere e il proteggere, ma che rappresenta anche la
vita che a1 trazforma, che 31 adatta ai cambiamenti.

L'evento, dencminato “T Colori della Vita™, racconta attraverso il mantello, gia esposto in Plazza delle
Carceri a Prato e in plazza Ogniszanti a Firenze rispettivamente nel 2021 e nel 2022, una storia di
resistenza di tante persone che si sono unite intormo a questo progetto per testimoniare 1l valore della vita
sempre, anche nelle sue fasi pio difficili e delicate, come 1l fine vita.
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“I Colori della Vita™ nazce nella primavera 2020, durante il lockdown, da un’idea dei volontari pratesi di
File. Ha fatto da guida il principio ispiratore “ogni punto a maglia s intreccia all’altro, cosi come ogni
vita & intreccia all’altra™, grazie al quale sono state realizzate migliaia di mattonelle che sono poi andate
a comporre il Mantello. “T Colori della Vita™ & un progetto “vivo™, in divenire, penzato per essere esposto
in tante piazze e Citta, affinché la cultura delle Cure Palliative, del Mantello che accoglie e conforta,
possa diventare parte del sentimento delle persone.

3

All'evento a San Miniato saranno presenti, tra gli altri, "abate di San Miniato Bernardo Gianni,
"assessora al sociale di Firenze Sara Funaro, la presidente della commissione regionale cultura e
istruzione Cristina Giachi, 1’assessora al Comune di Prato Benedetta Squittieri.

wAttraverso “I Colori della Vita™- ha detto la presidente di File, Livia Sanminiatelli Branca - abbiamo
voluto contribuire a fare chiarezza sul significato delle Cure Palliative e sulla loro importanza e, proprio
per questo motive, abbiamo scelto la Giomata Nazionale del Sollievo per condividere nuovamente il
nostro Mantello con la comunitd, una giomata particolarmente importante per vna Fondazione come la
nostra che, da oltre 20 anni, ha nel cucre della sua attivita il sostegno alle perzone malate e alle loro
famiglien.

L'evento & organizzato in collaborazione con il Comune di Firenze e Cna Firenze.

File, Fondazione Italiana di Teniterapia dal 2002 offre cure palliative gratuste a domdeilio, sui territorn di
Firenze Prato e delle loro provinee, in Hospice e presso 'Ospedale di Careggi. Le équipe sanitarie e 1
volontari di File accompagnano chi non pud guarire in un percorso di cura personalizzato, in cud vengono
leniti il dolore e 1a sofferenza fisica senza trascurare gli aspetti psicologicd, relazionali, sociali. E amtano
anche i familiari dei malati, crientandoli e coinvolgendoli attivamente in tutte le fasi dell’assistenza,
supportandoli anche dopo la perdita del proprio caro.
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Firenze, sulla scalinata di San Miniato il mantello gigante
simbolo di cura

Hanno lavorato per mesi col gamitali dilana, i ferri @ Puncinetta. Alla fine, & venuto fuori un mantello gigante
di 260 mag, costituito da Imila “mattenelle” all’'uncinetto unite tra loro, che sard esposto domenica 28
maggio 2023, dalle & alle 20, sulla scalinata monumentale che conduce all'abbazia di San Miniato.

£ il mantello delle Cure Palliative, un'opera d'arte Unica nel suo genera realizzata nel periodo della pandemia
da circa 100 persone, tra volontari e sostenitord di File, Fondazione italiana di leniterapla, un mantella che
simboleggia il prendersi cura, l'accogliers e il proteggeare, ma che rappresenta anche la vita che si trasforma,
che si adatta ai cambiamenti.

Levento, denominato “1 Colori della Vita", racconta attraverso il mantello, gia esposto in Piazza delle Carceri

a Prato e in piazza Dgnissanti a Firenze rispettivamente nel 2021 e nel 2022, una storia di resistenza di tante

persone che si sono unite intormo a questo progetto per testimoniare il valore della vita sempre, ancha nellz

sue Fasi pid difficili e delicate, come il fine vita.

“| Colari della Yita” nasce nella primavera 2020, durante il lockdown, da un'idea dei volontari pratesi di File. Ha fatta da guida il principio ispiratore “ogni
punta a maglia si intreccia all'altro, cosi come ogni vita si intreccia all'altra’, grazie al quale sono state realizzate migliaia di mattonelle che sono poi
andate a comparre il Mantello. *I Colori della \Wita” & un progetto “vive’, in divenire, pensato par essere esposto in tante piazze e (itta, affinché la

cultura delle Cure Palliative, del Mantello che accoglie e conforta, pessa diventare parte del sentimento delle persone.

All'evento a San Miniato saranno presanti, tra gli altr, Fabate di San Miniato Bernardo Gianni, I'assessora al sociale di Firenze Sara Funaro, la

presidente della commissione regionale cultura e istruzione Cristina Giachi, I'assessora al Comune di Prato Benedetta Squittieri.

«Attraverso "I Colori della Vita"™ ha detto la presidente di File, Livia Sanminiatelli Branca - abbiamo voluto contribuire a fare chiarezza sul significato
delle Cure Falliative e sulla loro impaortanza e, proprio per questo motivo, abbiamo scelto la Giornata Mazicnale del Sollieva per condividere
nuovamente il nostro Mantello con la comunita, una giornata particolarmente importante per una Fendazione come la nostra che, da oftre 20 anni, ha

nel cupre della sua attivita il sostegno alle parsone malata e alle loro famiglies,
L'evento & organizzato in collaborazione con il Comune di Firenze e Cna Firenze.

Fille, Fondazione Italiana di Leniterapia, dal 2002 offre cure palliative gratuita a domicilio, sui tarritori di Firenze, Prato e dalle loro province, in Hospice @
presso I'Ospedale di Careggi. Le équipe sanitarie @ i volontari di File accompagnana chi non pud guarire in un percarso di cura personalizzato, in cui
vengana leniti il dolore e la sofferenza fisica, senza trascurare gli aspetti psicologici, relazionali, saciali. E aivtano anche i familiar dei malati,

arientandoli e coimeolgendoli attivamente in tutte le fasi dell'assistenza, supportandali anche dopa la perdita del proprio caro,

leniterapiait
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Firenze, un mantello gigante racconta le cure palliative
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E il mantello delle Cure Palliative, un'opera d'arte unica nel suo genere realizzata nel periodo della
pandemia da circa 100 persone, tra volontari e sostenitori della Fondazione italiana di leniterapia.
Simboleggia il prendersi cura, |’accogliere e il proteggere, ma anche la vita che si adatta ai
cambiamenti

FIREMZE - Hanno lavorato per mesi coi
gomiteli di lana, i ferri e luncinettc. Alla
fine, & venuteo fuori un mantello gigants di
260 ma, costituito da 3mila "mattonells”
alluncinetto unite tra loro, che sara
espasto domenica 28 magaoic, dalle g alle
20, sulla scalinata monumentals che
conduce allabbazia di San Miniato

E il mantello delle cure palliative, uniopera
darte unica nel suo genere realizzata nel
periodo della pandemia da circa 100
perscne, tra volontari e sostenitor di File,
Fondazione italiana di leniterapia, un mantelle che simboleqgia il prendersi cura, laccogliere e il proteggens, ma
che rappresenta anche la vita che si trasforma, che si adatta ai cambiamenti.

Levento, denominato *1 Color della Vita”, racconta attraverso il mantello, gid esposto in Piazza delle Carceri a
Prato e in piazza Ognissanti a Firenze rispettivamente nel 2021 2 nel 202z, una storia di resistenza di tante
persone che si sono unite intomo a questo progetto per testimoniare ilvalore della vita sempre, anche nelle sue
fasi pit difficili & delicate, come il fine vita

“l Colori della Vita™ nasce nella primavera zozo, durante il lockdown, da unidea dei volontari pratesi di File. Ha
fatto da guida il principic ispiratare “ogni punto a maalia si intreccia allaltro, cosi come ogni vita si intreccia
allaltra”, grazie al quale sono state realizzate migliaia di mattonelle che sone poi andate a comporre il Mantello.
“| Colori della Wita™ & un progetto “vive', in divenire, pensato per essere esposto in tante piazze e Citta, affinche la
cultura delle Cure Palliative, del Mantello che accoglie e conforta, possa diventare parte del sentimente delle
persone.

Allevento a San Miniato saranno presenti, tra gli altr, [abate di San Miniato Bernarde Gianni, lassessora al
sociale di Firenze Sara Funaro, la presidente della commissione regicnale cultura e istruzione Cristina Giachi,
lassessora al Comune di Prato Benedetta Squittien

«Attraverso *| Colorn della Vita™ ha detto la presidente di File, Livia Sanminiatelli Branca - abbiame voluko
contribuire a fare chiarezza sul significato delle Cure Palliative e sulla loro impartanza e, proprio per questo
metive, abbiamo scelto la Giomata Nazicnale del Sollieve per condividere nucvamente il nostro Mantello con la
comunita, una giornata particolarments importante per una Fondazione come la nostra che, da oltre 20 anni, ha
nel cuore della sua attivita il sostegno alle persone malates e alle loro famiglies

Levento & arganizzato in collaborazione con il Comune di Firenze e Cna Firenze.

File, Fondazicne lkaliana di Leniterapia, dal 200z offre cure palliative gratuite a domicilio, sui territon di Firenze,
Prato e delle loro province, in Hospice & presso I'Ospedale di Careogi. Le equipe sanitarie e i volantar di File
accompagnanc chi non pud guarire in un percorso di cura personalizzato, in cui vengone leniti il dolore & la
sofferenza fisica, senza trascurare gli aspetti psicologici, relazional, sociali. E aiutano anche i familian dei malati,
orientandoli e coinvelgendoli attivamente in tutte le fasi dellassistenza, supportandoll anche dope la perdita del
projprio carc.
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Cronaca | colori contro il dolore Maxi mantello sulla scalinata

SR | colori contro il dolore Maxi mantello sulla scalinata

@ooo Suggestiva installazione alla basilica per sensibilizzare sulle cure palliative. Un'opera di ben 260 metri guadri: tremila pezzi di
‘mattonelle’ a uncinetto.
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Cure palliative, mantello di 260 mq sulla
scalinata di S.Miniato

Esposto dal File per la Giornata del sollievo

(ANSA) - FIRENZE, 25 MAG - Esposto oggi dalle 9 alle 20 sulla
scalinala della basilica di San Miniato a Firenze, in cccasione della
Giormata del solllieva, il mantello gigante simbolo delle cure
palliative: grande 260 metri quadrati si compeone di 3.000 pezzi di
‘mationelle’ a uncinetto.

L'opera & stata realizzata da circa 100 fra volontari e sostenitori di
File, Fondazione italiana di leniterapia, che hanno lavorate per mesi
a partire dal 2020, durante la pandemia coi gomiteli di lana, i ferri e
F'uncinetio.

Il mantello & stato esposto ogai alla presenza, tra gli aliri, dell'abate
di San Miniato Bernardo Gianni, dell'assessora al sociale di Firenze
Sara Funaro, della presidente della commissione regionale cultura e
istruzione Cristina Giachi, dell'assessora al bilancio del Comune di
Prato Benedetta Squittieri

Denominato "I Colori della Vita', il progetto, organizzato in
collaborazione con il Comune di Firenze e Cna Firenze, racconta
attraverso il mantello, gia esposto in piazza delle Carceri a Prato e in
piazza Ognissanti a Firenze nel 2021 e nel 2022, una storia di
resistenza di tante persone che si sono unite per testimoniare il
valore della vita sempre, anche nelle sue fasi pit difficili e delicate,
come il fine vita.

Aftraverso 'l Colori della Vita' - ha detto la presidente di File, Livia
Sanminiatelli Eranca - abbiamo voluto confribuire a fare chiarezza
sul significato delle cure palliative e sulla lore importanza e, proprio
per questo motivo, abbiamo scelto la Giornata nazionale del sollievo
per condividere nuovamente il nostro mantello con la comunita, una
giornata particolarmente importante per una Fondazione come la
nostra che, da oltre 20 anni, ha nel cuore della sua attivita il
sostegno alle persone malate e alle loro famiglie”. (ANSA)
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L iniziativa

Il mantello di File
a San Miniato

Mesi a lavorare coi gomitoli di lana, i ferri e I'unci-
netto, per comporre un mantello di 260 metri qua-
drati. L'opera, il “mantello delle Cure palliative®, &
stata realizzata nel periodo della pandemia da cir-
ca 100 tra volontari e sostenitori di File (Fondazio-
ne italiana di leniterapia); ieri & stata esposta per
tutta la giornata sulla scalinata che conduce all'ab-
bazia di San Miniato, presenti tra gli altri I'abate
Bernardo Gianni, I'assessora al sociale Sara Funa-
roe la presidente della commissione regionale cul-
tura e istruzione Cristina Giachi. 11 lavoro, spiega
I"associazione, « simboleggia il prendersi cura, I'ac-
cogliere e il proteggere, ma rappresenta anche la
vita che si trasforma, che si adatta ai cambiamen-
tis. La presentazione & stata fatta nell'ambito
dell'evento “I colori della vita®, organizzato in col-
laborazione con il Comune e Cna Firenze. «Abbia-
mao voluto contribuire a fare chiarezza sul signifi-
cato delle cure palliative e sulla loro importanza —
ha detto la presidente di File, Livia Sanminiatelli
Branca — proprio per questo motivo abbiamo scel-
tola giornata nazionale del sollievo per condivide-
re nuovamente il nostro mantello con la comuni-
tan, — L.
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o o @ L'opera d'arte creata da File esposta per la Giornata nazionale del sollievo sulla scalinata della basilica
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cure palliative
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anno lavorato per mesi coi gomitoli di lana, i ferri e Funcinetto. Alla fine, & venuto fuori
H un mantello gigante di 260 metri quadri, costituito da tremila "mattonelle” unite tra
loro, che & stato esposto ogei, domenica 28 maggio dalle 9 alle 2o, sulla scalinata monumentale
che conduce all’abbazia di San Miniato.

Ad asssitere c'erano, tra gli altri, abate di San Miniato Bernardo Gianni, I'assessore al sociale
di Firenze Sara Funaro, la presidente della commissione regionale cultura e istruzione Cristina
Giachi, I'assessore al bilancio del Comune di Prato Benedetta Squittieri.

E' il mantello delle Cure Palliative, un’opera d'arte unica nel suo genere realizzata nel periodo
della pandemia da circa 100 persone, tra volontari e sostenitori di File, Fondazione italiana di
leniterapia. Un mantello che simboleggia il prendersi cura, I'accogliere e il proteggere, ma che
rappresenta anche la vita che si trasforma, che si adatta ai cambiamenti.

L'evento, denominato “I Colori della Vita” e organizzato in collaborazione con il Comune di
Firenze e Cna Firenze, racconta attraverso il mantello, gia esposto in Piazza delle Carceri a
Prato e in piazza Ognissanti a Firenze rispettivamente nel 2021 e nel 2022, una storia di
resistenza di tante persone che si sono unite intorno a questo progetto per testimoniare il
valore della vita sempre, anche nelle sue fasi pin difficili e delicate, come il fine vita.

“1 Colori della Vita” nasce nella primavera 2020, durante il lockdown, da un‘idea dei volontari
pratesi di File. Ha fatto da guida il principio ispiratore “ogni punto a maglia si intreccia
all’altro, cosl come ogni vita si intreccia all*altra”, grazie al quale sono state realizzate migliaia
di mattonelle che sono pol andate a comporre il mantello.

“I Colori della Vita”™ & un progetto “vivo™, in divenire, pensato per essere esposto in tante piazze
e cittd, affinché la cultura delle Cure Palliative, del mantello che accoglie e conforta, possa
diventare parte del sentimento delle persone.

"Attraverso “1 Colori della Vita™ ha detto la presidente di File, Livia Sanminiatelli Branca -
abbiamo voluto contribuire a fare chiarexza sul significato delle Cure Palliative e sulla loro
importanza e, proprio per questo motivo, abbiamo scelto la Giornata nazionale del sollievo per
condividere nuovament il nostro mantello con la comunita, una giornata particolarmente
importante per una Fondazione come la nostra che, da oltre 2o anni, ha nel cuore della sua
attivita il sostegno alle persone malate e alle loro famiglie™.

File, Fondazione Italiana di Leniterapia, dal 2002 offre cure palliative gratuite a domicilio, sui
territori di Firenze, Prato e delle loro province, in Hospice e all'Ospedale di Careggi. Le équipe
sanitarie e i volontari di File accompagnano chi non pud guarire in un percorso di cura
personalizzato, in cui vengono leniti il dolore e la sofferenza fisica, senza trascurare gli aspetti
psicologici, relazionali, sociali. E aiutano anche i familiari del malad, orientandoli e
coinvolgendoli attivamente in tutte le fasi dell'assistenza, supportandoli anche dopo la perdita
del proprio caro.

& Riproduzione riservata
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Visite Culturali in favore di File (The Florentine - 29 Maggio 2023)
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Luca Giordano, Atlanta ed Ippomene

Until September 5

EXHIBITION

Luca Giordano-Maestro Barocco a Firenze

More than 50 works connected to the Gallery of Mirrors and Biblioteca Riccardiana will make up this major
exhibition at Palazzo Medici Riccardi on Baroque master Luca Giordano (1634-1705). Expect a series of sketches
on loan from the National Gallery in London as well as other important artworks from private collections in
Europe and the United States, the Uffizi and the Opera del Duomo Museum in Siena, among others.

@ Palazzo Medici Riccardi

Exhibition info
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Cronaca La seconda vita solidale dei capi firmati
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Cronaca La seconda vita solidale dei capi firmati
In questi giorni di caldo, pensiamo di donare coperte e plaid a chi ne ha bisogno, per affrontare il prossimo inverno. Offriamo ai
@ o@o volontari di File, Fondazione italiana di leniterapia, capi di abbigliamento ricercati e classici, come jeans, abiti da sera e maglie
di lana. Un gesto di solidarieta che pud fare la differenza.
va
21 OTTOBRE
Desiderio 22 OTTOBRE c

H11-19
A parlarne ora con le temperature intorno ai 40 gradi fa quasi effetto. Eppure, col #
cambiamento climatico in atto, ¢'é il caso che presto arrivi il freddo e tante persone pil

sfortunate si trovino in difficolta. Freddo o pioggia torrenziale, insomma clima da coperta. P r at 0
E allora pensiamo di tirarli fuori dagli armadi e dai bauli quei “coltroni” che non usiamo pil

Vintage oo

da anni perché stregati tutti dai piumoni e dai piumini tutto I'anno, quelle coperte
termiche che ogni donna aveva per corredo magari comprate a caro prezzo tanti anni fa

e annegate nella naftalina. Portiamole in chiesa, sentiamo il parroco e i volontari della 1\1 a lik c l PRATO

PLAZTA DEI M 4

parrocchia. Chiamiamo la Caritas o la Croce Rossa. Insomma diamoci da fare, anche per
le coperte dei bambini e per i plaid per i pili anziani e i pil deboli. La moda rilancia le
coperte come capo icona del prossimo inverno, gli scialli delle nonne sono trendissimi,
c'e chi come la maison Etro alle ultime sfilate maschili di Milano ha messo le cappe dilana

10 NOVEMBRE fil

come coperta anche etnica o artigianale sui ragazzi in passerella. Ma fare del bene é altra

cosa. E mi raccomando guello che donate che sia pulito, ordinato, non roba di scarto ma H “_-Ilg NOVEMBRE
moneta di carita. | volontari anche in questo agosto non si fermano. Come quelli di File,

Fondazione italiana di leniterapia. In questi giorni poi c'é anche tanta solitudine da o

combattere. Il sostegno per le cure palliative non si ferma mai, come pure il sostegno

psicologico. E allora doniamo a File e anche qui cominciamo a pensare di offrire quei capi ‘Ti I‘l l

che non usiamo pill, non perché solo fuori moda, per uomini e donne che poi verranno
destinati alle vendite per la raccolta fondi, specie in vista del Natale, con l'esposizione a
Palazzo Corsini. Si possono donare jeans, ma anche abiti da sera, pezzi unici e maglie di
lana, capi di abbigliamento ricercati per i pit vanitosi ed eterni classici come gli abiti da
uomo di sartoria.




Al via il 6° corso di formazione di File per volontari in Cure Palliative (La Nazione - 6 Settembre 2023)

= Q Acquistail giornale

LA NAZIONE

Firenze Cure palliative, a Firenze al via corso gratuito per volontari nell’assistenza ai malati

6 set 2023

0000

Accedi

Abbonati @

Cure palliative, a Firenze al via corso gratuito per volontari nell’assistenza ai

malati

Dal 19 settembre dieci incontri per il nuovo corso di formazione della Fondazione File. Ecco come candidarsi

Corso File

irenze, 6 settembre 2023 — Per chi desidera diventare volontario

nell’assistenza ai malati gravi c'e tempo fino al 15 settembre per iscriversi al

16esimo corso di formazione per volontari in cure palliative promosso da File,
Fondazione ltaliana di Leniterapia. Il corso di formazione & gratuito e finalizzato
all'inserimento di nuovi volontari nell'équipe assistenziale dedicata alla cura e
all'accompagnamento dei malati cronici in fase avanzata e terminale e delle loro famiglie,
a domicilio e all'interno degli hospice del territorio. Ma cosa fanno concretamente i
volontari delle cure palliative? "l volontari forniscono supporto alle persone gravemente
malate e ai loro familiari, — spiega la presidente della Fondazione File, Livia Sanminiatelli
Branca - . In concreto offrono una presenza attenta e discreta, ascolto attivo,
compagnia, ma anche un aiuto per piccole commissioni se ce n'é bisogno”. Durante il
percorso formativo, verranno affrontate tematiche mediche, psicologiche, spirituali,
inerenti al fine vita. L'aspirante volontario, infatti, avra I'opportunita di incontrare
professionisti esperti, tra cui palliativisti, psicologi, infermieri, operatori 0SS, fisioterapisti
e altri specialisti che operano in sinergia, in un approccio multi-disciplinare e multi-
professionale, condividendo la centralita della persona nel rispetto della sua volonta e
dignita di vita. La formazione si sviluppa attraverso un incontro settimanale di due ore ed
& strutturata in lezioni frontali, discussioni guidate, esercitazioni di gruppo e
laboratori. Questo il calendario: 19 settembre, 26 settembre, 3 ottobre, 10 ottobre, 17
ottobre, 24 ottobre, 31 ottobre, 7 novembre, 14 novembre, 21 novembre a Firenze, dalle
17 alle 19, presso la sede di File in Via San Niccold 1. Per partecipare al corso, che &
completamente gratuito, e al quale segue un colloguio psicologico ed una fase di
tirocinio pratico con un tutor esperto, & necessario inviare la propria candidatura alla
referente del corso, Anna Maria del Balzo a.delbalzo@leniterapia.it. | volontari File sono
parte integrante dell'équipe sanitaria di cure palliative, composta da medici, infermieri,
fisioterapisti, operatori socio-sanitari e psicologi, e svolgono un compito importante nel
supporto al nucleo pazienteffamiglia. Sono una straordinaria risorsa per la loro grande
motivazione, sono coloro che comprendono i bisogni del malato e dei suoi cari,
attraverso un ascolto attivo ed empatico, che offrono compagnia, regalando brevi
momenti di distrazione, diventando un riferimento e un sostegno nella risoluzione di
eventuali problemi pratici. File, Fondazione Italiana di Leniterapia, da oltre 20 anni
offre cure palliative gratuite a domicilio, sui territori di Firenze e Prato, negli hospice del
territorio (strutture della USL Toscana Centro) e presso I'Ospedale di Careggi. Le équipe
sanitarie e i volontari di File accompagnano chi non pud guarire in un percorso di cura
personalizzato, in cui vengaono leniti il dolore e la sofferenza fisica, senza trascurare gli
aspetti psicologici, relazionali, sociali, spirituali. E aiutanc anche i familiari dei malati,
orientandoli e coinvolgendoli attivamente in tutte le fasi dell'assistenza, supportandoli
anche dopo la perdita del proprio caro. Per informazioni: 055 2001212 www.leniterapia.it.
Maurizio Costanzo
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Cure palliative, al via corso per
diventare volontario

06 Settembre 2023 11:10 Attualita Firenze

C’¢é tempo fino al 15 settembre per iscriversi al 16° corso di formazione per volontari in cure palliative
promosso da File, Fondazione Italiana di Leniterapia.

Il corso di formazione é gratuito e finalizzato all'inserimento di nuovi volontari nell'équipe assistenziale dedicata alla cura e
all'accompagnamento dei malati cronici in fase avanzata e terminale e delle lore famiglie, a domicilio e all'interno degli

hospice del territorio.

Ma cosa fanno concretamente 1 volontari delle cure palliative?
«| volontari forniscono supporto alle persone gravemente malate e ai loro familiari, - spiega la presidente della Fondazione
File, Livia Sanminiatelli Branca - In concreto offrono una presenza attenta e discreta, ascolto attivo, compagnia, ma anche

un aiuto per piccole commissioni se ce n'e bisognox.

Durante il percorso formativo, verranno affrontate tematiche mediche, psicologiche, spirituali, inerenti al fine vita.
L’aspirante volontario, infatti, avrd 'opportunitid di incontrare professionisti esperti, tra cui palliativisti, psicologi,
infermieri, operatori OSS, fisioterapisti e altri specialisti che operano in sinergia, in un approccio multi-disciplinare e

multi-professionale, condividendo la centralita della persona nel rispetto della sua volonta e dignita di vita.

La formazione si sviluppa attraverso un incontro settimanale di due ore ed & strutturata in lezioni frontali, discussioni

guidate, esercitazioni di gruppo e laboratori.

Questo il calendario: 19 settembre, 26 settembre, 3 ottobre, 10 ottobre, 17 ottobre, 24 ottobre, 31 ottobre, 7 novembre,

14 novembre, 21 novembre a Firenze, dalle 17 alle 19, presso la sede di File in Via San Niccold 1.

Per partecipare al corso, che é completamente gratuito, e al quale segue un colloquio psicologico ed una fase di
tirocinio pratico con un tutor esperto, & necessario inviare la propria candidatura alla referente del corso, Anna
Maria del Balzo a.delbalzo@leniterapia.it.

I volontari File sono parte integrante dell’équipe sanitaria di cure palliative, composta da medici, infermieri,
fisioterapisti, operatori socio-sanitari e psicologi, e svolgono un compito importante nel supporto al nucleo
paziente/famiglia. Sono una straordinaria risorsa per la loro grande motivazione, sono eoloro che comprendono i bisogni
del malato e dei suoi cari, attraverso un ascolto attivo ed empatico, che offrono compagnia, regalando brevi momenti di

distrazione, diventando un riferimento e un sostegno nella risoluzione di eventuali problemi pratici.

File, Fondazione Italiana di Leniterapia, da oltre 20 anni offre cure palliative gratuite a domicilio, sui territori di
Firenze e Prato, negli hospice del territorio (strutture della USL Toscana Centro) e presso I'Ospedale di Careggi. Le
équipe sanitarie e i volontari di File accompagnano chi non pué guarire in un percorso di cura personalizzato, in cui
vengono leniti il dolore e la sofferenza fisica, senza trascurare gli aspetti psicologici, relazionali, sociali, spirituali. E
aiutano anche i familiari dei malati, orientandoli e coinvolgendoli attivamente in tutte le fasi dell’assistenza,

supportandoli anche dopo la perdita del proprio caro.
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Cure palliative, a Firenze al via corso per diventare
volontario nell’assistenza ai malati gravi
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Dal 19 settembre al 21 novembre, 10 incontri per il 16° corso di formazione gratuito della Fondazione
File. Verranno affrontate tematiche mediche, psicologiche, spirituali, inerenti al fine vita

C'e tempo fino al 15 settembre per iscriversi al 16° corso di formazione per volontari in cure palliative
promosso da File, Fondazione Italiana di Leniterapia.

IL corso di formazione € gratuito e finalizzato allinserimento di nuovi volontari nelléquipe assistenziale dedicata
alla cura e allaccompagnamento dei malati cronici in fase avanzata e terminale e delle loro famiglie, a domicilio
e allinterno degli hospice del territorio.

Ma cosa fanno concretamente i volontari delle cure palliative?

‘| volontari forniscono supporto alle persone gravemente malate e ai loro familiari, - spiega la presidente della
Fondazione File, Livia Sanminiatelli Branca - In concreto offrono una presenza attenta e discreta, ascolto
attivo, compagnia, ma anche un aiuto per piccole commissioni se ce n'e bisogno”

Durante il percorso formativo, verranno affrontate tematiche mediche, psicologiche, spirituali, inerenti al fine
vita. Laspirante volontario, infatti, avra lopportunita di incontrare professionisti esperti, tra cui palliativisti,
psicologi, infermieri, operatori OSS, fisioterapisti e altri specialisti che operano in sinergia, in un approccio multi-
disciplinare e multi-professionale, condividendo la centralita della persona nelrispetto della sua volonta e
dignita di vita.

La formazione si sviluppa attraverso un incontro settimanale di due ore ed é strutturata in lezioni frontali,
discussioni guidate, esercitazioni di gruppo e laboratori.

Questo il calendario: 19 settembre, 26 settembre, 3 ottobre, 10 ottobre, 17 ottobre, 24 ottobre, 31 ottobre, 7
novembre, 14 novembre, 21 novembre a Firenze, dalle 17 alle 19, presso la sede di File in Via San Niccolo 1.

Per partecipare al corso, che & completamente gratuito, e al quale segue un colloquio psicologico ed una fase
di tirocinio pratico con un tutor esperto, & necessario inviare la propria candidatura alla referente del corso,
Anna Maria del Balzo a.delbalzo@leniterapia.it.

| volontari File sono parte integrante delléquipe sanitaria di cure palliative, composta da medici, infermieri,
fisioterapisti, operatori socio-sanitari e psicologi, e svolgono un compito importante nel supporto al nucleo
paziente/famiglia. Sono una straordinaria risorsa per la loro grande motivazione, sono coloro che comprendono
i bisogni del malato e dei suoi cari, attraverso un ascolto attivo ed empatico, che offrono compagnia, regalando
brevi momenti di distrazione, diventando un riferimento e un sostegno nella risoluzione di eventuali problemi
pratici.

File, Fondazione Italiana di Leniterapia, da oltre 20 anni offre cure palliative gratuite a domicilio, sui territori di
Firenze e Prato, negli hospice del territorio (strutture della USL Toscana Centro) e presso [Ospedale di Careggi.
Le equipe sanitarie e i volontari di File accompagnano chi non pud guarire in un percorso di cura personalizzato,
in cui vengono leniti il dolore e la sofferenza fisica, senza trascurare gli aspetti psicologici, relazionali, sociali,
spirituali. E aiutano anche i familiari dei malati, orientandoli e coinvolgendoli attivamente in tutte le fasi
dellassistenza, supportandoli anche dopo la perdita del proprioc caro.

Per informazioni: 055 2001212 - www.leniterapia.it
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Cure palliative, a Firenze al via corso per diventare volontario nell'assistenza ai
malati gravi
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C’¢ tempo fino al 15 settembre per iscriversi al 16° corso di formazione per volontari in cure palliative
promosso da File, Fondazione Italiana di Leniterapia.

Il corso di formazione & gratuito e finalizzato all'inserimento di nuovi volontari nell'équipe assistenziale dedicata alla cura e
all'accompagnamento dei malati cronici in fase avanzata e terminale e delle loro famiglie, a domicilio e all'interno degli

hospice del territorio.

Ma cosa fanno concretamente i volontari delle cure palliative?
«| volontari forniscono supporto alle persone gravemente malate e ai loro familiari, - spiega la presidente della Fondazione
File, Livia Sanminiatelli Branca - In concreto offrono una presenza attenta e discreta, ascolto attivo, compagnia, ma anche

un aiuto per piccole commissioni se ce n'é bisognos.

Durante il percorso formativo, verranno affrontate tematiche mediche, psicologiche, spirituali, inerenti al fine vita.
L’aspirante volontario, infatti, avra l'opportunitd di incontrare professionisti esperti, tra cui palliativisti, psicologi,
infermieri, operatori OSS, fisioterapisti e altri specialisti che operane in sinergia, in un approccio multi-disciplinare e

multi-professionale, condividendo la centralita della persona nel rispetto della sua volonta e dignita di vita.

La formazione si sviluppa attraverso un incontro settimanale di due ore ed & strutturata in lezioni frontali, discussioni

guidate, esercitazioni di gruppo e laboratori.

Questo il calendario: 19 settembre, 26 settembre, 3 ottobre, 10 ottobre, 17 ottobre, 24 ottobre, 31 ottobre, 7 novembre,

14 novembre, 21 novembre a Firenze, dalle 17 alle 19, presso la sede di File in Via San Niccolo 1.

Per partecipare al corso, che ¢ completamente gratuito, e al quale segue un colloquio psicologico ed una fase di
tirocinio pratico con un tutor esperto, & necessario inviare la propria candidatura alla referente del corso, Anna

Maria del Balzo a.delbalzo@leniterapia.it.

I volontari File sono parte integrante dell'équipe sanitaria di cure palliative, composta da medici, infermieri,
fisioterapisti, operatori socio-sanitari e psicologi, e svolgono un compito importante nel supporto al nucleo
paziente/famiglia. Sono una straordinaria risorsa per la loro grande motivazione, sono coloro che comprendono i bisogni
del malato e dei suoi cari, attraverso un ascolto attivo ed empatico, che offrono compagnia, regalando brevi momenti di

distrazione, diventando un riferimento e un sostegno nella risoluzione di eventuali problemi pratici.

File, Fondazione Italiana di Leniterapia, da oltre 20 anni offre cure palliative gratuite a domicilio, sui territori di
Firenze e Prato, negli hospice del territorio (strutture della USL Toscana Centro) e presso I'Ospedale di Careggi. Le
équipe sanitarie e i volontari di File accompagnano chi non pud guarire in un percorso di cura personalizzato, in eui
vengono leniti il dolore e la sofferenza fisica, senza trascurare gli aspetti psicologici, relazionali, sociali, spirituali. E
aiutano anche 1 familiari dei malati, orientandoli e coinvolgendoli attivamente in tutte le fasi dell’assistenza,

supportandoli anche dopo la perdita del proprio caro.



Al via il 6° corso di formazione di File per volontari in Cure Palliative (MET - 8 Settembre 2023)

News dalle Pubbliche Amministrazioni
della Citta Metropolitana di Firenze ...
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Cure palliative, a Firenze al via corso per diventare
volontario nell’assistenza ai malati gravi

Dal 19 settembre al 21 novembre, 10 incontri per il 16° corso di formazione della Fondazione File

C'é tempo fino al 15 settembre per iscriversi al 16° corso di
formazione per volontari in cure palliative promosso da File,

Fondazione Italiana di Leniterapia.

LCORSO DI FORMAZIONE

CURE EALLIATIVE Il corso di formazione & gratuito e finalizzato all'inserimento di

EEoreT S B oot L8 nuovi volontari nell'équipe assistenziale dedicata alla cura e

SEDE DI FILE. VA SAN MICCOLO, FIRENZE

all’accompagnamento dei malati cronici in fase avanzata e

terminale e delle loro famiglie, a domicilio e all'interno degli
[+]200M

hospice del territorio.
Ma cosa fanno concretamente i volontari delle cure palliative?
«I volontari forniscono supporto alle persone gravemente malate e ai loro familiari, — spiega la presidente
della Fondazione File, Livia Sanminiatelli Branca — In concreto offrono una presenza attenta e discreta,
ascolto attivo, compagnia, ma anche un aiuto per piccole commissioni se ce n’e bisogno».
Durante il percorso formativo, verranno affrontate tematiche mediche, psicologiche, spirituali, inerenti al
fine vita. L'aspirante volontario, infatti, avra 'opportunita di incontrare professionisti esperti, tra cui
palliativisti, psicologi, infermieri, operatori OSS, fisioterapisti e altri specialisti che operano in sinergia, in
un approccio multi-disciplinare e multi-professionale, condividendo la centralita della persona nel rispetto
della sua volonta e dignita di vita.
La formazione si sviluppa attraverso un incontro settimanale di due ore ed é strutturata in lezioni frontali,
discussioni guidate, esercitazioni di gruppo e laboratori.
Questo il calendario: 19 settembre, 26 settembre, 3 ottobre, 10 ottobre, 17 ottobre, 24 ottobre, 31 ottobre, 7
novembre, 14 novembre, 21 novembre a Firenze, dalle 17 alle 19, presso la sede di File in Via San Niecolo 1.
Per partecipare al corso, che & completamente gratuito, e al quale segue un colloquio psicologico ed una
fase di tirocinio pratico con un tutor esperto, € necessario inviare la propria candidatura alla referente del
corso, Anna Maria del Balzo a.delbalzo@leniterapia.it.
I volontari File sono parte integrante dell'équipe sanitaria di cure palliative, composta da medici,
infermieri, fisioterapisti, operatori socio-sanitari e psicologi, e svolgono un compito importante nel
supporto al nucleo paziente/famiglia. Sono una straordinaria risorsa per la loro grande motivazione, sono
coloro che comprendono i bisogni del malato e dei suoi cari, attraverso un ascolto attivo ed empatico, che
offrono compagnia, regalando brevi momenti di distrazione, diventando un riferimento e un sostegno nella
risoluzione di eventuali problemi pratici.
File, Fondazione Italiana di Leniterapia, da oltre 20 anni offre cure palliative gratuite a domicilio, sui
territori di Firenze e Prato, negli hospice del territorio (strutture della USL Toscana Centro) e presso
I'Ospedale di Careggi. Le équipe sanitarie e i volontari di File accompagnano chi non puo guarire in un
percorso di cura personalizzato, in cui vengono leniti il dolore e la sofferenza fisica, senza trascurare gli
aspetti psicologici, relazionali, sociali, spirituali. E aiutano anche i familiari dei malati, orientandoli e
coinvolgendoli attivamente in tutte le fasi dell’assistenza, supportandoli anche dopo la perdita del proprio
caro.

Per informazioni: 055 2001212 — www.leniterapia.it



File e il progetto Girot per I'assistenza agli anziani fragili (Corriere Fiorentino - 30 Settembre 2023)
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CORRIERE FIORENTINO

Sempre

pitl anziani
curali

con l'assistenza
domiciliare

Per alleggerire la
pressione sui pronto
soccorso, si rafforza la
medicina a domicilio.
L'esperimento dei Girot (i
geriatri ospedalieri dirottati
sul territorio) era partito
durante I'emergenza Covid,
ma quel modello ora viene
confermato come modello
di riferimento per il futuro:
nel 2023 sono stati finora
930 i pazienti presi in
carico a domicilio nel
territorio dell'Asl Toscana
Centro, di cui quasi 300 ad
opera dell'associazione di
leniterapia File. Sono
l'ospedale o il medico di
famiglia a segnalare il caso
di un anziano fragile: «Per
un anziano malato —
spiegano da File — la casa é
il luogo privilegiato in cui
ricevere assistenza in cure
palliative, cosi da poter
vivere i suoi ultimi mesi,
settimane, giorni
circondato dalle sue cose e
dai suoi affetti. I modelli
assistenziali tradizionali
hanno dimostrato di non
essere adeguati alle
esigenze dei pazienti molto
anziani, specialmente se
fragili, con ricoveri e
accessi al pronto soccorso
continui e spesso
inappropriati».

GG.

O RIPROCUTIONE RISERVATA



Prato Vintage Market (GoNews.it - ottobre 2023)
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Prato Pistoia

Mercato di abiti vintage a Prato in
sostegno della Fondazione File

17 Ottobre 2023 16:48 Attualita Prato

1‘ Mi piace 0

Prato Vintage Market, novita dell'agenda autunnale di eventi pratesi, & il
mercato di raccolta fondi dedicato all'abbigliamento vintage di alta qualita
e organizzato da File, Fondazione Italiana di Leniterapia.

L'iniziativa, ad ingresso libero, avra luogo all'Officina Giovani, in Piazza dei
Macelli a Prato, sabato 21 e domenica 22 ottobre, con orario 11-19.

All'interno viene offerta una vasta selezione di abiti, accessori e bijoux da
donna e uomo, di alta qualita. Tutti rigorosamente vintage e
generosamente donati da privati sostenitori e da alcuni negozi del settore.

Come per I'analogo evento fiorentino (il Florence Vintage Market), sempre
organizzato da File e giunto alla sua 8° edizione, anche il Prato Vintage
Market & qualcosa di pit di un appuntamento con lo stile e la moda d'altri
tempi: & un appuntamento con la solidarieta.

| fondi raccolti, infatti, contribuiscono a sostenere File e il servizio di cure
palliative e supporto psicologico offerto ai malati gravi e alle loro famiglie
anche sul territorio pratese e all'interno dell’Hospice “Fiore di Primavera”.

File, Fondazione ltaliana di Leniterapia, da oltre 20 anni offre cure
palliative gratuite a domicilio, nelle citta di Firenze e Prato, negli Hospice
del territorio e presso I'Ospedale di Careggi. Le équipe sanitarie e i
volontari di File accompagnano chi non pud guarire in un percorso di cura
personalizzato, in cui vengono leniti il dolore e la sofferenza fisica, senza
trascurare gli aspetti psicologici, relazionali, sociali, spirituali. E aiutano
anche i familiari dei malati, orientandoli e coinvolgendoli attivamente in
tutte le fasi dell'assistenza, supportandoli anche dopo la perdita del proprio
caro.

Info: 055 200 1212 - https://www.leniterapia.it/fevent/prato-vintage-
market/
Evento FB: https://www.facebook.com/events/1770417286818096/



Prato Vintage Market (La Nazione - ottobre 2023)

L'iniziativa di beneficenza il 21 e il 22 ottobre ad Officina Giovani

Solidarieta, Prato vintage market per File

PRATO

Prato vintage market, novita
dell'agenda autunnale di eventi
pratesi, & il mercato di raccolta
fondi dedicato all'abbigliamen-
to vintage di alta qualita e orga-
nizzato da File, Fondazione Ita-
liana di Leniterapia.

L'iniziativa, ad ingresso libero,
avra luogo all’'Officina Giovani,
in Piazza dei Macelli, sabato 21e
domenica 22 ottobre, con ora-
rio 11-19.

All'interno viene offerta una va-
sta selezione di abiti, accessori
e bijoux da donna e uomo, di al-
ta qualita. Tutti rigorosamente
vintage e generosamente dona-
ti da privati sostenitori e da alcu-

NEL FINE SETTIMANA

Raccolta fondi a supporto
dei servizi di cure palliative

| fondi raccolti contribuiscono
a sostenere il servizio di cure
palliative e supporto
psicologico offerto ai malati
gravi e alle loro famiglie

ni negozi del settore. Come per
I'analogo evento fiorentino (il
Florence Vintage Market), sem-
pre organizzato da File e giunto
alla sua 8° edizione, anche il Pra-
to Vintage Market & qualcosa di
piu di un appuntamento con lo
stile e la moda d'altri tempi: &
un appuntamento con la solida-
rieta. | fondi raccolti, infatti, con-
tribuiscono a sostenere File e il
servizio di cure palliative e sup-
porto psicologico offerto ai ma-
lati gravi e alle loro famiglie an-
che sul territorio pratese e all'in-
terno dell’'Hospice «Fiore di Pri-
mavera»,

File, Fondazione Italiana di Leni-
terapla, da oltre venti anni offre
cure palliative gratuite a domici-
lio, nelle citta di Firenze e Prato,

LA NAZIONE

Solidarieta: Prato Vintage
Market per File - Evento di
Raccolta Fondi

di eventi pratesi, e il mercato di raccolta fondi

P rato vintage market, novita dell'agenda autunnale

dedicato all'abbigliamento vintage di alta qualita e
organizzato da File, Fondazione Italiana di Leniterapia.

L'iniziativa, ad ingresso libero, avra luogo all'Officina
Giovani, in Piazza dei Macelli, sabato 21 e domenica 22

ottobre, con orario 11-19.

Allinterno viene offerta una vasta selezione di abiti,

accessori e bijoux da donna e uomo, di alta qualita.
Tutti rigorosamente vintage e generosamente donati
da privati sostenitori e da alcuni negozi del settore.
Come per 'analogo evento fiorentino (il Florence
Vintage Market), sempre organizzato da File e giunto
alla sua 8° edizione, anche il Prato Vintage Market &
qualcosa di pit di un appuntamento con lo stile e la
moda d'altri tempi: € un appuntamento con la
solidarieta. | fondi raccolti, infatti, contribuiscono a

sostenere File e il servizio di cure palliative e supporto
psicologico offerto ai malati gravi e alle loro famiglie
anche sul territorio pratese e all'interno del'Hospice

"Fiore di Primavera’.

negli Hospice del territorio e
all'ospedale di Careggi.

Le équipe sanitarie e i volontari
di File accompagnano chi non
puo guarire in un percorso di cu-
ra personalizzato, in cui vengo-
no leniti il dolore e la sofferenza
fisica, senza trascurare gli aspet-
ti psicologici, relazionali, socia-
li, spirituali.

E alutano anche i familiari dei
malati, orientandoli e coinvol-
gendoli attivamente in tutte le
fasi dell'assistenza, supportan-
doli anche dopo la perdita del
proprio caro.

Per informazioni 055 200 1212 -
https://www.lenitera-
pla.it/event/prato-vintage-mar-
ket.

& RIFRODUZIONE RISEIVATA



Prato Vintage Market (Notizie di Prato - ottobre 2023)

d Notizie
Prato

Vintage Market, appuntamento con la
moda del passato e la solidarieta

Si terra nel fine settimana a Officina Giovani: in vendita capi
d'abbigliamento griffati. Il ricavato sara destinato alla Fondazione
Italiana di Leniterapia e il servizio di cure palliative e supporto
psicologico offerto ai malati gravi e alle loro famiglie

Un mercato dell'abbigliamento vintage di alta qualita organizzato per raccogliere fondi per
sostenere la Fondazione Italiana di Leniterapia e il servizio di cure palliative e supporto
psicologico offerto ai malati gravi e alle loro famiglie anche sul territorio pratese e
all'interno dell’'Hospice “Fiore di Primavera”.

Vintage Market offre una vasta selezione di abiti, accessori e bijoux da donna e uomo, di
alta qualita. Tutti rigorosamente vintage e generosamente donati da privati sostenitori e da
alcuni negozi del settore. L'appuntamento, ad ingresso libero & a Officina Giovani, in
Piazza dei Macelli sabato 21 e domenica 22 ottobre, dalle 11 alle 19

File, da oltre 20 anni, offre cure palliative gratuite a domicilio, nelle citta di Firenze e Prato,
negli Hospice del territorio e presso I'Ospedale di Careggi. Le équipe sanitarie e i volontari
di File accompagnano chi non pud guarire in un percorso di cura personalizzato, in cui
vengono leniti il dolore e la sofferenza fisica, senza trascurare gli aspetti psicologici,
relazionali, sociali, spirituali. E aiutano anche i familiari dei malati, orientandoli e
coinvolgendoli attivamente in tutte le fasi dell’assistenza, supportandoli anche dopo la
perdita del proprio caro.



Prato Vintage Market (PratoSfera - ottobre 2023)

Prat@®sfera

Il primo Prato Vintage Market di File a Officina
Giovani

Ottobre 21 < 11:00 - Ottobre 22 « 11:00

La Fondazione Italiana di Leniterapia organizza per la prima volta a Prato il suo mercato del vintage che di solito si tiene due volte ’anno a

Firenze, a Palazzo Corsini. L’appuntamento & previsto per sabato 21 e domenica 22 ottobre, dalle 11 alle 19 con orario continuato.

*“Si accede con ingresso libero e sara offerta al pubblico interessato una vasta selezione di abiti, accessori e bijoux da donna e uomo, di alta

qualitd — si legge nella presentazione — Tutti rigorosamente vintage e generosamente donati”.

Il Vintage Market della Fondazione Italiana di Leniterapia contribuisce a sostenere le attivita di assistenza della Fondazione per le

Chi vuol contribuire con i propri vestiti dismessi pud farlo portandoli al punto di raccolta organizzato al Supermercato Pratocarni con sede in

Via G. Ferraris 29/31, aperto dalle ore 8 alle ore 20. In alternativa, gli abiti possono essere ritirati a domicilio (info: 339 7620227).

Per maggiori informazioni 055 200 1212 (numero attivo dal lunedi al giovedi dalle ore 9 alle 16.30; il venerdi dalle ore 9 alle 15)

DAL 21 OTTOBRE p—r file
Al 22 OTTOBRE L e
H11-19

Prato
Vinlage  gsom
Market ~ PRATO




Prato Vintage Market (VintageDrop.it - ottobre 2023)

-

VINTAGE MARKET E FIERE

Prato Vintage Market, novita
d’autunno con la Fondazione File

21 OTTOBRE
22 OTTOBRE
CRIET]

Prato
Vintage s
Market RRATO

IL Prato Vintage Market & una novita nellagenda autunnale degli eventi pratesi dedicato

File, Fondazione Italiana di Leniterapia

all'abbigliamento vintage di alta qualita ed & organizzato da File, la Fondazione Italiana di
Leniterapia.

Da oltre 20 anni offre cure palliative gratuite a domicilio, nelle citta di Firenze e Prato, negli Hospice

P g g

Liniziativa, ad ingresso libero, & in programma all'Officina Giovani, in Piazza dei Macelli, sabato 21 del territorio e presso [Ospedale di Careggi.
e domenica 22 ottobre, con orario 11-19. Una vasta selezione di abiti, accessori e bijoux da donna o i ) i . )
e uomo, di alta qualita e rigorosamente vintage, generosamente donati da privati sostenitori e da Le équipe sanitarie e i volontari di File accompagnano chi non pud guarire in un percorso di cura
alcuni niegos del suttore, personalizzato, in cui vengono leniti il dolore e la sofferenza fisica, senza trascurare gli aspetti

psicologici, relazionali, sociali, spirituali. E aiutano anche i familiari dei malati, orientandoli e
coinvolgendoli attivamente in tutte e fasi dell'assistenza, supportandoli anche dopo la perdita del
proprio caro.

Dopo il Florence Vintage Market, organizzato da File nel cuore di Firenze e giunto alla sua 8°
edizione, anche il Prato Vintage Market & qualcosa di pill di un appuntamento con Lo stile e la
moda d’altri tempi, & un appuntamento con la solidarieta.

| |
Vintage come doppia filosofia di vita,

sostenibile e solidale

| fondi raccolti, infatti, contribuiscono a sostenere File e il servizio di cure palliative e supporto
psicologico offerto ai malati gravi e alle loro famiglie anche sul territorio pratese e all'interno
dell'Hospice Fiore di Primavera.



Charity Dinner “Sogni di Pragliaccio” (La Nazione - ottobre 2023)

LA NAZIONE

Firenze, “Sogni di Pagliaccio”: il gala dinner a sostegno della Fondazione File

Il 26 ottobre Harry’s Bar The Garden ospitera la serata esclusiva di raccolta fondi

Firenze, "Sogni di Pagliaccio™: il gala dinner a sostegno della Fondazione File

irenze, 23 ottobre 2023 - “Sogni di Pagliaccio” ¢ il Gala Dinner di raccolta

fondi in favore di File, la Fondazione Italiana di Leniterapia, che avra luogo

giovedi 26 ottobre a Firenze, presso Harry's Bar The Garden di via Il Prato.
L'evento & organizzato con la collaborazione di Affresco Event Group, il supporto di
Harry's Bar The Garden e Sina Villa Medici Firenze, che ospiteranno I'evento in Via Il Prato
40, i contributi di Lungarno Collection e di Fondazione Franco Zeffirelli che, in occasione
del centenario del maestro, regalera nel corso della serata dei bellissimi contributi a tema
(e non solo). Dress code consigliato, "a touch of clown”. La donazione minima per
partecipare al Gala Dinner & di 200 euro a persona e i fondi raccolti contribuiranno a
sostenere File e il servizio di cure palliative e supporto psicologico offerto ai malati gravi e
alle loro famiglie sul territorio fiorentino. File, Fondazione Italiana di Leniterapia, da oltre
20 anni offre cure palliative gratuite a domicilio, nelle citta di Firenze e Prato, negli
Hospice del territorio e presso I'Ospedale di Careggi. Le équipe sanitarie e i volontari di
File accompagnano chi non pud guarire in un percorso di cura personalizzato, in cui
vengono leniti il dolore e la sofferenza fisica, senza trascurare gli aspetti psicologici,
relazionali, sociali, spirituali. E aiutano anche i familiari dei malati, orientandoli e
coinvolgendoli attivamente in tutte le fasi dell'assistenza, supportandoli anche dopo la
perdita del proprio caro.



Charity Dinner “Sogni di Pragliaccio” (Toscana In Diretta - ottobre 2023)

Toscans(fg Diretta.it

In 200 vestiti da clown raccolgono 60mila
euro per l'assistenza ai malati

Saranno devoluti in favore della Fondazione italiana di
Leniterapia

In 200 vestiti da clown raccolgono 60mila euro per I'assistenza ai
malati.

E il risultato raggiunto dalla charity dinner “Sogni di Pagliaccio” in favore della
Fondazione italiana di Leniterapia

Tutti vestiti da clown, qualcuno con il naso rosso di gomma, altri con un
cappello colorato, altri ancora con una giacca sgargiante. Grande successo
per la Charity Dinner “Sogni di Pagliaccio” in favore di File, Fondazione
italiana di leniterapia, tenutasi lo scorso 26 ottobre a Firenze, all'Harry's
Bar The Garden di via Il Prato: 60mila euro i fondi raccolti a sostegno
dell'assistenza ai malati gravi e alle loro famiglie sul territorio.
Un'iniziativa riuscita che ha visto la presenza di 200 ospiti selezionati,
realizzata anche grazie al contributo di numerosi partner tra cui Affresco
Event Group, Sina Villa Medici Firenze, Fondazione Franco Zeffirelli,
Lungarno Collection, Marchesi Antinori, Tenuta il Borro, Castiglion del
Bosco Winery, Dr. Vranjes Firenze.
Per la presidente di File, Livia Sanminiatelli Branca, “Sogni di Pagliaccio
stata una festa piena di persone, di generosita, di incontri, di
responsabilita, una bellissima iniziativa di raccolta fondi conviviale che si
lega ad un filone che la nostra Fondazione proponeva con cadenza regolare
in passato, per interrompersi a causa della pandemia”.



Charity Dinner “Sogni di Pragliaccio” (GoNews.it - ottobre 2023)

Hgonews.it®

In 200 vestiti da clown per File: raccolti 60mila euro a Firenze

Tutti vestiti da clown, qualcuno con il naso rosso di gomma, altri con un cappello colorato, altri ancora con una
giacca sgargiante. Grande successo per la Charity Dinner "Sogni di Pagliaccio” in favore di File, Fondazione
italiana di leniterapia, tenutasi lo scorso 26 ottobre a Firenze, all'Harry's Bar The Garden di via |l Prato: 60mila

euro i fondi raccolti a sostegno dell'assistenza ai malati gravi e alle loro famiglie sul territorio.

Un’iniziativa riuscita che ha visto la presenza di 200 ospiti selezionati, realizzata anche grazie al contributo di

numerosi partner tra cui Affresco Event Group, Sina Villa Medici Firenze, Fondazione Franco Zeffirelli, Lungarno

Collection, Marchesi Antinori, Tenuta il Borro, Castiglion del Bosco Winery, Dr. Vranjes Firenze.

Per la presidente di File, Livia Sanminiatelli Branca, "Sogni di Pagliaccio & stata una festa piena di persone, di
generosita, di incontri, di responsabilita, una bellissima iniziativa di raccolta fondi conviviale che si lega ad un
filone che la nostra Fondazione proponeva con cadenza regolare in passato, per interrompersi a causa della
pandemia".



Corso “File Formazione” a Cortona (La Nazione - ottobre 2023)

LA NAZIONE

Un corso per operatori sociosanitari “La Cura della Persona verso la fine della
vita"

L'importanza delle cure palliative e della formazione del personale che si occupa di anziani non autosufficienti

rezzo, 26 ottobre 2023 — Sabato 4 novembre dalle ore 8:30 alle 13:30

presso il Centro Convegni “Sant’Agostino” di Cortona avra luogo un

programma di formazione sulla cura della persona verso la fine della vita,
rivolto a medici di medicina generale e aperto a fisioterapisti, infermieri, psicologi,
assistenti sociali che si occupano di anziani non autosufficienti.

. i L L ) ol &) «
L'evento, che da diritto a 5 crediti ECM, si avvale del patrocinio del Comune di Cortona ed La (.Jlll‘d d..e"d Per S,O.I‘ld
. . ‘ . s verso la fine della vita
& stato promosso ed organizzato dalla Residenza per Anziani “Santa Rita” del gruppo T T T e T )
Emmaus, attraverso la segreteria scientifica ad opera della direttrice Silvia Cipriani e il 0110 4 NOVEMBRE 2023 | ORE 8:30-13:30
ruolo di moderatore rivestito dal Dr. Sergio Sgambetterra, direttore sanitario e risk @ SALCLSERTAN COMNLERT"SRUTABISTINA CSULA DELLASSERION
manager del Gruppo Emmaus. Sono ancora disponibili dei posti, chi fosse interessato

pud contattare Anna Maria del Balzo: 055 2001212 - a.delbalzo@leniterapia.it

FORMAZ!

|@tic= |

Il progetto formativo & curato da File, Fondazione Italiana di Leniterapia, che da oltre 20
anni offre Cure Palliative gratuite a domicilio nelle citta di Firenze e Prato, negli Hospice
del territorio e presso I'Ospedale di Careggi, oltre che promuovere annualmente
numerosi corsi di formazione e aggiornamento per tutte le figure professionali coinvolte
nell'assistenza in Cure Palliative.

“Il centro di gravita dei problemi che accompagnano le cure palliative si sta rapidamente
spostando dall'ospedale alle strutture lungo-degenziali per anziani che forniscono servizi
sanitari e sociali. Per offrire un'assistenza di qualita ci vuole personale qualificato e
aggiornato rispetto a questi cambiamenti. — afferma Silvia Cipriani, direttrice della RSA
“Santa Rita" — Da questo pensiero condiviso con File abbiamo ritenuto molto importante
promuovere il corso, che si dipana attraverso un'analisi delle cure palliative nella regione,
offre un focus sulle decisioni medico-legali, un focus sulla necessita di un tempo della
relazione, per offrire infine un laboratorio interattivo su casi clinici. Il ruolo della nostra
Residenza, che si fa promotrice di un percorso formativo di aggiornamento, & quello di
polo di servizi per il territorio, in quanto crediamo che I'RSA non sia uno spazio chiuso di
degenza, ma un luogo di dialogo e un centro di servizi per la cittadinanza. Non a caso, la
nostra struttura offre anche una Casa Famiglia per autosufficienti.”



