Fondazione
Italiana di
Leniterapia*

11 progetto di aiuto psicologico supportato
dall’iniziativa “Invito a Palazzo”

File Fondazione Italiana di Leniterapia ETS & nata a Firenze nel 2002 per aiutare le persone con malattie croniche in fase
avanzata e le loro famiglie ad affrontare nel modo migliore e piu dignitoso possibile I'ultima delicata fase della vita. In
23 anni di attivita, File ha assistito gratuitamente oltre 40.000 persone, supportando anche le loro famiglie sia durante il
percorso di malattia sia nella difficile fase successiva alla perdita.

La tua donazione contribuira a
supportare il costo di una psicologa
di File per 'anno 2025, nello specifico
il lavoro della dottoressa Francesca
Bartolozzi.

Un aiuto psicologico qualificato, infatti, puo fare
la differenza nel sostenere le persone malate e
chi sta loro vicino, accompagnandoli lungo il
difficile percorso che stanno affrontando. File
offre un servizio di supporto psicologico gratuito
che consente di entrare precocemente in
contatto con la realta delle Cure Palliative, in
modo graduale. Si rivolge sia alla persona
malata, nel momento in cui le cure attive sono
meno efficaci, cercando di migliorarne il
benessere psico-fisico e di stimolare il processo
di accettazione della malattia, sia ai suoi i . i
familiari, i quali spesso non sanno come Rdixinge
affrontare la situazione in cui si trovano. e PR TN C iaps
Ma anche chi ha necessita di affrontare la
perdita di una persona cara puo fare . Tile
riferimento al nostro aiuto psicologico che T —
permette di intraprendere un percorso
personalizzato di elaborazione del lutto. Anche
questo servizio & gratuito e puo essere richiesto
da chiunque ne senta la necessita, anche a
distanza di molti mesi dalla perdita, ed & attivo
anche per bambini e ragazzi. A chi ha perso un
proprio caro, offriamo inoltre la possibilita di
partecipare ai nostri gruppi di auto mutuo aiuto
(G.A.M.A) per il sostegno al lutto.
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